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CILE: Cilem lekce je seznamit zaky s tématem spotiebitelstvi a pfimét je, aby se sami zamysleli nad
svou vlastni spotfebou. V prubéhu lekce se zaci seznami s nasledujicimi pojmy: globalizace, mezinarodnf
obchod, nadnérodni spolegnost, odpov&dnd spotteba, fair trade, bio produkt a lokalni produkce. Z&ci
jsou schopni vyjmenovat konkrétni zemé, ze kterych se do CR dovaZi vybrané zboZi, a ukdzat tyto zemé
na mapé svéta. Zaci si uvédomuji propojeni mezi spottebiteli a vyrobci v rdmci celého svéta, uvédomuijf
si svlj vliv na mezindrodni obchod z pozice spottebitele. Zaci jsou schopni uvést konkrétni piklady,
jak muzou sami ovlivnit mezinarodni trh, a na pfikladech popsat negativni dopady mezinarodniho

obchodu.

CAS: 90 minut (bez prestavky), program Ize i rozdélit do dvou blokl po 45 minutach.

PREHLED AKTIVIT V LEKCI:

v

Aktivita Metoda/forma Cas Pomucky
1. Denni program ., Brainstorming 10 minut | Flip chart s nakreslenou
Q Diskuze tabulkou, fixy, mapa svéta,
S papirovd izolepa/interaktivn
w tabule, aplikace
na interaktivni tabuli.
2. Jakou cenu ma? @ Préace s textem ve skuping 30 minut | Clanky (PL 1-5).
& Pantomima
3 Diskuze
(=]
E
3. Mapa svéta w Opakovani 5 minut | Atlasy, obrazky komodit
> v .
o (PL 6), stopky (asovy
o limit 3 minuty), mapa svéta
z prvni aktivity.
PRESTAVKA 10 minut
4. Pomeran¢ § Opakovani 5 minut | Pomeran¢ nebo baldnek.
5. Mohu to ovlivnit? @ Srovnavan( 20-25 Redlné etikety danych
é Diskuze minut komodit nebo fotky etiket
S Ziskavani informacf pracovni listy (PL 7),
% flip chart a fixy, loga
(FK 2a - 2d, FK 3).
6. Pfifazovani @ Opakovani 5 minut | Karticky s pojmy
& a s informacemi (PL 8).
3
i
3
7.Proc¢ ano, pro¢ ne w Diskuze, Argumentace 10-15 Tabule/flipchart a fixy
o minut pfip. pracovni listy
[any

do skupin (PL 9).
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1. Denni program

Pozadame zaky, aby si pfedstavili svij bézny den. Zacnou od rana a zaméfi se pfitom na véci, které
bézné uzivaji, a na potraviny, které nejcastéji jedi.

Na flipchart vytvofime tabulku (viz nize), kam Zaci zapisuji vyrobky, které je napadnou (pokud mozno
kazdy 74k jeden vyrobek). Pokud v tabulce chybi vé&ci uvedené v tabulce niZe, doplnime je. Zé&ci
S nimi budou pracovat ve tfeti aktivité.

Vedle flipchartu je umisténa mapa tak, aby byla dobfe viditelna pro vSechny. Po zapsani dostate¢ného
po&tu véci na flipchart poklddéme Zzakum otézky: Odkud tyto véci jsou? Z jakych zemi? Z&ci odpovidajf
a my tyto zemé& znad¢ime na mapé (napieme komoditu) a malujeme cestu do CR (pomoci &ary nebo
pomoci papirové pasky). Pokud mame k dispozici interaktivni tabuli, vyuzijeme pfipraveny program.
V této aktivité nesmime zapomenout zaznacit hlavné vyrobky a potraviny, které jsou uvedeny v tabulce
nize. O puvodu vybranych vyrobkd najdete vice v pfiloze Text 1 — O puvodu komodit.

Na konci aktivity Zaci vidi, jak je CR propojend se zemé&mi po celém svét&, vysvétlime zakim pojmy
globalizace a mezinarodni obchod (viz Text 2 — Informace pro ucitele) a zeptdme se jich: Proc¢ jsou tyto
veéci z tak velké dalky? Pro¢ nepouZivdme jen ty vyrobky vyrobené u nds ¢i v okolnich zemich? Copak my je
neumime vyrobit? Neni preprava komodit draha?

Mozna odpovéd:

,MuZeme si dovolit prepravu zboZi, protoZe nekteré firmy déinikim plati i niZ8i neZ minimalni mzdu, vyuZivaji

détskou praci, Setii tim, Ze neposkytuji déinikim ochranné vybaveni, a diky tomu je vyroba v danych zemich

levnéjsi nez v Evropé. *

Timto plynule prejdeme k dalSi aktivité, ktera se tyka pracovnich podminek.

Poznamky:

Cela aktivita by neméla byt delsi nez 10 minut, na vyplnéni tabulky je vhodné vyhradit pfiblizné
5 minut.

Pro znézornéni propojeni Ceské republiky s celym sv&tem mlZeme pouZit:

e |laminovanou mapu svéta, na kterou kreslime smazatelnym fixem, nebo lepime papirovou lepici

pasku
e mapu svéta prekreslenou na velky papir ¢i tabuli (jen na jedno pouZit)
e prilozenou aplikaci na interaktivni tabuli

Varianta pro starsi zaky:
Zkrétit ¢ast s tabulkou a mapou, ktera se zabyva hlavné jednotlivymi komoditami, a zaméfit se
na diskuzi o globalizaci a pfepravé zbozi.

Tabulka:
Rano ¢aj, kava, kakao, pecivo, banan, obleceni, boty
Ve skole brambory (na obéd), mobilni telefon, sesit
Zajmy, sporty fotbalovy mi¢
VecCer doma pocitac

2. Jakou cenu ma?

Zaky rozdélime do skupinek, idedlné do péti skupin po péti Zacich. Bud je roztadime podle zpusobu,
jak zaci sedi, nebo je rozdélime podle jejich povahy tak, aby se promichali prabojni a ostychavi Zaci.

Kazdé skupiné rozdame jeden ¢&lanek zabyvajici se negativnimi dopady mezinarodniho obchodu
(PL 1-6). Zaci si ¢lanek prectou a sd&li si své dojmy. V &lanku je kratce vysvétleno 5 roli (5 Z&ku) pro
pantomimické scénky. Ty si Zaci rozdéli a domluvi se, jak bude scénka vypadat. Postupné se zahraji
scénky.

Po kazdé scénce nechdme ostatni zaky hddat, co si mysli, Ze scénky zobrazuji. Z&ci, ktefi scénku
pfedstavovali, poté vysvétli vliastnimi slovy, o jaky problém a v jaké zemi se jedna. Lépe se tak vcitl
do dané role. Pokud budou mit zaci s vysvétlovanim problémy, mazeme jim pomoci.
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Nakonec se ptame zaku:
e na pocity, které v nich scénky a problémy zanechaly.
e na jejich nazor na dany problém, co pro né bylo nové.
e na feSeni situace, jak by danou situaci feSili byt hranymi osobami, jaké existuje feSeni v realném
Svété.

Poznamky:

K rozfazeni muzeme pouzit i metodu nahody — Clanky rozstfthame na dily tak, aby na kazdého zaka
vySel jeden dil a zaroven, aby byly skupiny pocetné vyrovnané. Kazdy zak si vylosuje jeden dil ¢lanku
a bude mit za dkol najit ostatni zaky s dal$imi dily stejného ¢lanku. Az ¢lanek slozi, nalepf si ho na paprr,
aby se jim Clanek Iépe Cetl.

Na prvni ¢ast, kdy Zaci ¢tou a rozdéluji si role, by mélo stacit 10 minut, zbyld divadelni ¢ast by méla
trvat cca 20-25 minut. Scénky by nemély pfesahnout dvé minuty.

Varianta pro mladsi zaky:
Misto pantomimy je mozné zvolit formu zivych obrazu (zaci vytvofi sochy zobrazujici jednotlivé

¢innosti) ¢i klasické divadelni scénky s mluvenim.

Prehled ¢lanku k pantomimé:

Problém Misto Téma/komodita
Nevyhovujici pracovni podminky Cina mobilni telefony
Znecistovani zivotniho prostfedi vyrobou Indie kadmium

Nerovné postaveni na trhu — vykup komodit

za neadekvatni cenu vs. fair trade Uganda kava
Détska prace Indie bavinikova plantaz
Utlak mistnich vyrobcti nadnarodnimi firmami Velka Britanie supermarkety

3. Mapa svéta

Zaci utvoti dvojice aZ trojice a do kazdé skupiny dostanou atlas svéta a sadu obrdzku komodit (PL 6).
Cilem je poskladat jednotlivé komodity na mapu podle mista, odkud pochazeji, napf. kdva z Brazilie. Maji
na to Casovy limit 3 minut. Poté jim sdélime spravné umisténi komodit na mapé. Touto aktivitou se
uzavira prvni polovina programu.

Poznamky:

Pri této aktivité zakryjeme mapu svéta, kterou jsme vytvorili v prvni aktivité. Konkrétni komodity a jejich
puvod se shoduji s komoditami vypsanymi v tabulce v prvni aktivité. Je dulezité zduraznit, Ze zde
nevyhrava nikdo, je to hra pro zopakovani.

Aktivita je vhodna pro tfidy, které v Uvodni aktivité nemély velky pfehled o puvodu produktd, pokud
zaci méli znalosti pokrocilejsi, je mozné tuto aktivitu vynechat.

Po této aktivité je vhodné zaradit kratkou prestavku.

4. Pomeran¢

Stojime s zaky v kruhu a hazime mezi sebou pomeranc¢em. Ten, kdo ma pomeranc¢, fekne asociaci,
kterd ho napada k predchozi ¢asti programu. Kazdy by mél fict jednu asociaci, zaci se tedy snazi hazet
pomeranC nékomu, kdo jej jeSté nemél.

Nakonec pomeranc¢ skonci u ucitele a ten otevie dalsi téma — odpovédna spotfeba.
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5. Mohu to ovlivnit?
Aktivita je rozdélena na dvé casti — A a B.

Cast A

Vyzveme zaky, aby se rozdélili do stejnych skupin, ve kterych byli pfi aktivité ¢. 2 “Jakou cenu ma?*

Kazda skupinka dostane dvé realné etikety/fotografie etiket potravin ¢i vyrobkd stejného typu
(FK 2a-2d - Etikety) a jeden pracovni list (PL 7 — Srovnavani etiket). Jejich Ukolem je na etiketach najit
a do pracovniho listu zapsat Udaje uvedené v pracovnim listu (napf. sloZeni vyrobku, vyrobce apod.)
a odpoveédét na otazky v pracovnim listu.

Pak skupinky ostatnim prezentuji zjisténé informace a rozdily. Doporu¢ujeme prezentace skupin rozdélit
do tfi bloki a po kazdém bloku zaradit kratkou diskuzi nad pojmy, jako jsou fair trade, ekologické
zemeédelstvi, biopotraviny, bio bavina, nadnarodni korporace ¢i lokalni produkce. Informace k jednotlivym
pojmum naleznete v pfiloze Text 2 — Informace pro ucitele pro ucitele. Pfi jednotlivych diskuzich ukazeme
7ékum loga (FK 3 — Loga), podle kterych poznaji fair trade, biopotraviny &i ¢eské lokalni vyrobky. Je
potfeba zakum vysvétlit zakladni charakteristiky danych pojmu, aby pak byli schopni splnit aktivitu
Sestou — Pfifazovani. Muzeme také vzpomenout scénky z aktivity ¢. 2 “Jakou cenu ma?*.

Rozdéleni do bloku:

Prezentace Pojmy do diskuze Scénky

Skupiny s ¢okoladou a ¢ajem fair trade kdva z Ugandy
nadnarodni korporace vyroba telefond v Ciné
pracovni podminky znecgisténi ZP v Indii

Skupiny s ty¢inkami ekologické zemeédélstvi supermarkety ve Velké Britanii

a susenymi jablky biopotravina

lokalni produkce

Skupiny s tricky bio bavina bavinikové plantaze v Indii
fair trade
détska prace

U posledni diskuze zminime také pojem odpoveédna spotfeba, coz je dulezity termin shrnujici vSechny
vySe zminéné alternativy spotfeby. Timto uzavieme Cast A.

CastB

Vybidneme Z&ky, aby pfemysleli, jestli s tim, co se dozvédéli ted i ve scénkach, chtéji néco udélat
a pokud ano, tak co.

Muazeme jim pomoci nasledujicimi otdzkami:

e Jak muZzu jako spotrebitel ovlivnit mezindrodni obchod/vyrobu?

® Mohu to ovlivnit tim, jaké vyrobky si budu kupovat?

® Jaky md moje spotfebni chovani dopad?

Odpovédi zaku zapisujeme na velky papir, ktery potom muzZeme povésit do tfidy Zakum pro
pfipomenuti. Na papife by nemély chybét vySe zminéné pojmy (odpovédna spotfeba, lokalni produkce
apod.).

K uzavfeni celé aktivity se miuzeme zakum zminit o tom, kde se daji v jejich okoli koupit fair trade
¢i bio produkty.

Poznamky:

Na prvni ¢ast — srovnavani etiket a vyplnovani pracovniho listu je vhodné vyhradit asi 5-8 minut
a zbyly C¢as vénovat diskuzim a brainstormingu o odpovédné spotiebé.

K dispozici je 7 dvojic fotografii etiket ke srovnavani pro vétsi vybér, dvojice se poznaji tak, Ze jejich
nézvy vzdy zadiajf stejné, napt.: 4. Ty&inky bio CR a 4. Ty&inky Hradecké CR.
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6. Prifazovani

Studenti zGstanou ve skupinach vytvofenych pfi pfedchozi aktivitgé, kazdé skupiné rozdame sadu karti¢ek
(PL 8) s pojmy fair trade, ekologické zemédélstvi, lokalni produkce a nadnéarodni korporace
a karti¢ky s informacemi, které se vazou k jednotlivym pojmum. Ke kazdému pojmu se vztahuji ¢tyfi karticky
a logo. Zaci maji za tkol k sobé& karti¢ky spravné pfitadit. Po pfifazeni spole¢né zkontrolujeme vysledky.

Poznamky:
Aktivitu nemusime provadét, pokud zaci dostateCné rozumi danym pojmum.

7. Proc¢ ano, pro¢ ne

Na tabuli nakreslime tfi T-grafy. Kazdy T-graf se sklada z nazvu, pod nimz jsou dvé casti, sloupec Pro
a sloupec Proti.

Pomoci T-grafu zjistime vyhody a nevyhody nakupu fair trade, biopotravin a bézného zbozi ze
supermarketd. Do levého sloupce Zaci pisi davody, pro¢ kupovat dané zbozi, a do pravého pisi, proc¢ je
nekupovat.

Poznamky:
Touto aktivitou zaci reflektuji svUj postoj ke spotfebg, jez ziskali b&éhem celého programu.

Varianta 2:
T-grafy muzeme rozdat zakim v podobé pracovniho listu (PL 9 — T-grafy), ktery zaci ve dvojicich &i

skupinach spole¢né vypliuji. Na zavér pak postaci rychlé shrnuti argumentd pro nékup daného zbozi
a proti nému.

Informace pro ucitele — O puvodu komodit

1. Seznam komodit/vyrobku (pouzitych v 1. a 3. aktivité) a zemé puvodu:

&aj Cina, Indie, Sri Lanka
kava Brazilie, Vietham, Kolumbie
kakao Pobrezi Slonoviny, Indonésie, Ghana
pecivo CR
banan Kolumbie, Ekvador, Francie (Martinik, Guadeloupe)
brambory CR, Francie, Némecko, Polsko
oblecenf Cina, Turecko, Bangladés
boty Cina, Vietnam, Itdlie
mobilnf telefony Cina, Tchaj-wan, Némecko
sesit CR, Slovensko, ltalie
poditad Cina, Jizni Korea, Mexiko
fotbalovy mi¢ Pékistéan, Cina, Némecko
2. Seznam dalsSich komodit, které by mohli zaci uvést:
elektronika Cina, Jizni Korea, Némecko, Japonsko, USA
hracky Cina
auto CR, Némecko, Francie
hodinky Svycarsko, Cina
kartacek na zuby Svycarsko, Némecko, Cina
jizdni kolo CR, Tchaj-wan
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maslo, mléko

CR, Slovensko, Némecko, Polsko

obilf

CR, Italie, Slovensko

pomeran& Spanélsko, Recko
jablko CR, ltalie, Polsko
jahody Spanélsko, Polsko
citrén Turecko, Spanélsko
Kiwi Novy Zéland, Chile

hroznové vino

[talie, Némecko

rajée Spanélsko, Nizozemi, Maroko

paprika Spanélsko, Nizozemf

okurka Spanélsko

maso CR, Polsko, N&mecko

cukr CR (cukrova fepa), Brazilie (cukrova titina)

3. Doplnujici informace:

Zbozi a potraviny obecné

Mezi nejvétsimi dovozci zbozi do CR figuruje Némecko a ltélie. Nenf to jen proto, Ze by se na
jejich uzemi vSechno zboZzi vyrobilo &i vypéstovalo, ale hlavné proto, ze zboZi/potraviny nakupujf
jinde a do CR je jen dovazi.

Caj
Nejvétsim dovozcem &aje do CR je Polsko, kde se v8ak &aj pouze bali, p¥ipadné déle zpracovava.
V tabulce jsou uvedeni nejvetsi péstitelé Caje na sveéte.

Kava
Nejvéts§im dovozcem prazené kavy do CR je N&mecko, kde se v8ak kdva pouze praZi, nepéstuje.
V tabulce jsou uvedeni nejvetsi péstitelé kavy na svéte.

Kakao
Nejvéts§im dovozcem kakaa a kakaovych vyrobku je Némecko, to ovSem pouze zpracovava
puvodni surovinu — kakaové boby. V tabulce jsou uvedeni nejvétsi péstitelé kakaa na svéte.

Banan
Francie své banany nepéstuje ve Francii v Evropé, ale na zavislém uzemi v Karibiku — na
ostrovech Martinik a Guadeloupe a odtud je dovazi do Evropy.

Obleceni, obuv, elektronika...

Tyto druhy zbozi jsou slozeny z mnoha komponentu, které se vyrabgji v riznych zemich po celém
sveété. Napfiklad v pfipadé dzind, bavina se vypéstuje v Beninu, dzinovina se utka a nabarvi v Italii,
kalhoty se usiji v Tunisku, zip se vyrobi z japonského dratu ve Francii atd. Pokud si tedy koupime
dziny “Made in USA" v USA na né byla pravdépodobné pfidana jen posledni véc, napf. cvocky.

Zemédélska sobéstaénost CR

Ceska republika v poslednich letech v podstaté ztratila potravinovou sobé&stadnost, musi velkou &4st
potravin dovaZzet ze zahraniéi. Sobéstaénd je CR ve vyrob& mléka a cukru, ale i tyto komodity jsou
ohroZeny levng&jsimi zahraniénimi produkty. JelikoZ je CR &lenem Evropské unie a jejtho hospodaiského
prostoru, je castecna ztrata zemedeélské sobéstacnosti pfirozena — vice vyrobkd dovazime a zaroven

vyvazime. Nemélo by se v8ak stat, Ze by se CR stala zcela zdvislou na dovozu potravin.
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Informace pro ucitele

Globalizace

= rostouci propojenost soucasného svéta ve vSech oblastech zivota lidi, tj. v oblasti ekonomické,
socialni, kulturni, legislativni, environmentalni, technické i politické.

Globalizace je souborem mnoha rdznorodych procesu, které jsou vzajemné provdzané a navzajem
se podminuji. Ekonomické procesy spocivaji zejména v propojovani svétovych trhi a vzniku
nadnarodnich korporaci a mezinarodnich finanénich instituci (Svétova banka, Mezindrodni ménovy
fond). Socialni procesy zahrnuji jevy jako jsou migrace, celosvétovy narGst chudoby, néarust
nerovnosti mezi chudymi a bohatymi, ale i rozvoj komunika¢nich technologii (socialni sité).
V kulturni dimenzi globalizace dochazi k zintenzivnéni kontaktu mezi kulturami a celosvétovému
Siteni urcitych kulturnich vzorl. Politické procesy jsou charakterizovany predevsSim poklesem
politického vlivu narodnich statu, propojovanim statd do vétSich celkd a také rostoucim vlivem
ekonomiky na politické rozhodovani.

Globalizace s sebou nese vznik a narust globalnich problému, se kterymi se lidstvo musf
potykat. Dfive lokalni problémy dnes dorustaji globalniho méfitka (napf. valky) a objevuji se i zcela
nové globalni problémy (napf. globdini zména klimatu), které je tfeba fesit.

O globalizaci vice na:
http://www.czechkid.cz/si1050.html, htto.//www.varianty.cz/index.php?id=20&notion=10
http.//www.czp.cuni.cz/knihovna/globalizace.pdf

Mezinarodni obchod

= smeéna zbozi ¢i sluzeb (obchod) rdznych subjektd urditého statu se subjekty jiného statu. Je to
tedy obchod probihajici pres hranice statu.

Z&kladem teorie mezinarodniho obchodu je existence komparativnich vyhod — zemé se specializuje
vyrobky) a naopak dovazi ty statky, které vyrabi s relativné vysSimi naklady (méné efektivné nez jiné své
vyrobky). To urCuje specializaci zemi na danou vyrobu.

Nadnarodni spole¢nosti, korporace

Korporace = pravnicka osoba, jako takova muZze vlastnit majetek, vystupovat vlastnim jménem apod.
Vnitfni pomeéry korporace se pravidelné fidi jejimi vlastnimi stanovami.

Nadnarodni spolecnost = korporace nebo podnik, jejiz nékteré pobocky nejsou lokalizovany v zemi
puvodu, nybrz v zahrani¢i. Je to tedy podnik, ktery fidi vyrobu produktt nebo distribuci sluzeb ve vice
nez jedné zemi. Vedeni spole¢nosti sidli v zemi, kde firma vznikla.

Jsou velkymi ekonomickymi hraci, ktefi maji vliv na dulezitd ekonomicka a politicka rozhodnuti po
celém svété. Nadnarodni korporace jsou cCasto podezfivany z poruSovani lidskych prav, védomého
ovliviiovani politiktu (lobbing), vyuzivani tzv. danovych raju ¢i poskozovani zivotniho prostfedi. Nejvice
jsou tyto problémy vidét v rozvojovych zemich, kde maji korporace velkou vyjednavaci silu, protoze
Casto zaméstnavaji velké mnozstvi obyvatelstva daného statu.

Mezi nejvétsi nadndrodni korporace patii: Wal-Mart Stores (sit puvodnich americkych supermarketu),
ExxonMobile (americka tézebni spole¢nost) a Royal Dutch Shell (britsko-nizozemska tézebnf
spole¢nost).

V CR se s nadnarodnimi spole¢nostmi setkdvame na kazdém kroku: mobilni operatofi, supermarkety,
vyrobci spotfebniho zbozi, banky...

Nadnarodni korporace se &asto zabyvaji vice oblastmi podnikani. Napfiklad firma Nestlé vyrabi
kromé c¢okolad také instantni kavu, krmiva pro psy a kocky, détskou vyzivu a dal$i. Nestlé dnes vlastni
i tradicni ¢eské znacky, jako Orion, Maggi ¢i Granko.

O nadnarodnich korporacich vice na:
http.//cs.wikipedia.org/wiki/Nadn % C3%A 1rodn % C3%AD_korporace, http.//www.nestle.cz
http://www.enviwiki.cz/wiki/Nadn % C3%A 1rodn % C3%AD_spole % C4%8Dnosti

Dokument Korporace ke zhlédnuti na:
http.//dokumentarni.tv/penize-ekonomika/korporace-the-corporation
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Odpovédna spotieba

= spociva v tom, Ze spotfebovavame jen to, co opravdu potfebujeme; zajimame se o puvod zboZi,
slozeni a dalsi informace. Odpovédny spotfebitel je informovany. Znamena to, Ze zname dusledky
svych spotfebnich rozhodnuti, pfebirame svuj dil zodpovédnosti za déni véci ve svété; nenechavame
se ovliviiovat kazdoro¢né novymi trendy a reklamou; orientujeme se na kvalitu, ne kvantitu; zajimame
se o to, odkud kupované véci pochazeji a jak byly vyrobeny; dbame na to, aby pfi vyrobé kupovaného
zbozi nedochazelo k porusovani lidskych prav a ni¢eni vzacnych prirodnich oblasti.

Spotrebitelé zasadné ovliviuji, co bude vyradbéno a za jakych podminek, proto je zapotfebi, aby
si uvédomovali, co ¢ini svym nakupem. Aby se c¢lovék stal odpovédnym spotfebitelem, staci se
zajimat o kupované zbozi a uvazovat nad dopady sveého spotfebitelského chovani.

O odpovedné spotrebé vice na:
http://www.hraozemi.cz/odpovedna-spotreba. html,
http://www.svetvnakupnimkosiku.cz/odpovedna-spotreba

Fair trade

= spravedlivy obchod je zpusob obchodu, jehoz cilem je pfima a uc€innd podpora znevyhodnénych
péstiteld a femesinikd z rozvojovych zemi Afriky, Asie a Latinské Ameriky. Je zalozen na vytvoreni
partnerstvi mezi producentem na strané jedné a spotrebitelem na strané druhé.

Hlavni principy fair trade:

e spravedliva cena — Péstitelé dostavaji za své vyrobky cenu, ktera jim umoZiuje pokryt naklady na
vyrobu a ziskat prostfedky pro dustojné Zivobyti. Jednim z nastroju jsou stanovené minimalni ceny,
pod néz nesméeji dohodnuté ceny mezi péstiteli a obchodnikem klesnout.

e zakaz détské prace — Détska prdce, kterd narusuje pravo na vzdélani a zdravy télesny i duSevni
rozvoj ditéte, je zakazana.

e dustojné pracovni podminky — Pracovnici na plantazich, farmach a v dalSich podnicich pracuij
v dustojnych a bezpecnych podminkach. Dostavaji mzdu, kterd pokryva naklady na jejich zivobyti.

e rozvoj komunit — Povinnosti obchodnikd zapojenych do fair trade je vyplacet
druzstvum vyrobcu tzv. socialni pfiplatek. Tento dodatecny pfijem z fair trade je
investovan do projektd mistniho rozvoje, zejména v socialni oblasti.

e environmentalni udrzitelnost — Skodlivé agrochemikdlie a geneticky upravené
plodiny jsou z fair trade vylouceny. Podporovany jsou udrzitelné péstitelské
a vyrobni postupy, které zachovavaji ekosystémy pro pfisti generace a chrani FAIRTRADE
zdravi péstitelu i spotrebitelu.

Vyrobky Fairtrade zakaznik lehce rozezna podle loga. Nejznaméjsi je logo FLO (Fairtrade International).

®

Seznam prodejnich mist fair trade v CR naleznete na:
http.//www.fairtrade.cz/cz/49-prodejni-mista

Projekt, do kterého se muzete zapojit jako Skola a mésto:
http://www.fairtradovamesta.cz/o_fairtradovych_mestech/skoly
O fair trade, jeho historii i zéakladnich principech vice na:
http://www.fairtrade.cz/10-zakladni-informace/

Ekologické zemédélstvi, biopotraviny

Ekologické zemédélstvi = moderni forma obhospodarovani pudy bez pouzivani chemickych latek
(uméla hnojiva, chemické postfiky, hormony) ¢i GMO (geneticky modifikovanych organismu). Tento
zemédeélsky produkenf systém umoznuje produkovat vysoce kvalitni potraviny, tzv. biopotraviny.

Cilem ekologického zemédelstvi je vyuzivat mistni zdroje a pracovat v uzavieném kolobéhu latek
v pifrodé: zdrava puda — zdravé rostliny — zdravé potraviny — zdravi lidé — nenarusena krajina.

Zakladni pfistupy: zachovani zdravé a kvalitni pudy pomoci
pfirozenych postupd (organické hnojeni, pestré osevni
postupy), boj proti plevelum mechanickou cestou, chovana
zvirata ziji v pfirozeném prostredi (2adné masové chlévy, ale
volny pobyt mimo ustdjeni; zadna genova manipulace Cci
pouzivani hormonu). Existuje nékolik druhu certifikaci biopotravin, ¢eskym oznacenim je tzv. biozebra,
dale se muzeme setkat i s evropskym oznacenim.

7O o
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Kde koupit biopotraviny: supermarkety, farmarské trhy, biobedynky
http://www.bio-info.cz/zpravy/adresar-kam-pro-bedynky-ukaze-lidem-cestu-k-jidlu-z-blizka
O ekologickém zemédelstvi a biopotravinach vice na:
http://feagri.cz/public/web/mze/zemedelstvi/ekologicke-zemedelstvi
http.//www.nazeleno.cz/ekologicke-zemedelstvi.dic

Lokalni produkce

Lokalni produkce muze mit nékolik mefitek. Idealni stav je, kdyz se shoduje misto,
kde se zbozi/produkt vyrobi/vypéstuje, a misto, kde se koupi/spotfebuje. V nasem
Ceském meéfitku se s pojmem lokalni produkce Casto setkdvame v mefitku nasi Regiondint potra, .3
republiky. Co bylo vypéstovano u nas v CR, je lokalni.

Hlavni vyhodou lokalni produkce je snizeni nékladi a environmentalnich dopadd dopravy. Tim se
zachovava i cerstvost a chutnost produktd. Lokalni produkce se nevaze pouze na zemeédeélské nebo
potravinarské vyrobky, ale i na jiné zboZi a sluzby, napt. tradi¢ni femesiné vyrobky, textilni vyrobu apod.

Dal$i vyhodou lokalnich produktl je, Ze penize, které za né utratime, zustavaji v nasem regionu.
Kdybychom vSechny vyrobky jen dovazeli, vS8echny nase penize by odesly do jinych zemi. Je potfeba,
abychom podporovali lokalni produkci, protoZe tim podporujeme svou viastni mistni ekonomiku.
Lokalni produkce také zachovava mistni socialni a kulturni vazby (hlavné na vesnicich), lidé obchoduijf
S lidmi, které osobné znaji.

Tém opravdu nejlepSim potravinam od malych a stfednich regionalnich vyrobcu udéluje Ministerstvo
zemédeélstvi v kazdém kraji znacku Regionalni potravina. Existuje také oznaceni Klasa, které znaci
vybrané kvalitni Ceské vyrobky.

O lokalni produkci vice na:
http.//www.bedynky.cz/text/zemedelstvi-podporovane-mistni-komunitou,
http.//www.envic.cz/mistni-potraviny-na-taliri.htm, http.//eagri.cz/public/web/regionalni_potraviny

Biobavina

= bavlna pochazejici z ekologicky kontrolovaného zemédélstvi. Biobavina neni geneticky
modifikovdna a péstuje se vyhradné s pouzitim pfirodnich hnojiv. Biobavina se sbira rucné, neni
chemicky upravovana, bélena ani barvena. Ekologické péstovani baviny zakazuje détskou praci.
Biobavina je na dotek jemnéjsi, protoze vidkno ma vice chmyfi, neni poruseno zadnymi chemickymi
pfipravky. Tkaniny z biobaviny prochazeji niZ§im stupném zpracovani a jsou tak trvanlivéjsi
a odolnéjsi. Biobavina voni “Cist&ji”, protoZe se pfi jejim zpracovéni nepouziva formaldehyd. Cista,
pfirodni bavina nezpusobuje zadné alergické reakce.

Biobavina se v roce 2008 péstovala ve 22 zemich svéta. Jejimi nejvétsimi producenty jsou napfiklad
Indie, Syrie, Turecko, Cina nebo USA. Objem celkové vyprodukované biobaviny i podet jejich péstitelt
neustale roste. Obchod s obledenim z biobaviny se v CR teprve rozviji, nabizeji ho napf. obchody
Marks&Spencer, C&A, H&M.

Fakta k “normalni* baviné pro srovnani:

e Pri péstovani baviny se pouZiva témeér &tvrtina svétovych pesticidu, je to nejvice chemizovana
plodina na svété.

e \/étSina baviny se péstuje v rozvojovych zemich a mnoZstvi uzivanych pesticidd a chemickych hnojiv
narusuje urodnost pudy a ohrozuje zdroje pitné vody.

e Na péstovani baviny i pozdéjsi vyrobé obleceni se ¢asto podileji déti, které jsou nejzranitelngjsi vuci
otravé chemikaliemi.

e Péstovani baviny ma i socidlni rozmeér, rodiny farmard péstujicich konvenéni bavinu za velmi nizké
ceny se Casto dostavaji do spiraly diuhu a napt. v Indii je mezi témito farmari zavratné vysoky pocet
sebevrazd.

e Studie z roku 2004 provedena na univerzité v todzi prokdazala, Ze rezidua nebezpecnych pesticidu
mohou byt nalezena i v bavinéném obleceni, které bézné nosime.

O bio baviné vice na:

http://www.bettymode.com/biobavina/biobavina.htm!
http://ecomamma.cz/ekologie-fairtrade
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