al

Y £

k a Tilp

; B

¥ Dres
ineb Kou

L]

zlo matetia



Dresk a Tilpina
aneb Kouzlo materialu

Inspirativni metodicka pfirucka pro oblast polytechnické vychovy v materské Skole

Copyright © Sluridkov 2015






Motto:

,...Nikdo neodhali ve vécech néco vécného,
kdo se nejprve dikladné neseznamil s tim,
co je v nich pomijivé..."

Rudolf Steiner



Vyrobil Slunakov — centrum ekologickych aktivit mésta Olomouce, o. p. s. © 2015, Horka nad Moravou
(www.slunakov.cz, tel. 585378345)

Tato publikace byla vydana v ramci projektu Dfesk a Tilpina — pfima podpora pedagogt matefskych
Skol v jejich profesnich a lektorskych dovednostech, reg. €. CZ.1.07/1.3.00/48.0015.

1. vydani

Autorka: 3
Mgr. Zdenka Stefanidesova

Spoluautofi odbornych €asti metodickych materialu:
Mgr. Michal Bartos, Ph.D.
Mgr. Monika Kukalova

Vytvarné naméty a ilustrace: 3
Mgr. Zdenka Stefanidesova, déti z Matefské skoly Nemilany — Olomouc, Ceska cCtvrt

Recenze:
Doc. PaedDr. Miluse Raskova, Ph.D.

Jazykova korektura:
Mgr. Lenka Prerikova

Odborna korektura:
Mgr. Michal Bartos, Ph.D.
Mgr. Monika Kukalova

Fotografie:
Mgr. Zdenka Stefanidesova, Archiv Sluriakova

Design, typografie, vyroba:v 3
Reprotisk s. r. 0., M. R. Stefanika 318/1, Sumperk

ISBN 978-80-905347-9-7



Obsah

Uvodni slovo 6
Jak s knihou pracovat 7
Pribéh Dreska a Tilpiny 9
Polytechnicka vychova v materské Skole 11
O materialech 14
O hmatu 17
Inspirace a kreativita 19
Inspiraéni kalendar 21
Motivacéni aktivity 33
Tematicky Den dieva 41
Tematicky Den skla 55
Tematicky Den kovu 67
Tematicky Den textilu 79
Tematicky Den papiru 93
Tematicky Den hliny 107
Zavérecné slovo 123
P¥ilohy
Seznam pouZité literatury 124

Seznam soubort na CD a seznam pracovnich listt 131



Uvodni slovo

,VSECHNO, CO OPRAVDU POTREBUJU ZNAT o tom, jak Zit, co délat a jak viibec byt, jsem se naudil
v materské skolce. Moudrost mé necekala na vrcholu hory zvané postgradual, ale na piskovisti v nedél-
ni Skole. Tohle jsem se tam naucil:

O vsechno se rozdél.

Hraj fér.

Nikoho nebij.

Vracej véci tam, kde jsi je nasel.

Uklizej po sobé.

Neber si nic, co ti nepatfi.

KdyZ nékomu ubliZis, Fekni promiri.

Pred jidlem si umyj ruce.

Splachuj.

Teplé kolacky a studené miléko ti udélaji dobre.

Zij vyrovnané — trochu se u¢ a trochu premyslej a kaZdy den trochu maluj a kresli a zpivej a tancuj a hraj
Si a pracuj.

Kazdy den odpoledne si zdfimni.

KdyZ vyrazis do svéta, davej pozor na auta, chytni nékoho za ruku a drZ se s ostatnimi pohromadé.
Neprestavej Zasnout. Vzpomeri si na seminko v plastikovém kelimku — kofinky mifi dolu a rostlinka
stoupa vzhuru a nikdo viastné nevi jak a proc, ale my vsichni jsme takovi.

Zlaté rybicky, krecci a bilé mysky a dokonce i to seminko v kelimku — vsichni umfou. My také.

A nikdy nezapomeri na détské obrazkové kniZky a prvni slovo, které ses naucil — nejvétsi slovo ze vSech
— DIVEJ SE.*

Robert Fulghum

Zdroj:
FULGHUM, Robert. 2007. VSechno, co opravdu potfebuju znat, jsem se naucil v materské Skolce. Vyd. 7., rozs. 2. Pfeklad
Lenka Farova, Jifi Hruby. Praha: Argo, 205 s. ISBN 978-80-7203-935-7.
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Jak s knihou pracovat
Milé kolegyné&, mili kolegové,

dostava se vam do rukou nové vytvorena inspirativni metodicka pfiru¢ka plna motivacnich aktivit, prak-
tickych postupl, naméta a ukazek vyuzitelnych pfi praci s nejmladSimi détmi v oblasti polytechnické
vychovy. Jeji nedilnou soucasti je i kufr €i truhla Dfeska a Tilpiny, kterou jste ziskali jako u€astnici krea-
tivnich workshopu nebo studia. Prace s materidlem je pro déti sama o sobé natolik zajimava, Zze pokud
k ni pfidate své pedagogické nadSeni a napady, obohatite to pfipravenymi informacemi a zajimavostmi
a pak vse sestavite do jednoduché struktury tematického dne, ziskate nejen zajem déti o dané téma,
ale ¢asto i uznani a podporu rodi€l a pro sebe vnitini pocit radosti. Prostory materské Skoly a vas pe-
dagogicky tym se tak maze stat ,,mistnim inspiratorem* v pravém slova smyslu a muze mit neopomenu-
telny vliv na miru a intenzitu ¢asu, ktery budou rodicCe travit aktivné se svymi détmi.

Obsah této knihy je rozdélen do &tyr zakladnich &asti. V prvni Casti naleznete seznameni s motivac-
nim pfibéhem dvou neobycejnych bytosti Dfeska a Tilpiny, které celou knihu provazeji.

Nabadaji nas k vyuzivani tradi€nich i méné tradi¢nich pfistupt k uceni se zapojenim vSech smys-
IO a pfirozenym zaclefiovanim prvkl prozitkové a intuitivni pedagogiky. Protoze tyto bytosti rady obje-
vuji v8e, co je spojeno s kouzlem materiall, motivuji déti pisniCkou, fikadly a jednoduchymi pohybovy-
mi etudami k probuzeni zajmu o kreativni technické tvofeni. VyuZivaji k tomu Sesti zakladnich materi-
ala. Kluk Dresk, ktery v sobé skryva silnou muzskou energii, ma své jméno sestavené ze zacatku slov
(DREvo — Sklo — Kov), protoZe je to pravé muz, ktery by mél v Zivoté véci zahajovat, dat jim naboj poda-
teCni energie a vkladat do nich svou silu. Hol€i¢ka Tilpina je spiSe kfehkou bytosti a jeji jméno je sestaveno
z koncl nazvu tfi mékkych materiall (texTIL — paPIr — hliNA). Naplfiuje podstatu Zenského pfistupu k Zi-
votu, kdy Zena svou klidnou stabilni opakovanou &innosti zajistuje pocit sounalezitosti a dokaze pomoci
své vytrvalosti zahajené aktivity dokon€ovat. Propojovani téchto dvou principu je dobré pfi vSech predkla-
danych aktivitach podporovat. Déti se tak uci, Ze oba dva typy energii (a s nimi spojené role) maji v Zivoté
své opodstatnéné misto a spole¢né vytvareji harmonii a kreativni pfistup lidského byti.

V druhé &asti se mlizete seznamit se zakladnimi informacemi z oblasti polytechnické vychovy, pra-
covnich Cinnosti, prdce s materidly a inspirovat se pfipravenymi naméty. Doporu€ujeme Cetbu této
kapitoly hned propoijit se studiem odborné a motivaéni literatury, ktera je uvedena v zavéru metodiky.
V této druhé &asti naleznete i stru¢ny navod, jak pracovat se svou vlastni inspiraci a pomoci asocia¢nich
technik vytvaret tzv. inspirani kalendar, ktery vam muaze v materské Skole slouzit b&8hem celého roku
jako aktualni metodicky material pro pfipravu vétsich tematickych celka.



Ve tfeti ¢asti naleznete nabidku Sesti pfipravenych scénafu tematickych dnd, které jsou zaméfeny
na vybrané materialy spojené se jmény Dreska a Tilpiny (tematicky den dfeva, skla, kovu, textilu, papi-
ru a hliny). Kazdy tematicky den ma svuj motivacni nazev, v jeho uvodu naleznete zakladni informace
a zajimavosti o daném materialu a jednoduchy scénér, ktery nabizi velky vybér aktivit.

Doplnénim metodické pfirucky je i slozka, ve které naleznete kromé tisténych materiall i elektronic-
kou verzi metodiky a v8ech pracovnich listl a fotokaret. Na CD je umistén i soubor nazvany Inspiraéni
mix plny fotografii pofizenych na stazich ve $kolkach v Ceské republice nebo v zahraniéi. Objevite tady
i soubor se zpracovanymi tematickymi dny vasich kolegu, ktefi se zu€astnili studia v Centru ekologic-
kych aktivit Slunidakov v ramci projektu Dfesk a Tilpina a svymi napady a naméty z praxe tento material
vyrazné obohatili. Za tento pfinos jim velmi dékujeme.

Cilem na8eho slunakovského metodickeho tymu bylo pfipravit material, ktery bude slouZit jako navrh
vyuzitelnych aktivit spojenych s danym tématem, nikoli jako zavazné stanovena podoba, kterou musite
pfesné naplnit. Metodicka pfiru¢ka by vam méla poskytnout prostor pro iniciaci vlastnich napadd. Méla
by inspirovat, motivovat, povzbudit a pfedevsim pfispét k aktualizaci pouzivanych aktivit ve vasi ma-
tefské Skole. Méla by vam tedy poslouZit jako namétové voditko, které ukazuje, jak je mozné k danym
tématlm pfistoupit a ziskat mezi kolegy, rodici, prateli dalSi nadSence pro smysluplné motivovani déti
vlastnim pfistupem ke kreativnimu tvoreni.

Prejeme vam na této pracovni i osobni cesté hodné Stésti.
Slunakovsti




Pribéh Dreska a Tilpiny

Dresk a Tilpina jsou vlastné jen takové Uplné obycCejné bytosti, které dokaZe zahlédnout jen clovék
S dusi ditéte nebo samotné dité. Toulaji se po svété, zastavi se vsude tam, kde se néco zajimavého
déje. Na svém zastaveni rozdavaji radost z tvoreni.

Dresk a Tilpina bydleli v malém domecku na kraji PampeliSkového haje.

Jednoho dne se Dresk a Tilpina probudili a Fekli:
»,Na svété je tak krasné, méli bychom se po ném porozhlédnout a vSe peclivé prozkoumat.*

A vydali se na cestu.

Dresk pfipravil maly vozi€ek, dal na néj truhlu a do ni vSe potfebné naradi, nastroje a véci, aby se citili
na cesté bezpecné.

Tilpina zase zabalila jidlo a vSe potfebné, aby se citili na cesté pohodiné.

Ustlali si postylky, zavreli okenice, zamkli a kli¢ donesli kamaradovi do domecku u Kopfivového haje,
aby jim ho pohlidal, nez se vrati.

Slunicko se objevilo nad kopcem a tak byl nejvyssi €as vyrazit.

Po cesté si zpivali, povidali, vonéli ke kytkam, pozorovali brou¢ky, odpocivali v mechu a svacili lahodné
lesni jahody a bor(livky.

K veceru pfijeli s voziCkem k malé lesni studance a zacali pfemyslet, kam se na noc uloZi.
Ustlali si v mechu, poprali si dobrou noc a krasné sny.
Jaké sny se jim zdaly a jak pokracoval jejich pfibéh, uz zalezi jen na nas.

Pojdme si o tom popovidat.



Otéazky pro praci s pfibéhem:

Kde bychom nasli Pampeliskovy haj?

Jak vypadal domecek Dreska a Tilpiny?
Co dal Dresk do truhly?

Co zabalila Tilpina na cestu?

Jak se na cestu oblékli?

Jaky byl kamarad z domecku u Kopfivového haje?
Jaké pisnicky si cestou zpivali?

Co to znamena ,slozit hlavu“?

Ceho by se mohli bét v lese?

Co by jim pomohlo, aby se nebali?

Jaké sny se zdaly Dreskovi a jaké Tilpiné?
Kam se chtél kaZdy z nich podivat?

Komu mohli na své cesté pomoci?

Za jak dlouho se vratili domu?

10



Polytechnicka vychova v materské Skole

,1en, kdo nezna cil,
jen sotva cestu precka.
Pujde ze vsech sil,
vSak stadle dokolecka.”

Christian Morgenstern

V soucasné dobé si pojem polytechnicka vychova spojujeme nejéastéji se vzdélavanim student na
vysokych Skolach. V rdmci tohoto vysokoskolského studia jsou jim nabizeny prostfednictvim mnoha

v

V predSkolnim véku se dité setkava s prvky polytechnické vychovy spiSe v jejich praktické podobé
béhem kazdodennich Cinnosti v rodiné a v matefske Skole. Jde o oblast vychovy, ktera nabizi ditéti pro-
stfednictvim aktivit tvorbu vztahu k planovani €innosti, jejimu soustfedénému vykonavani a UspésSnému
dokonceni. UCi dité hledat cesty pfi feSeni jednoduchych zadani, zkoumat a objevovat zakladni viast-
nosti nejriiznéjSich materialll, porovnavat je a vybirat nejvhodné;jsi material pro realizaci svého zaméru.
Otevira také moznost poznani sebe sama v pfistupu k ¢innostem, k feSeni problému vznikajicich pfi
tvorbé a k realizaci spojené s naslednou prezentaci vytvoru. Dité se u¢i nenasilné pracovat se zakladni-
mi pojmy technickeé tvorby jako je ndpad, planovani, Casovy usek, realizace, cil, kritické mysleni, hledani
feSeni, zména postupu, nahodny pokus, experiment, badatelska ¢innost.

Uceni v tomto pfedsSkolnim véku je pfimo navazano na osobni proZitky, které projdou pres fyzické
télo v podobé zapojeni péti zakladnich smysla. Je tedy dllezité, aby mohlo dité s materialy, nastroji
a pomuckami pfimo pracovat a aby si nastroje i vzniklé situace zachovaly co nejvice realnou podobu.

Jen tak docilime toho, aby dité pocitilo béhem Cinnosti a nabizenych aktivit smysluplnost a propojeni

vvvvvv

pedagoga aktivné naslouchano, kdyz popisuje svij zamér a sdéluje oteviené své napady a mySlenky.
Odménou byva radost ditéte z probihajici tvorby a jeho vlastni objevovani zakladnich postupu.

Polytechnicka vychova je tedy oblasti, v ramci které maze dité ziskavat a cilené procviCovat zakladni

pracovni dovednosti jako je trhani, skladani, stfihani, vystfihovani, lepeni, spojovani, seSivani, sbijeni,
zatloukani, modelovani, sestavovani a nasledné je smysluplné zafazovat do svych postupu pfi zkouma-
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ni a objevovani svéta. Dalo by se fici, Ze vSemi témito ¢innostmi, vhodné pfipravenym prostfedim, dob-
fe kladenymi motivacnimi otazkami a aktivnim pedagogickym pfistupem podporujeme u ditéte rozvoj
technického mysleni nebo spiSe rist celé oblasti, kterou bychom mohli nazvat technickou gramotnosti.
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Pokus, experiment — zaznam od déti k pokusu s barvami
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1. Pfiprava pomlicek a prostredi

4. Povidani a pojmenovani
objeveného

V prvni fazi pfipravime s détmi pomucky pro uskute¢néni pokusu s bar-
vami (3—4 hluboké talife, podnosy, pipety, anilinové nebo potravinarské
barvy, Stétce, Cistitka do usi, hadfiky, mléko, lih, jar, olej, ocet, Sumivou
tabletu atd.) VSechno si spole¢né s détmi pojmenujeme.

Nalejeme mléko do talif(, nakapeme barvy a povidame si s détmi
o tom, co jim obrazce vzniklé na hladiné pfipominaji. Nabidneme
jim kousek Spejle a tvofime spoleéné pomoci tahl Spejle po hladi-
né nové tvary. Pojmenovavame spole¢né barvy i vlastnosti barev
a mléka.

Do kaZzdeého talife pfidame postupné dalSi pfipravené ingredience.
Doporucujeme zadit lihem (hladina mléka pfekvapivé rychle zavifi),
potom do druhého talife dame jar, ktery nabereme na Cistitko do
usi, a to umistime do stfedu talife (jar bude barvy a mléko odpuzo-
vat a pfed o¢ima nam vznikne duhovy pohyblivy destnik), nakonec
pouzijeme olej, ktery vytvofi velké mastné (Casto i putujici) bubliny
a oka. Spolecné v8e zkoumame a pojmenovavame. Nechame déti
navrhnout, co v8echno by chtély jesté do mléka pfidat, aby vidély
dalSi reakce (sul, sodu, riizné Cistici prostfedky).

Po ukon&eni pokusu, kdy se vétSinou barvy ve vSech talifich smicha-
ji a vznikne barevné miléko, si s détmi povidame o tom, co vSechno
objevily, ktera reakce se jim zdala nejzajimaveéjsi a jaké dalSi pokusy
navrhuiji.

13



O materialech

Dotyk je prozZitek ziskany prostfednictvim setkani s jinym objektem, jinou hmotou, jinym materialem.
Dité od narozeni zkouma svét a uci se rozeznavat, ktery z materiald je mu pfijemny a ktery méné ¢i
vubec. V prvnich mésicich Zivota nezna vyznam slov, zaznamenava jen jejich melodii, kterou nadita
z reakci svého okoli. Nerozumi tedy ani pomysiné ,fec¢i“ materiall, jen se je snazi doslova ,,ochutnat®
a zjistit, jestli je mu ziskany pocit pfijemny Ci nepfijemny. Az pozdéji si prostfednictvim vyznamu slov
spojuje své pocity s pojmenovanymi vlastnostmi materiali — mékky, tvrdy nebo ostry, tupy Ci hladky,
drsny. Materialy a setkani s nimi uci dité pojmenovavat pfesnéji prostredi, ve kterém Zije.

O tom, co stoji za to vyzkouSet, ochutnat, ohmatat nebo co je naopak nebezpecné a méli bychom se
dotykovému setkani vyhnout, se v raném détstvi doviddme pfevazné z melodie, tonu hlasu nebo inten-
zity zaujeti, které v projevu dospélého odhalime. Proto je velmi dulezité, aby pedagog motivoval svym
pfistupem déti k tomu, aby se nebaly materialt dotykat a aby mély touhu material prozkoumat vSemi
moznymi zpusoby. Neni podstatné, aby pedagog védél o materialech vSechny odborné technické udaje
a informace. Mél by mit jen pfipraveny odpovédi na zakladni otazky, popfipadé znat a nabizet moznosti,
kde takové odpovédi spolec¢né s détmi nalezne. Pro motivovani predskolnich déti totiz vétSinou staci
opravdovy zajem a pedagogicka vasen pfipravovat zajimavé aktivity a nabizet détem podminky pro
objevovani svéta.

P¥i tvorbé nabidky aktivit bychom neméli zapominat na fakt, Ze spontanni zkoumani materiall pfimo
souvisi s budovanim svéta détské fantazie a Ze mira otevienosti pfi jejim vyuZzivani potom Clovéka pro-
vazi po cely zivot. Ve své podstaté je to prave fantazie, ktera uzavira ¢i naopak otevira podoby pfistup
k vyfeSeni vznikajicich situaci a napfiklad v oblasti védy a techniky vede k tém nejvétsim objevim. Jsou
to bezesporu fantazie a nezavislé mysleni, které nam v Zivoté pomahaji resit slozité situace a ukoly.

Stoji za to jejich rast a co nejrozmanitéjSi podoby podporovat a udit déti, aby se ,nabidek své fantazie”
nebaly a cilené je vyuzivaly pfi kreativni tvorbé, v u€eni i v bézném Zzivoté.

14



Vlastnosti materialu ocima déti

MA/"!H\/KO\/&KYM
D&)SA/Y/V\/\/\






O hmatu

Hmat je jednim ze zakladnich péti smyslu a svou vyjimecénost projevuje tim, Ze neni koncentrovan pou-
ze do jednoho organu jako napfiklad sluch nebo Cich, ale vyuZiva celého povrchu lidského téla. Je to
jediny ze smyslu, ktery nevy€niva z nasSeho téla ven do prostoru. P¥i setkani s pfedmétem jasné poci-
time, Ze naSe télo je pfesné ohranifené a dotyka se pravé néceho stejné presné ohrani¢eného. Hmat
nam tedy ur€uje, kde konci nase ohrani€eni a zacina ohrani¢eni nééeho nebo nékoho jiného.

Hmat je velkym ucitelem proZivani hranic. V podstaté nam nefika nic o okolnim svété, i kdyZ to z na-
$eho pohledu vypada, Ze to je jeho hlavni tkol, pojmenovat véci kolem nas pomoci dotyku. Rika nam
spiSe mnohem vice o nas samotnych. Vnéjsi svét pouziva pouze k tomu, abychom si uvédomili sami
sebe. V okamZiku byt i nevédomého bezdééného vyuzivani hmatu (dotyk hrany zdi, Zidle Ci stolu) zadi-
name prozivat sami sebe jako ohrani€enou bytost. Z toho také plyne, Ze hmat neni pouhé dotykani, ale
Ize sem zaradit i smysl pro teplo, rovnovahu nebo pohyb.

Pro déti je hmat prvotni nabidkou setkani s realnym svétem. Je proto dllezité, aby prvni chvile po
narozeni prozivalo dité v pfimém fyzickém kontaktu s matkou. Matefské dotyky, pohlazeni a iniciace
hmatu ditéte tvofi zaklad jeho celozivotniho pocitu bezpedi a bezpodminecného pfijeti, které tolik sou-
visi s védomim vlastni hodnoty, k niz se vaZzou pojmy jako je sebejistota, sebevédomi, sebedlvéra
a sebeucta.

Hmat je velmi Uzce provazany s ostatnimi smysly. BE€hem haptického prozkoumavani svéta tak velmi
zahy zjistime, Ze napfiklad snih, dést, blato, mokré dfevo, mrazivy kov nebo rozpaleny pisek ma v nasi
mysli konkrétni podobu €asto spojenou s obrazem, vuni, zvukem, chuti nebo dokonce celou situaci.
Hmatové setkani s jinym materialem byva nezistné podporeno vSemi ostatnimi smysly, které umocnuiji
jeho intenzitu a zvySuji touhu poznat svét kolem nas co nejlépe a ziskat tak pocit propojenosti s celkem.

e 0.
S
;:}
N
o ! /
Zdroj: ! '*“\__fﬂ‘pTD+M

SOESMAN, Albert. Dvandct smyslu: brany duse: tvod do anthroposofie. Vyd. 1. Hranice: Fabula, 2009, 210 s. ISBN 978-
808-6600-598.
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»,Nase hlava je kulata, aby mysleni mohlo ménit smér.
Kreativita znamena vidét to, co vidi ostatni, ale néco
jiného si u toho myslet.*”

Francis Picabia

Inspirace a kreativita jsou dva zakladni zdroje tvaréi energie, ze kterych vsichni Cerpame po cely zZivot
svou zivotni silu spojenou se smysluplnosti a jedine¢nosti. Samotné slovo inspirace je odvozeno z latin-
ského vyrazu slova in-spirare neboli vdechnout. Pfitom toto vdechnuti mize mit ryze Iékafsky vyznam
(vdechovani, dychani), nebo midze znamenat vnuknuti napadu, reakci na néjaky podnét nebo pfimo
tvofivé nadSeni, pfival kreativity (to zejména v pfipadé umélecké tvorby). Dychani a samotny dech se
u mnoha narodu uziva jako metafora byti. Ve starovékém Egypté si dokonce lidé pfi setkani prali vonny
dech, coz znamenalo pfani dobrého zdravi a tedy i dobrého dne. Védéli, Ze dychani je zékladem zdra-
vého a spokojeného Zivota.

V raném détstvi je tento fakt samozrejmosti a dité zejména v pfedSkolnim véku nema pochybnosti
o tom, Ze jeho vnimani svéta, jeho napady a pfistup ke zpracovavani pfichazejicich impulzl (zablesku
inspirace) je spravny a autenticky. Je to obdobi Zivota, kdy je dité stale ujiStovano svym okolim o tom,
Ze je jedineCné, bezpodminecné pfijimané a Ze je spravné nabizet okoli vSechny projevy svych inspi-
racnich zdroju a své kreativity.

S nastupem do Skoly, kde zacne byt posilovana pfedevsim rozumova slozka mysli s cilenym zamé-
fenim na vykon, je kreativita a intuitivni pfistup k tvorbé (tim padem i k u€eni, které je bezesporu tvor-
bou) pomalu potlacovan. Nastupuji obavy a zabrany spontanné se projevit, radostné tvofit bez strachu
z hodnoceni a srovnavani s vykony druhych.

Z diskuzi, které jsou v posledni dobé mezi pedagogy na seminafich a konferencich vedeny o podobé
soucasného vzdeélavani, vyplyva, ze ukolem pedagoga je jeho nabidka zplsobu propojovani jednotli-
vych informaci a témat dopInéna nejlépe o osobity fundovany komentar. S tim jde ruku v ruce i podpora
jedine¢nosti mysleni Zaka a podnécovani odvahy naslouchat svému talentu a vyuZivat jej. VSechny tyto
podpurné pfistupy potom vedou k pfirozenému vyuzivani inspiraénich zdroju a k upfednostfiovani intui-
tivniho a kreativniho pfistupu k tvorbé i u¢eni. Cesty a pomysiné dvefe do rtiznych typu inteligenci, které
nechame ditéti béhem aktivit v mysli otevfit, davaji velkou Sanci, Ze zajistime jeho vSestranny rozvo;.
Poskytneme mu tim i zéklad a prostor k ovéfeni mnoha dovednosti a schopnosti, které mu pomohou
v dospélosti pocitit smysluplnost byti a rozpoznat Zivotni poslani.

19



Jak podporovat u déti kreativitu

1. Vyhledavat a nabizet détem nové zazitky.

2. UCit déti co nejvétsi otevienosti a upfimnosti.

3. Uit déti pracovat s emocemi, aby je dokazaly pojmenovat.

4. Sdilet oteviené poznani, obohacovat se navzgjem zazitky.

5. VEé&fit své intuici a vnitfnimu hlasu.

6. Podporovat nabizenymi aktivitami zakladni kroky tvaréiho procesu.

7. Dat prostor k lelkovani, protoZe v takovych chvilich za nami pfichazeji ty nejlepsi napad.

LEHA Tko
NA LELKOVAN|
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Inspiracni kalendar

Inspira¢ni kalendar pedagogum matefskych Skol mize pomoci pfehledné zmapovat napady propojené
s jednotlivymi tématy a sestavit je do tabulky. Po jejim vytvofeni a umisténi na pfehledném misté se vét-
Sinou stava inspiraci pro vyhledavani zajimavych témat, netradi¢nich spojeni a formulaci pro motivacni
zadani.

P¥i pfipraveé je vhodné pracovat alespori ve dvojicich a nejdfive si ujasnit, co pro nas znamena slovo
inspirace. K tomu dobfe poslouZi pracovni list, na kterém je pfipraveno k doplnéni jednoduché zadani
ve znéni ,Co meé v Zivoté inspiruje” a ,Koho inspiruji ja“ (pracovni list €. 1).

Po individuélnim vypInéni je dobré své zazitky v tymu sdilet, abychom si navzgjem potvrdili, Ze kazdy
z nads ma inspiracni zdroje a pfi tvorbé je vyuziva. Objevime take, Ze nékteré zdroje jsou podobné a né-
které zcela odliSné. Béhem zavére€né diskuze Casto zjistime, Ze vétSina téchto zdroju se tyka naseho
détstvi, obdobi prfedSkolniho véku, kdy jsme doslova nasavali zajimavosti ze svéta kolem nas. Mame
tedy jedineCnou pfileZitost se naladit na déti, se kterymi ve Skolce pracujeme.

-
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V dalSi fazi si pfipravime jednoduchou podobu inspirativnino kalendare (pracovni list €. 2) a vyplnime

kazdy sam za sebe do pracovniho listu policko oznaené teCkou. Potom si vzajemné ovéfime, kolik
stejnych slov se nam v tabulce objevilo (proto je dobré tvorbu inspiracniho kalendare pojmout jako ty-

movou zalezitost).

NasSe shodna poli¢ka si miizeme nazvat tzv. prvni asociaci, na které se mnozi shodneme (pfedevsim
v poli¢ku Barva, Zvife nebo Hudebni nastroj byvaiji ¢asté shody). Timto zpisobem vyplnime individual-
né vSechna policka a potom o jednotlivych fadcich diskutujeme. Porovnanim zjistime, ve kterych oblas-
tech (tématech) vychazime ze stejnych zakladu (literarnich, pfirodovédnych, kulturnich, historickych...).

7 v o

Tuto informaci miZeme pozdéiji dobre vyuZit pii pripravé jednotlivych scénart tematickych dnti v MS.
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PFi tvorbé velkého inspiracniho kalendafe doporucujeme napsat témata, nazvy mésicl a vznikajici
slova na vétsi karty a poskladat si kalendar na koberec nebo na magnetickou tabuli, abychom mohli
karty volné obménovat nebo pfesunovat.

Je dobré se pfi tvorbé inspiraéniho kalendare pokusit o0 malou zménu v pfistupu k praci s asociaci.
Asociace jako okamzita reakce na dané slovo byva svym zplisobem prvoplanova a ¢asto nas napad-
ne vice slov a mnohdy druhé a tfeti asociace byvaji zajimaveéjsi a pfedevsim originalnéjsi nez ta prvni.
Pokud za¢neme sepisovat tzv. druhé asociace, vznikaji velmi originalni slovni reakce navazané na kon-
krétni prozitek (pracovni list €. 2). V policku Barva — Zafi se pak maze objevit napfiklad rizova, protoze
v zafi kvete zahon pred Skolou rizové, nebo okrova barva, protoze takovou barvu ma v mésici zafi pole
za nasi zahradou. Tento princip prace s napady a asociacemi pfinasi radost a otevira inspiracni zdroje
natolik, Ze €asto vznikaji velmi jedineCna spojeni.
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Ukazka zpracovaného inspiraéniho kalendare

zafi fijen listopad prosinec leden

mezinarodni 22. 9 ] ] 4. 1(?. ] ] 21.v11., 11. 1.2., ] 1. 1.,

den Mezmalrodnl a pane- Mezmarodrll den |Svétovy ﬂden Mezinarodni den hor | Novy rok
vropsky den bez aut |ochrany zvifat pozdravl

barva Zloutkova Zlata okrova stfibrna bila

zvire veverka jelen srnec kapr sykorka

ovoce, zelenina |jablko dyné brambory ofechy mrkev

hudebni nastroj | bubny hulky Susténi rolnicky meluzina

obydli dira jeskyné nora ddm byt

dfevo sad les tézba — fezani vanoc&ni strom nabytek, hraCky

textil batika Egﬁglgég,';ak ;(é?r:aei, jezek) pranicko (lepenti) \s/(r;:;lrg)ulak (vata,

sklo sklenény svét lupa lampion barky mozaika

, kolaz z pfirodnich |vyroba ruéniho | vyroba kulis a papiro- |cvi€eni jemné mo-

papir kresba postavy materiall papiru vych kostymu toriky (stfihani)

kov poznas kov? ;ff;g;sn kovu = er?g;qeef;m zvonky a kovafi kov ve sportu

hlina krtek zamykani vylet, stopy zvonek, keramika pokusy s hlinou
unor brezen duben kvéten cerven

mezinarodni 22. 2 ] ] 22;3' ] 7. é} , 3.5. 15. 6. o
Mezinarodni den Svétovy den Svétovy den Den Slunce Den afrického

den matefského jazyka |vody zdravi ditéte

barva Seda holubi Sed zelena riZzova Cervena

zvite jezevec zajic ¢ap z0o, dinopark chrobéci a cvrcci

ovoce, zelenina | semeno citrén salat tfesné jahody

hudebni nastroj |basa flétna Cinely klavir kytara

obydli peliSek hnizdo maringotka pfivés stan

sazeni strom(, zdobeni

hravé aktivity se

dfevo hudebni nastroje vyroba papiru vyroba pomlazky méjky dievem
. karneval — vlastnosti |hra na navrhare . jehelni¢ek (malba na |hry s pé&novou
textil ) P Velikonoce ; o -
latek (kapesnik, Saty) textil) textilni stavebnici
sklo sklo a svétlo vitrdz sklenénky sklicka a hudba taveni
, L exkurxe do pa- | Zivly a papir a L .| pokusy a objevy,
papir papirova stavba oiren (ohe, vitr) dilna — papirové pleteni papir a voda
kov hudebni nastroje — | profese a vyuziti kglazevz kovvo: dratkovani exk_urze do Vit-
masopust kovu vych pfedmétu kovic
hlina femeslo kliceni péstovani pozorovani slavnost s rodici

(ukazka pracovniho listu €. 3)
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Jednotliva témata, ktera v inspiraénim kalendafi tvofi fadek, nam nabizeji linku, ktera nam muze poslou-
zit napfiklad jako podklad pro tvorbu tematickych celkl pro Skolu v pfirodé, jednotlivych dna tematické-
ho tydne nebo dokonce projektového zaméru pro cely Skolni rok. Pro kazdy mésic tak mame nabidku
jednoho tématu, ke kterému muzeme pfistoupit riznym zpusobem. Lze stanovit jeden den v tydnu
a tématu se vzdy vénovat, nebo naopak pfipravit celé tematické tydny, které budou probihat v ramci
Skolniho roku. Ke kazdému tématu je dobreé si pfipravit jednoduchy scénar, abychom méli prehled, jaky
typ aktivit détem v ramci témat nabizime a zachovali tak co nejvétsi pestrost nabidky (pracovni list €. 4).

Materialy kolem nas

IX. X. XI. XIl. l. Il. [ V. V. VI.

Pfirodniny Drevo Klze Tésto Sklo Textil Hlina Kov Plast Papir

Prace s materidly jsou v materské Skole velkym tématem a tento typ celoroéniho projektu, kdy se
kazdy mésic mizeme v ramci Cinnosti a aktivit zabyvat jednim materialem, jednoznacné prohlubuje
motivacni zajem déti o nabizené téma.

Nase smysly

IX. X. XI. XILI. l. Il. [l IV. V. VI.
Smy_s} pro Zrak Smysl pro Sluch Smysl pro Hmat Smysl pro Smysl pro Chut Sich
ja slovo myslenky rovnovahu pohyb

Zpracovavani tématu Nase smysly je ve Skolnim prostredi velmi ¢asté. Déti v predskolnim véku poznavaiji
svét pomoci smyslu a rozSifeni Skaly smyslu o dalsi moZnosti, které Ize Cerpat z knihy A. Soesmana Dvanact
smyslU, pfinasi velké obohaceni daného tématu. Vedle ¢tyf zakladnich fyzickych smyslt (hmat, Zivotni smysl,
smysl pro pohyb a smysl pro rovnovahu), zde popisuje autor také Ctyfi smysly dusevni (Cich, chut, zrak a smysl
pro teplo) a tyfi smysly socialni (sluch, smysl pro fe¢, smysl pro myslenky, smysl pro lidské ja). Toto rozSiteni
skyta pedagogovi velky prostor pro netradiéni a velmi inspirativni celoroCni nabidku aktivit.

Zdroj:

SOESMAN, Albert. Dvanact smysla: brany duSe: tvod do anthroposofie. Vyd. 1. Hranice: Fabula, 2009, 210 s. ISBN 978-
808-6600-598.
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Pokud zaéneme hledat slova ve sloupcich a sestavovat z nich motiva¢ni nazvy aktivit ¢i tematickych
dna, ocitame se ve svété nonsensového propojovani zdanlivé nepropojitelného, tedy ve svété détské
kreativity a fantazie. Spojeni dvou nebo tfi takto vybranych slov poskytuje moznost vytvofit hravou moti-
vacéni vétu, ktera je détem bliz8i nez pouhé strohé zadani tématu. Déti nam pak samy nabizeji dalSi va-
rianty, jak se ve sloupcich nebo dokonce uhlopfiCkach inspirativniho kalendare pohybovat a vyhledavat
zajimava spojeni (pracovni list €. 4).

Prosinec Dramaticka aktivita
] O Vanocich se déje mnoho prekvapeni a i Sala se mlize béhem kratké
Vanoce chvilky proménit v cokoli prfekvapivého. Sedneme si s détmi do pllkruhu

a rozprostfeme na zem S8alu. Vyzveme déti, aby pfemyslely o tom, v co by
se takova Sala mohla proménit, a aby to ostatnim predvedly. Nékdo vezme
Prekvapeni 8alu, smota ji do klikaté ¢ary, zahybe s ni a zasy¢i. Ostatni hned reaguiji, Ze
Sala se proménila v hada. DalSi vezme Salu, ¢ast necha na zemi, ¢ast uchopi
a jednou nohou se odrazi. Ostatni hned védi, Ze jede na kolobézce Jde
o jednoduchou aktivitu, ktera rozviji kreativitu a pfedstavivost v oblasti
technického mysleni.

Sala

Brezen Vytvarna aktivita
Pfipravime kazdému ditéti velky papir formatu A3. Prohlédneme si,

Zajic jak vypada citron (a to cely i rozpuleny). Déti nakresli obrys citronu
Citron a potom zacnou dovnitf obrysu kreslit nabytek a vSe ostatni, co by

potfeboval zajic nebo jiny tvor k tomu, aby bydlel v citrédnu. Nékteré
DUm déti navrhnou, Ze by se dalo bydlet i v jiném ovoci &i zeleniné a tak

muzeme nakreslit i ostatni naméty. Aktivita rozviji détskou fantazii
i pfedstavivost v oblasti technického mysleni.
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Prehled tematickych dnii v MS zaméFenych na poznavani materialu

Téma dne a nazev

podpurného tématu Zvoleny Navrhy motivaénich nazva
Mésic Datum |mezinarodniho dne material tematickych dnt
Zaii Mezinarodni

22.9. |a panevropsky den kov Jak se ztratilo auticko na klicek.

bez aut
Rijen 20.10. |Den stromu drevo Co vypravél stary strom.
Listopad | 13. 11. Mez_marqdm den hmat Poznam té?

nevidomych
Prosinec | 11. 12. |Mezinarodni den hor hlina Hromadka, kopec, hora.
Leden mésic |Zimni dny sklo Kdyz se rybnik proménil v zrcadlo.
Unor 21. 2 Mezinarodni den abir Povidam, povidam pohadku.

"7 Imaterského jazyka pap O papirovém kralovstvi.

Brezen 22. 3. |Svétovy den vody sklo O zatoulané sklenéné kulicce.
Duben 22. 4. |Svétovy den Zemé recyklace |Umim se proménit.
Kvéten 3. 5. |Den Slunce dievo Kam se slunce rado diva.
Cerven 21. 6. |Svétovy den hudby materidly |Ukaz mi, jak znis!

(ukazka pracovniho listu €. 5)
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Navrhy motivacnich nazvu tematickych dnu nebo aktivit

Den dfeva Dira v dfevéném ploté.
Kam az dohlédne strom.

Den skla DUm s barevnymi sklenénymi okny.
O rozbitém zrcatku.

Tajemstvi tFi kliCku.

Den kowu Tfi staré rezavé zamky.

: Plast piny zaficich hvézd.
Den textiu Opustény destnik.
Den papiru Papirova vlastovka.

o Co vidi papirovy drak z vy3ky.

Den hlin §taré hlinéna miska.

y Ci je stopa v blaté?
Den plastu Pribéh plastové lahve.

Vi§, co vSechno umim napodobit?

Jak si kastan hledal kamarady.

PE [Pl Stll plny pfirodnich materialu.

Kde se vzaly?

Den materiall L .
Tvofeni je kofeni.

(ukazka pracovniho listu €. 6)
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Tematicky den o€ima déti
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Jakmile se nauc¢ime pracovat s inspira¢nim kalendafem a vyhledavat v ném nazvy motivacnich aktivit,
pfichazi jako dalSi krok sestaveni scénare tematického dne. Pokud mame moznost, je vzdy lepSi pra-
covat v malém tymu alespon tfi nebo Ctyf lidi a zajistit tak pestrost a riznorodost pfipravovanych aktivit
(pracovni list €. 7).

P¥i pfipravé tematického dne bychom neméli zapominat, Ze tento si neklade za cil Zadny konkrétni
vystup v podobé jakéhokoli druhu prezentace. V pribéhu tematického dne by se mélo dité seznamit
s co nejvétsi Skalou moznosti, jak Ize nahlizet na dané téma. Z pedagogického hlediska muzeme bé-
hem aktivit ziskat velmi dobry pfehled o socialnim a vztahovém nastaveni celé skupiny i jednotlivcu
a tyto poznatky potom dale pfi praci s détmi vyuzivat.

Do toho radku vepiseme vSechna slova (asociace), ktera nas k danému tématu napadaji, mohou
tvorit i asociacni fadu. Asociacni fetézec nabizi casto neCekané oblasti, které Ize pri tvorbé aktivit vyuZit.

Jedna se o samostatné aktivity, béhem kterych Ize vice pribliZit zakladni téma. Aktivity by nemély byt
c¢asové ani organizacné narocné a mély by jit pouZivat i samostatné, bez vazby na dalsi oblasti. To nam
dava moZnost vyuZivat téchto aktivit béhem celého roku nezavisle na tematickych dnech.

V praxi se osvédCilo zahajit a ukoncit tematicky den stejnym typem aktivity, ktera nam vyznamové
téma uvede i zakonci. Timto provazanim dame détem moZznost utfidit si proZitky a zasadit je do urcitého
ramce. K tomuto ucelu je vhodna jednoducha pisni¢ka, basnicka nebo spolecny kruhovy tanec.

Pro pripravu aktivit pouZijeme odbornou literaturu a vzdélavaci seminare. Détem muZeme nabidnout
informace k danému tématu prostrednictvim obrazkovych encyklopedii nebo jinych dostupnych pomtcek.

Pokusy nebo badatelsky orientované uceni tematicky den velmi obohati. Pfiméfené véku se po-
kusime zajimavosti a pokusy do nékterych aktivit zaradit. Pro mensi déti staci zaradit jednu vyraznou
zajimavost nebo srovnani ziskana pres smysly.
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Béhem vytvarnych aktivit upfednostnime proZitek. Nikdy vysledné prace déti nehodnotime a nesrov-
navame. VZdy se snaZime dat prostor, aby mohly své dilo samy svymi slovy okomentovat.

U hudebnich aktivit podpofime spontannost a radost ze sdileni hudby. Pokud miZeme, zaradime co
nejvice pohybu (tance), ktery bude provazany hudbou.

Volime jednoduché dramatické aktivity, ke kterym vyuZivame predméty denni potfeby. Dbame na to,
aby se kaZdé diteé mohlo béhem dramatické aktivity projevit, byt jednoduchou vétou ¢i gestem.

Pri vybirani pohybovych aktivit se zamérime na zruénost, motoriku, orientaci v prostoru, koordinaci
pohybu a predevsim spolupraci. Upfednostriujeme aktivity, které nejsou zaméreny na vykon.

Sestavime si ¢asovy harmonogram dne, promyslime délku jednotlivych aktivit, rozdélime si ukoly,
pokusime se poZadat o spolupraci rodi¢e nebo Zaky druhého stupné zakladni skoly, abychom Setfili své
sily a zaroveri nabidli détem setkani s novymi lidmi. VZdy ale zvolime jednoho koordinatora celého dne,

VARYYS

ktery ridi realizacni tym a resi podobu celého dne.
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Zdroj:
PIKNEROVA, Radka a Zdenka STEFANIDESOVA. 2014. Barvy duhy: nédméty na vytvarné a environmentaini &innosti.
Praha: Raabe, 97 s. Dobra Skola, 1. ISBN 978-80-7496-081-9.
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~Jsou lidé pro sebe a lidé pro déti. Lidé pro sebe maji naspéch. Kam asi tolik spéchaji! A kde je jejich
dilna? Kdyby méli alespori cerné pantoflicky jako kominik, nebo myslivecky klobouk. Hned by se védé-
lo, co jsou zac. Lidé pro déti brousi bfitvy nebo derou. Jakmile se objevi, je to ihned néco pro nas. Lidé
pro sebe mi nahanéji strach. Lepsi jsou lidé pro déti. Ihned je Zivo, je to ihned néco pro déti.”
Vitézslav Nezval

Tematicky den by méli pfipravovat ve Skolce urcité ,lidé pro déti“. Takovy typ pedagogu vzdycky bude
védeét, co je pro déti zajimavé, o co pravé projevuji nejvétsi zajem, jaky material a druh prace s nim je
zajima. Umi se na détsky svét naladit a motivovat déti svym nadSeni a aktivnim pfistupem.

V hlavni ¢asti metodické pfiru¢ky naleznete Sest pfipravenych scénaru tematickych dnu k vybranym
materialim. V kazdém scénafi je oznaceno rameckem nékolik zakladnich aktivit, které tvofi idealni celek
vyuZitelny v jednom dni. Zaroven ale kazdy scénar obsahuje dalSi aktivity, které I1ze kombinovat a vyuZivat
nezavisle na sobé. K tomuto prohlubovani danych témat slouZzi i pracovni listy a fotokarty, které naleznete
ve slozce. Oba dva podpurné typy materiall muzete vyuZzivat nezavisle na tematickém dnu, protoze ob-
sahuji univerzalni podobu procvi¢ovani dovednosti a znalosti spojenych s pfedSkolnim vékem.

Jelikoz kazda matefska Skola pracuje se svym specifickym vzdélavacim programem, je vhodné za-
¢lenit tematické dny do planovani nového Skolniho roku. Tento plan tematickych dni muizete predlozit
i rodiéum na prvni informacéni schiizce a vhodnou motivaci je ziskat pro spolupraci a pomoc pfi pfipravé
téchto akci.

Ve scénafich tematickych dnd se objevuji také pokusy a tipy na zafazeni badatelsky orientovaného
uceni, které je pro déti vzdy velkym obohacenim. Zkoumani svéta v pfipraveném prostfedi pomoci zaji-
mavych aktivit maze lehce dité pfivést na mySlenku stat se védcem &i vynalezcem. Takové touhy €asto
pfi spravném péstovani a upevnovani pferostou v opravdovy zajem a pozdéji i v uskutecnitelny sen.
V matefské Skole muzeme byt u toho, kdyz se takovéto sny rodi.
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Cim bych chtél/la byt?

Vynalezcem, zahradnici, védcem, ucitelkou, lékarem, malitkou, Fidicem, prodavackou, spisovatelem, veterindrkou,
automechanikem atd.
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Svétem putovali Dfesk a Tilpina,
do truhly si dali to, co je zajima.
Drevo, kov i papir, textil, sklo, hlinu,
déti vzdy vitaly Dfeska a Tilpinu.

A jak je pfivitame dnes?

Diridiri don... Tralalalala.... Cingi lingi ling
Vyc€arovanou obrazovou basnic¢kou

Tancem
Hadankou A

Basnickou (

Pantomimou
Zivym obrazem \ |
Koncertem
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Dnes jsme je pfivitali zvukovym pfibéhem. Dnes jsme je pfivitali jemnosti pohybu.
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Dnes jsme je pfivitali pisni¢kou a tancem. Dnes jsme je pfivitali prostorovou hadankou.
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Posadime se s détmi do kruhu, rozlozime do stfedu dfivka, ktera mizeme zakoupit nebo ziskat od firmy
vyrabéjici skladaci dfevéné metry. Nejdfive nechame déti, aby z dfivek poskladaly libovolné objekty.
Potom jim zadame ukol, aby kazdy poskladal objekt pouze ze &tyf dfivek. Déti byvaji pfekvapeny, Zze
vzniknou jak originalni, tak i zcela stejné obrazce. Jedna se o krasny projev individualniho vyuZziti kre-
ativity a jde jednoznac¢né o moment, kdy déti muZzeme motivovat sdélenim, Ze stejné napady a vytvory
celek (v tomto pfipadé praci skupiny) posiluji a originalni vytvory zase celek obohacuiji.

Kdyz si déti vyzkouSeji samostatnou tvorbu, dfivka si osahaji a poznaji, co vSechno z nich Ize sklada-
nim, vrstvenim a stavénim vytvofit, miZzeme se pustit do spole¢ného tvoreni, ke kterému nam poslouzi
verSované zadani. Prvni zakladni dvojversi zistava po celou dobu spole¢ného tvoreni stejné a pred
vytvarenim kazdého nového obrazu jim vzdy zagindme (Caruji, daruji malicko, pFicaruiji si slunicko,
¢aruji, Caruji pozpatku, pfi€aruji si pohadku.). Pfidame k nému pak jen dopliujici dvojversi, které
predklada jednoznacné zadani, co mame spolecné z dfivek sestavit (lodka s plachtou — Zivel vzduchu,
hrabé — nastroje pro praci na zahradé). Pokud aktivitu s détmi opakujeme Castéji, nabidnou nam ony
samy zadani pro tvoreni z dfivek vétSinou v podobé hravych originalnich dvojversi (pracovni list &. 8).

Caruii, daruji maliko, pfi¢aruiji si slunicko.
Caruiji, aruji pozpatku, pficaruji si pohadku.

Ohen, co hofi jasné a prudce, af je tu vmziku veliké (z drivek poskladat srdce).
Vodu, co stale nékam spécha, af je tu vmZziku Siroka

Zemi, co obzivu rozdava, at je tu vmziku

Vitr, co hraje na pistalku zlatou, at je tu vmZiku

Pro listi, co spadlo ze stromu pravé, at jsou tu velké dievéné
Aby nam nebyla dlouha chvile, af jsou tu velké kouzelné
Zazenem(e) mraky spole¢né pry¢, at je tu vmziku obrovsky

Pro dny, které uz podzim krati, at jsou tu krasné

Pro v8echny, co maji prazdna bfisSka, at je tu vmziku pohadkova
Pro vSechny, kterym se po |été styska, at je tu krasna
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Vzduch — lodka s plachtou. Pfedméty a nastroje — hrabé.

Zdroj:
POSPISILOVA, Lenka. Housle, basa, trumpeta, pojedeme do svéta, aneb, Jak si hraji déti na jinych kontinentech.
Praha: Hrajeto, 2011, 1 zpévnik (30 s.). ISBN 9790900402608.
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Pripravime do platénych pytlicku vzorky Sesti vybranych materialt. Déti si pytlicky rozeberou (mohou pracovat
individualné nebo ve dvoijicich), prozkoumaji nejdfive pres latku tvar a strukturu predmétu a formuluji nahlas
své postrehy. Spolecné si postupné pojmenujeme vSech Sest materiald, ze kterych jsou pfedméty vytvoreny.

Navazuiici aktivita je jiz spojena s vytvarnym projevem. Kazdé dité vnofi ruku do pfipraveného pytlicku
a predmeét uvnitf peclivé osaha. V tomto okamziku mizeme vyuzit hadanek z pracovniho listu €. 9. Kazdé dité
se pokusi odhadnout, ktery z hadankovych textd popisuje jeho pfredmét. Potom své viemy zaznamena pomoci
tvarll na papir. Vnikaji velmi originalni kresby, které jsou €asto nositeli zajimavych vytvarnych piibéh.

Jde o zpusob prace, kterym velmi citlivé rozvijime détskou kreativitu. Déti samy potom pfichazeji
s napady, jak tento typ tvoreni obohatit — napfiklad, Ze Ize pfedmét v zavéru kresleni z pytlicku vytah-
nout, obkreslit jeho tvar na papir a tim doplnit pavodni intuitivni kresbu. V ramci finalni reflexe byvaiji déti
schopné velmi pfesné popsat, jak pfedmét vnimaly, kdyz byl skryty a jejich vnimani bylo omezeno jen
na urcity poc¢et smysli. A naopak, jak se jejich vnimani proménilo, kdyz pfedmét vytahly a mohly vyuzit
vSechny své smysly k jeho prozkoumani.

Dresk
Zavtu si o€i,
hladim tvé vrasky,
jsi plny slunce,
a stromové lasky.
(drevo)

Zavru si o€i,

ledové studis,

umis i chranit,

tim odim se chlubis.

(sklo)
Zaviu si odi,
v dlani t& mam,
chladivé pevny,
z bojl té znam.
(kov)

Zavtu si o€i,
drzim té v dlani,
hladi$ jak pefinka,
pfinasis spani.
(textil)

Zavtu si odi,

Sustis jak listi,

mam té rad v knizce,
tam jsi mi blizky.

(papir)
Zavru si odi,
drzim té pevné,
citim tvou drsnost,
i silu zemé.
(hlina)
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Prvni Cast aktivity, pfi které déti vyuzivaji svého hmatu a fantazie. Zaznamenané vijemy pfenaseji do
originalni kresby.
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Kresby, které vznikly v rdmci aktivity. Kresby byly vZzdy doplnény verbalnim popisem obrazku.
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Uvolnovaci pohybova fikadla

1. Uvolnéni celého téla 2. Uvolnéni ramenniho kloubu
V lese chodim tiSe, Ptaci leti, leti,

co kdyZ jezek pise? mavaji jim déti.

V lese skacu, béham, Ptaci leti vyse,

to kdyz houby hledam. maji svoje skrySe.

V lese spinkam v mechu, Ptaci leti domd,

smrk mi déla stfechu. mavame jim k tomu.

A kdyz vitr foukne,

vétvicka se zhoupne.

3. Uvolnéni zapésti a loketniho kloubu 4. Uvolnéni prstu
Motam vinu do klubic¢ka, Protfepu si prsticky,

bude svetr pro Kubicka. kdyZ jsou na nich kapicky.
Motam vinu pomali¢ku, Protfepu je vic a vic,

bude Sala pro Anic¢ku. uz tam neni vibec nic.

Motam vinu, je ji dost,
pletu, pletu pro radost.

(Samostatné uvedeno na pracovnim listu €. 10.)

Zdroj:
SUCHA, Romana. Versované kresbicky: pro kluky a holcicky: ucime se kreslit. Ostrava: Anagram, 2006, 32 s. Topp. ISBN
80-734-2087-2.
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Drevo je krasny vofiavy material, kterého se lidské ruce velmi rady dotykaji. Je pfijemné jak svou povr-
chovou strukturou, tak svou vnitfni nastfadanou slune¢ni energii, kterou pfi praci s nim mazeme stéle
citit. Je Clovéku blizké i svym zplsobem byti. Rodi se ze seminka, zapousti kofeny, postupem ¢asu jeho
kmen sili, reaguje citlivé na pocasi a ro¢ni obdobi a také vytvafi ze svych vétvi bohatou korunu. Stejné
tak Cloveék se zrodi, roste, sili a zapousti kofeny. Je citlivy ke svému okoli, proziva etapy svého Zivota
a vytvafi ze svych myslenek a ze své tvorby jakousi Zivotni mapu podobnou koruné stromu. Mame tedy
mnoho spoleéného a neni proto pfekvapenim, Ze dfevo bylo jednim z prvnich materialu, ktery poslouzil
pro vznik uméleckych dél, tedy pro zaznam feéi lidské duse. Clovék drevu intuitivng rozumi, umi jej vy-
uzivat a vyzvednout pomoci tvofenych objektl jeho pfirozenou krasu. Je tedy ziejmé, Ze jde o material,
se kterym by se déti mély v ramci tvorby a kreativnich aktivit setkdvat co nejcastéji a mély by o ném
ziskat co nejvice zajimavych (pfedevsSim vSak haptickych) informaci.

Vs o waiwv s

znaji jiz pouze z vypravéni nebo pohadkovych pfibéhl. Napfiklad uhlif, ktery palil v lesich dfevéné
uhli v milifich, nebo kolar, ktery vyrabél a opravoval dfevéné soucasti vozul, i méné znamy vorafr, ktery
dopravoval po fece pokacené svazané kmeny stroml zpusobem plaveni. | v dnedni dobé se zpraco-
vavani dreva vénuji nékteré obory a studenti téchto 8kol se stavaji stale vyhledavanéjSimi. Lakavym
a zadanym povolanim je umeélecky fezbar, ktery zhotovuje, vyfezava nebo dokonce restauruje tvarové
pfedevsim vyrobou nabytku, a tesafr, ktery pracuje ¢asto ve vySkach, kde montuje a sestavuje dfevéné
krovy strech.

Jelikoz obydli a pfedevSim pak nabytek jsou jednim z nejstarSich dokladl lidské kreativity v oblasti
zpracovani dfeva, je vhodné seznamovat déti prostfednictvim zajimavych aktivit spojenych se jmeno-
vanymi obory jiz v pfedSkolnim véku. Pravé v tomto obdobi Zivota si Casto naditame jakysi ,vizualni
zaznam* toho, jakou podobu bude mit naSe budoucnost, rodina nebo obydli a prostfedi, ve kterém
prozijeme svuj Zivot. Potvrzuje to i fakt, Ze pfi vytvareni nového domova si pofizujeme jako prvni tfi kusy
zakladniho, vétSinou dfevéného nabytku, Zidli, skfif a postel a pfi jejich vybéru vyuzivame praveé svych
»izualnich zaznam(“ z détstvi, kdy jsme ziskali k témto objektim citovy vztah, a jejich pfesna podoba
je pro nas navazana na konkrétni proZzitky spojené s tvorbou vztahu.

Velkym tématem dnesni doby je recyklace odpadu, ktery vznika pfi zpracovani dfeva. Lidé dnes stale
vice chapou, Ze dfevo je sice obnovitelna surovina, ale jeji obnovitelnost je velmi Uzce vazana na ¢as ris-
tu novych stromu a velikosti ploch vhodnych pro zalesnéni. | proto se snazi dfevni odpad bud znovu v jiné
¢i upravené podobé pouzivat (restaurovani starého nabytku, tvorbé& novych objektu, ¢asti zahrad a domu)
nebo promeénit dfevni odpad v néco uZite€ného (drevotriskové desky, lisované palivo). Do této oblasti
usporného zachazeni se dfevem mizZeme zaradit i nahrazovani dfeva plastem, ktery dokéze svymi povr-
chovymi Upravami i nékterymi vlastnostmi dfevo napodobit. Pfi pouZzivani plastovych vyrobkl vSak zahy




zjistime, Ze moderni technologie dokaZou pfi vyvoji novych material(i napodobit mnoho, ale jednu zaklad-
ni a jedineCnou vlastnost dfeva nahradit nesvedou. Je to pravé nastfadana energie slunce a ¢asu, kterou
ma v sobé dfevo vzdy obsazeno a pro kterou ho ¢lovék po staleti vyhledava a umistuje ve své blizkosti.

Zdroj:
HONZIKOVA, Jarmila a NOVOTNY, Jan. Dfevo v pracovni vychové. Plzefi: Krajské centrum vzd&lavani a Jazykova $kola
sady 5. kvétna, 2005. ISBN 80-7020-150-9.

Tematicky den dreva

Cil
Seznamit déti s materialem zvanym dfevo, zakladnimi druhy dfeva, jeho vlastnostmi a jeho moznym
vyuzitim. Také s nastroji a pomuckami pro jeho zpracovani. To v8e prostifednictvim praktickych ¢innosti.

Nejcastéji vyuzivané materialy pro aktivity
Dyha, preklizka, latovka, prouti, pedig, balza, kara, SiSky.

Nejcastéji vyuzivané pomucky a nastroje pro aktivity
Rezaci noze, plastova podlozka na fezani, pilka, runi vrtacka, nebozez, nGizky, jehly, disperzni lepidlo,
Stétec, houbicka, hadfik, miska na vodu, hudebni nastroje ze dreva.

Doporuéena zasobarna materialu

Drevéné bedni¢ky na ovoce a zeleninu, zbytky dyhy,
odfezky dreva, dfevéné knofliky, dfevéné koliCky,
nafezana koleCka z vétvi, staré dfevéné ramecky,
tfisky, piliny, dfevéné metry a jejich ¢asti atd.

Rozvoj zakladnich dovednosti
Skladani, stavéni, fazeni, spojovani, svazovani,
zatloukani, stloukani, fezani, pilovani.

Dresk ma rad vini dfeva a jeho nos ji hleda vsude, kam vstoupi.




Tematicky den dreva
aneb
Kdyz zavoni les

Motivace

Asociacni rada

Drevo — strom, les, vliiné, kara, ruka, dlan, vrasky, ¢ary, letokruhy, rdst, miza, vzlinani, cesty, mosty,
schody, vyska, koruna stromu, Zebfik, jablka, trhani, ptaci, hnizda, vétve, listy, slunce.

Motivacéni aktivity

Pytlicky

Pfipravime si pfedméty (vzorky) riznych materialQ, pfi€¢emz dfevo by meélo byt zastoupeno nej-
vice. Do kazdého pytlicku dame jeden pfedmét a pomoci hmatu déti zkoumaji, o jaky predmét
jde a z jakého materialu je vytvofen. Mohou ponofit ruku dovnitf nebo zkoumat pfedmét pres
latku. Béhem prozkoumavani se pokusi pytlicky rozdélit na dvé hromadky — na ty, které obsahuiji
predméty ze dfeva a na ty, které obsahuji pfedméty z jinych material(. Do pytlicki mizeme dat
i sypké materialy (piliny, jehliéi, listy, kiru, travu, seno, hlinu) a déti zkousi pomoci ¢ichu poznat,
co je v pytli€ku a popisuji, jakou to ma spoijitost se dfevem, napfiklad jehli¢i — najdeme v lese pod
stromy nebo opadava na konci Vanoc z vano¢niho stromku.

Moje rodina

Pfipravime rozmanité dfevéné kostky (nebo pfirodniny). Déti si vyberou pro kazdého &lena své rodi-
ny jeden zastupny kus (napft. ¢étyfi rizné velké a rizné tvarované kostky — jednu jako zastupce mamin-
ky, druhou jako zastupce tatinka, tfeti jako zastupce sourozence a ¢tvrtou jako zastupce sebe samého).
Potom dité predstavi celou rodinu, popise, pro€ pro svou rodinu vybralo pravé zvolenou sadu, a o kaz-
dé kostce (tedy €lenovi rodiny) néco povi (foto d/1).

Jsem strom

Pfipravime modelovaci tésto (recept nalezneme na pracovnim listé &. D/1) a kazdé dité vymodeluje
na podlozku reliéfnim zplsobem strom, ktery by se mu libil (nebo ve ktery by se mohl proménit). Povi-
dame si spole¢né, kde by takovy strom rostl, ktera zvifata by bydlela v jeho okoli, na co by se rad dival
a Ceho by se asi obaval. P¥i této aktivité déti seznamime se zakladnimi pojmy vyuzZivanymi pfi popisu
stromu — kofeny, kmen, koruna (pracovni list &. D/1).




Skladacky z listu

Vylisované nebo zalaminované listy mizZzeme pouzit k jednoduchym aktivitam, kdy déti skladaji do
ohrani¢eného prostoru urcitou kompozici. V tomto pfipadé jde o tvar bytosti zijici v lese, kterou muzou
pojmenovat a pfifadit ji urcité vlastnosti. Napfiklad Listnaéek barevny — ma mirnou pratelskou pova-
hu a stara se o dobré probarveni podzimnich listd. Aktivitu mizeme jesté posilit ukazkami z knihy
L. Uhlifové Velka cesta Malého pana (foto d/2).

Propojeni (avod — zavér)

Drevénou pistalkou (nebo zvukem ozvuénych dfivek €i dfevéného drhla ve tvaru zvitete) svolame
skupinu déti a fekneme si spole¢né basnic¢ku o lese:

Volam na nas les,

aby vuni dnes,

prinesl aZ k nam,

rad k ni vonivam. (A zhluboka se nadechneme.)

Basnic¢ku mizeme nékolikrat zopakovat a doplnit jednoduchymi pohyby podporujicimi cviéeni za-
meérené na dychani nebo kruhovym spoleé¢nym tancem za doprovodu dfevéné pistalky.

Informace

Povolani (dfive a nyni) — uhli¥, bednar, vorafr, tesafr, truhlar,...

Ukazeme détem obrazky a popovidame si o ¢innostech, které lidé tohoto povolani vykonavaji. Vybe-
reme si jedno povolani (napf. vorare a vyzkouSime si alespon v malém jeho praci, svazeme vor z klaci-
kd a na prochazce muzeme i vyzkouSet, bude-li plout po vodé).

Poznavame stromy

K této aktivité vyuzijeme nejriznéjSich obrazkl z ¢asopist a kalendari, které vystfihneme a vytvo-
fime si obrazové karty. Pokud mame moznost, sezeneme u vybranych stromu i vzorky odfezkl dfeva
(nejlépe i s klrou), aby se s nimi mohly déti seznamit (foto d/3).

Povidame si o stromech, které mame v zahradé Skoly nebo v blizkém okoli. MiZeme pozvat na na-
vstévu studenty lesnické Skoly nebo odbornika, ktery nam o stromech sdéli mnohem vice zajimavosti,
nez bychom vycetli v knizkach.

Zajimavosti, srovnani

Drevo nebo plast?

Tato jednoducha aktivita je u déti i dospélych velmi oblibena. Pfipravime si dvojice predmétu — flétna
dfevéna — flétna plastova, talif dfevény — talif plastovy, hfeben dfevény — hfeben plastovy, kostka dre-




véna — kostka plastova, dfevéné zvifatko — plastové zviratko). Zavazeme Satkem oci tomu, kdo bude
hadat a postavime pred néj vzdy dvojici predmétu (pro zavazani o¢i mizeme pouzit Satek nebo masku
na o€i na spani). Nechame ho prfedméty prozkoumat a urcit, ktery je z plastu a ktery ze dfeva. Dfevéné
pfedméty davame na jednu hromadku a plastové na druhou. Po sejmuti Satku hadac¢ uvidi, zda se mu
dafilo oba materialy od sebe rozpoznat.

Cim nejéastéji nahrazujeme drevo

V této aktivité se vénujeme srovnani pfedmétl ze dfeva a z plastu. Pfipravime si dostupné ukaz-
ky — dfevéna miska a plastova miska, dfevény ramedek a plastovy ramecek nebo dfevéné autiCko
a plastové auti¢ko. Najdeme urcité spoustu dalSich pfikladd. Nechame déti, aby pfedméty pozorovaly,
porovnavaly a pojmenovaly rozdilnost material(. Potom si popovidame o vyhodach a nevyhodach obou
materiall a o tom, které pfedméty jsou pro naSe ruce pfijemné;si.

Tajuplna slova spojena s drevem (milif, mytina, letokruh)

Vyhledame si v odborné literatufe pfesny vyznam nékterych slov spojenych se dfevem. Jsou to slo-
va, ktera se vyskytuji napfiklad v pohadkach a basnic¢kach a déti jim uz nerozuméji. Vysvétlime détem
jejich vyznam, a pokud se nam podafi najit ukazku, spolecné si ji pustime a okomentujeme (napf. fil-
mova pohadka Pysna princezna — slovo milif). Pfeéteme si i dalSi pohadkové pfibéhy, ve kterych hraje
prvek dfeva dulezitou roli (pohadka O jabloriové panné, Otesanek, kniha Pinochiova dobrodruzstvi
nebo Liskulka v lese, na louce a u lidi).

Pokusy

Nasava drevo vodu?

Jde o pokus, ktery je pro déti velmi zajimavy, protoZe pfimo pfed o€ima se jim samo hybe dfevo
a vytvafi jednoduchou &tyfcipou hvézdu. Muzeme tak détem pfibliZit, jak dfevo rychle nasava vodu a jak
s ni umi pracovat. Potfebujeme k tomu dfevéna paratka (nebo sirky), talifek a vodu. Paratka lehce na-
lomime a sestavime do tvaru kfize tak, aby nalomené &asti paratka byly ve stfedu a dotykaly se. Potom
na tuto stfedovou €ast kapneme vodu a uz jen pozorujeme, jak dfevo zacne samo pred nasima o¢ima
zacelovat nalomené €asti a utvaret hvézdu (foto d/4).

Zvétseni objemu

Zeptame se déti, jestli dokazou odhadnout, za jakych podminek zvétsi dfevo svuj objem — kdyz ho
vloZime do vody, do mrazni¢ky nebo do ohné? Do kovového krouZku zasuneme SpaliCek dfeva kulaté-
ho priméru, aby ho krouzek obepinal, ale zarover se s nim dalo jesté trochu pohybovat. Potom viozime
jeden krouzek se Spalickem do nadoby s vodou, druhy do mrazni¢ky a tfeti do rozzhavenych uhlika.
Druhy den pljdeme s détmi dfevéné Spalicky zkontrolovat a zjistime, Ze prokazatelné zvétsil svij objem




ten, ktery byl namoc€eny do vody. Tuto znalost vyuZivaji napfiklad zahradnici a vzdy pfed tim, nez jdou
okopavat zahony, vlozi na nékolik hodin motyku do kbeliku s vodou, aby jim dfevéna nasada nabobt-

Stipanim dfivi.

Vytvarné aktivity

Kura stromu

Na kuru stromu pfilozime papir a plochou stranou voskovky prejizdime po papife a tim snimame struk-
turu kary. Papir mizeme pifilozit na jakykoli pfedmét, ktery ma zachovanou zajimavou strukturu (stary
stll, staré parkety, laviCka atd.). Zajimavé plochy vzniklé na papife mizeme dokreslit nebo dolepit.
Tuto aktivitu miZzeme dobfe vyuzit na stanovisti tematického dne, kdy pfipravime pro déti alespon tfi
rizné vzorky fezu stromu. Déti pfilozi papir a pomoci techniky frotaZze sejmou strukturu dfeva na pa-
pir. Vzorky potom schovame, papiry s frotazi promichame a déti nechame pojmenovat, které ¢asti na
frotazich vidi (napfiklad letokruhy, kiru, suky, desku). Na konci celého dne vSechny frotaze dame na
jednu hromadku a pokusime se z nich sestavit strom nebo néjaky pfedmét ze dreva.

Obrazek plny dreva

Béhem léta a podzimu nasbirame s détmi nejruznéjsi kousky vétvicek a dfivek. Ty muzeme pomoci
smirkového papiru postupné vyhladit a potom z nich do pfipravenych ramecku sestavovat obrazy, které
nam budou pfipominat pfijemné chvile pobytu na zahradé (foto d/5).

Plody stromu

Na papir vysypeme 5-7 vétSich pfirodnin. Déti obkresli co nejpresnéji jejich tvar. Potom pfirodniny
z papiru sundame a déti dokresluji do zaznamenanych tvaru detaily a vybarvuji plochy uz jen na zakla-
dé pozorovani pfirodnin.

Bytosti zijici v lese

Vyskladame z pfirodnin oblieje bytosti, kieré by mohly zit v lese, spole¢né je pojmenujeme i jejich
vlastnosti a fekneme si, 0 co se v lese staraji. Pokud mame zajimavé bytosti, které by spolu mohly
vytvofit pfibéh, nalepime pfirodniny pomoci tavné pistole na papirovy talif a pomoci dfevéné & bam-
busové tyCky a kusu latky z nich vytvofime loutky, se kterymi muzeme sehrat jednoduché divadelni
predstaveni (foto d/6).

Kolickové letadlo
Z drevéného kolic¢ku na pradlo, lIékarskych Spachtli, dfivek na tvorbu nanukud a knoflik(i mizeme s détmi
vyrobit krasna historicka letadla. ProtoZe si s nimi déti budou chtit hrat, doporu€ujeme pouzit pro lepeni




tavnou pistoli. K dfevénym uchytnym Celistem koli¢ku pfilepime z obou stran Iékafské Spachtle. K druhému
konci kolicku pfilepime na konci sefiznuty kousek dfivka na nanuky. Ke spodnim kfidlim a zadni ¢asti ko-
licku pfilepime kousky dfivek, ktera zakon€ime malymi ¢ernymi knofliky. Ty nam budou napodobovat kola
podvozku letadla. Koli¢ek i kfidla mizeme pred tim, nez je nalepime, pokreslit nebo dotvofit ubrouskovou
technikou (foto d/7).

Hudebni aktivity

Zpivanky

Pfipravime si pro déti jednoduché obrazkové karty se zobrazenymi nazvy lidovych pisnicek, které
si s nimi potom spole€né zazpivame. V textu pisné by se mél objevit napfiklad nazev povolani
spojeného s tematikou lesa, nazvy stroml nebo zvifat, ktera v lese bydli (J& do lesa nepojedu,

v vs v

obrazkové karty, které si mohou déti samy dotvofit, naleznete na pracovnim listu D/2.

Hudebni nastroje ze dreva

Pfipravime si do koSiku dostupné hudebni nastroje, které jsou vyrobeny ze dfeva nebo alespon
prevazné ze dreva (ozvucna dfivka, pistalka, flétna, drhlo, kytara, housle atd.). Posadime se s détmi
do kruhu a o jednotlivych nastrojich si popoviddme a prohlédneme si je. V idealnim pfipadé na kazdy
nastroj zahrajeme a spole¢né si zazpivame pisniCku. Nebo vytukame jednoduchy rytmus na ozvuéna
dfivka a potom vyzveme déti, aby rytmus zopakovaly, bud pomoci tleskani, nebo hranim na své pfipra-
vené nastroje z opracovanych kousku dfeva — drhla a ozvu¢na dfivka (foto d/8).

Caringa

Bzucici &i mluvici dfevo neboli ¢aringa je jeden z nejstarSich hudebnich nastroja, ktery vyuziva-
ly pfirodni narody pfi svych obfadech. K jeji vyrobé potfebujeme dfevénou destiCku dlouhou asi
25 cm (muzeme vyuzit napfiklad kratké dfevéné pravitko nebo starSi dfevénou obracecku na smaze-
ni) a provazek dlouhy 2,5 metru. Na jednom konci, asi 1,5 cm od okraje, provrtame dirku a pfivazeme
provazek napevno k hrané tak, aby se uzel dotykal desti¢ky. Provazek si na volném konci dvakrat
obto¢ime kolem dlané a potom Caringu krouzivymi pohyby nad hlavou uvedeme do pohybu. Pokud se
nam ani po né&kolika ota&kach nerozezni, zménime smér toéeni. Caringa zaéne vydavat bzugivy zvuk,
kterym muzeme napfiklad na zahradé déti svolavat ke svaciné nebo pfipravenym aktivitam (foto d/9).

Zdroj:

COUFALOVA, Gabriela, lvo MEDEK a Jaromir SYNEK. Hudebni ndstroje jinak: [netradiéni vyuZiti tradiénich hudeb-
nich ndstroju a vytvareni jednoduchych hudebnich nastroju]. Vyd. 1. Obéalka Tereza Hruba. Brno: JAMU, 2013, 171 s.
ISBN 978-80-7460-037-1
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Dramatické a literarni aktivity

Réeni

Zopakujeme si s détmi zakladni réeni, ktera pouzivame stale v béZném Zivoté a déti je mohou jak
v rodiné nebo pfi riznych seSlostech slySet. Vybereme ta nejznaméjsi — napfiklad silny jako ...
(dub), kluk jako ... (buk), miICi jako ... (parez), roste jako ... (dfivi v lese), jak se do lesa vola, ...
(tak se z lesa ozyva), kdo se boji ... (nesmi do lesa). MiZeme si réeni pfipravit na obrazkové karty,
se kterymi budeme s détmi pracovat i béhem roku. V tuto chvili nam mohou poslouZit jako opako-
vani a zajimava aktivita pro tematicky den. Jednoduché obrazkové karty naleznete ve sloZce na
pracovnim listé &. D/3.

Vytvarime les

Dame détem k dispozici nejrlizné;Si kostky, pfirodniny, odstfizky latek, barevné papiry, sady zvifatek,
plySové hracky, pastelky a dalSi pomucky, které by mohly vyuZit pfi prostorové tvorbé lesa. V mistnosti
vyC€lenime prostor, kde by mohly déti své tvofeni realizovat i nékolik dni a podobu ,svého lesa“ stale
vylepSovat a rozSifovat. Do lesa potom umistime zvifata nebo i loutky lidi a nechame déti ve dvojicich
vytvaret situaéni etudy (Do lesa se pfistéhoval medvéd a ostatni zvifata maji sném. Co si na snému po-
vidaji? V lese onemocnéla veverka, kdo ze zvifatek ji pomuze a jak? Zajici pfipravuji pro ostatni zvifatka
jarni slavnost. Co vSechno bude na slavnosti?). Tuto aktivitu je dobré zaradit po nékteré z prochazek
parkem C&i lesem, aby déti mohly Cerpat z autentického zazitku a pfenaset tak do tvorby sva vlastni po-
zorovani.

Stal se ze mé strom

Motivujeme déti jednoduchym popisem ristu seminka pfes maly stromek az po velky strom. Déti rea-
guji na nas popis pohybem, az dorostou ve veliky strom. Zafazujeme do vypravéni i popis okoli a reakce
stromu na zmény v okoli (strom hybe vétvemi, kdyz fouka vitr, vétve se prohybaji, kdyz napadne snih,
vétev se zachvéje, kdyz po ni pfebéhne veverka atd.).

Lesni zidle

Pokud mame moznost, sestrojime Zidli z papirovych tubusu a krabic a vyzdobime ji pomoci nejriznéj-
Sich pfirodnin, latek a dalSich dostupnych materiall tak, aby pfipominala Zidli pro vazenou lesni bytost.
Kdo si na tuto pfipravenou Zidli sedne, ten bude mit moznost vyslovit pfani, co by se podle né&j v lese mélo
zmeénit, aby se tam vSem dobfe Zilo. Ostatni déti si mohou pfipravit plySova zvifata, ktera chtéji poprosit
lesni bytost 0 néjakou zmeénu a pfijdou ji pozadat o radu nebo pomoc. Napfiklad — v lese je hodné odpad-
ka, pranim zvitatek je, aby se to zménilo. Lesni bytost jim radi, jak to udélat (foto d/10).




Pohybové aktivity

Chuze po kladé

Pfipravime détem ve Skolni zahradé pomoci klad, ¢elnich fezi kmene nebo dfevénych Spalku
nejriznéjsi drahy, na kterych si budou moci vyzkou$et svou obratnost a rovnovahu. Dbame na
to, aby na misté byla vZdy zajiSténa moznost pomoci od dospélého. V prvni fadé dame ale détem
prostor pro rozvoj samostatného rozhodovani a odhadu, co zvladnou a jaké schopnosti potfebuiji
rozvinout.

Hod na cil

V zahradé pfipravime nékolik dfevénych Spalickl a do pfiméfené vzdalenosti postavime stabilni vétsi
pfedmét — plechovku, hrnec, dfevéné polinko atd. Dfevénym Spalikem se déti snazi urCeny predmét
zasahnout nebo dokonce shodit z uréeného mista. Pokud vyuZijeme néjakou vétsi nadobu, muze byt
ukolem pro hazejiciho vhodit Spalik do nadoby. Vzdalenost urime podle véku déti a tak, aby ukol byl
spinitelny.

Rozto¢ kacu

hravaly. Nechame je to vyzkousSet. Na zemi nakreslime kfidou kruh a po rozto€eni umistime ,kacu“
tak, aby se tocila jenom ve vytyCeném prostoru. Déti zjisti, Ze je dulezity zpusob i rychlost rozto-
éeni, aby se ,kaca“ pohybovala rovhomérné a zustavala v nakresleném kruhu. Pfi hie s ,kaéou”
muZeme déti seznamit i s optickym jevem michani barev. Pfipravime si dfevénou desti¢ku ve tvaru
kruhu s dirkou uprostfed, do které viozime pastelku o vétSim priméru. Pokud nemame difevénou
destiCku, postadi i karton. Povrch kruhu natfeme bilou barvou a pomalujeme barevnymi puntiky
tfi vybranych barev (Cervenou, modrou a zelenou). Pfed rozto€enim ,kaci“ se zeptame déti, co si
mysli, Ze budou na toCicim kruhu vidét. Potom ,kacu“ rozto¢ime a chuvili ji spoleéné pozorujeme. Po
roztoéeni zacnou barevné puntiky splyvat a objevi se riznobarevné pruhy, €asto jiné barevnosti
nez jsou barvy puntikd. NaSe oci totiz zaznamenavaji ve skute€nosti pouze zakladni barvy a konec-
ny barevny obraz se vytvari az v mozku. Na tomto principu je zaloZeno napfiklad vnimani obrazovky
barevné televize (foto d/11).

Zdroj:

ARDLEY, Neil. Moje kniha pokusU - Barva. Vyd. 1. Pfeklad Zuzana Markova. Bratislava: Champagne avantgarde, 29 s. Moje
kniha pokusu. ISBN 80-715-0057-7.

HOLUBOVA, Renata. Pokusy s jednoduchymi pomtckami. Vyd. 1. Olomouc [i.e. Ostrava]: Repronis, 2012, 97 s. ISBN 978-
80-7329-317-8.




Navazujici aktivity

Nékteré z aktivit mizeme i béhem roku zafazovat pfi prochazce v parku, kde se déti setkaji s vice druhy
dfevin.

Zorganizujeme navstévu mistni Skoly a podivame se do dilen. PoZzadame starsi Zaky, aby nam ukazali
nékteré zplsoby prace s nastroji.

Pozadame rodiCe, jestli by pfisli ukazat, co umi vyrobit ze dfeva.

Zorganizujeme exkurzi do truhlafstvi nebo do vyrobny nabytku.

Pozveme do materské Skoly studenty z lesnické Skoly a popovidame si o lese.

Navstivime vystavu vyfezavanych betlémd.

Zjistime, jestli v okoli Skolky neni néjaka dfevéna rozhledna, dfevény most nebo lavka a fekneme si,
k Eéemu slouZi.

Vyrobime cedulky s nazvy rostlin a rozmistime po zahradé.

Vyrobime s pomoci rodi¢d kmenovnik se vzorky kmenu stromd.




o G ____-f-:ﬁ‘?".
Skladacky z lista

Foto d/4 — Nasava dfevo vodu? Foto d/5 — Obrazek plny dfeva
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Foto d/6 — Bytosti Zijici v lese

Foto d/8 — Hudebni nastroje ze
dreva

Foto d/9 — Caringa a jeji vyroba
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Foto d/7 — Kolickové letadlo

Foto d/11 — Rozto¢ kacu









Sklo je material, ktery ¢lovéka uvadi v udiv. Je nositelem mnoha protikladi a zahad. Je napfiklad za-
stupcem pevného a kiehkého i okouzlujiciho prusvitnou krasou a odstraSujiciho ne€ekanou ostrosti.
Oddéluje od sebe rizné svéty a zaroven je svou prihlednosti propojuje. V historii zaznama lidské krea-
tivity ma jiZ po staleti nezastupitelné misto. S objevem skla, které umoznilo proniknuti svétla do tmavych
chodeb budov, pfisla i barevnost katedralovych gotickych vitrazi, které hrou pronikajicich prouzku svétla
i v souCasné dobé odzbrojuji. Potom nastoupila rozSafnost zrcadlového okouzleni, kterou poskytovala
v mnoha tvarech a velikostech benatska zrcadla, a v neposledni fadé se objevila Sokujici vyroba ,na-

hradnich o&i“ v podobé bryli a zvétSovacich skel. To vSe a je$té mnoho dalSiho dokaze ve svych podo-
bach nabidnout sklo.

Neméli bychom také zapominat na dekorativni a uzitkové vlastnosti skla ukryté ve sklenénych ko-
ralcich, Spercich, poharech, nadobach ¢i foukanych barikach. VétSina jmenovanych pfedmétid méla
Sich femesel. Od 18. stoleti se Cesti sklafi vyrobou brouseného neboli kfistalového skla proslavili nejen
v Cechach, ale dostali se na Spicku evropskych vyrobcl skla ve svété. Pravé od této doby nese pojem
Ceské sklo punc vysoké kvality a femesiného mistrovstvi.

Déti vétSinou zajima, jak se sklo vyrabi. Prekvapi je, Ze vlastné vznika z pisku — tavenim smési
sklarskych pisk( s riznymi prisadami oxidd pfi velmi vysokych teplotach. Udiv vzbuzuije i to, Ze se da
pfi vysokych teplotach stale jesté tvarovat a Ze k jeho ochlazovani musi dochézet postupné, aby byla
zaruCena kvalita a pevnost. Vyroba skla je tedy proces energeticky velmi naro¢ny, pfiCemz kazdy typ
vyrobkl vyzaduje specifické postupy i femesiné dovednosti, které se spojuji se vznikem skla pro riizné
oblasti vyuziti (obalové sklo, optické sklo, stavebni sklo, technické sklo, umélecké sklo atd.). Pfirozenym
materialem, ktery se poji velmi Uzce se sklem, je kov a to pfedevsim v oblasti barevnosti skla — jsou to
pravé kovy a oxidy kovl, které se pridavaji do smési na vyrobu skla a které dodavaji sklu barvu. Citlivé
propojovani téchto dvou materiall muzeme détem pfiblizit na ukazce umeéleckych vyrobku.

Sklo patfi mezi suroviny, u kterych je dobré seznamovat s procesem recyklace jiz predskolni
déti. Nejlepsi cestou k ekologickému zachazeni s odpadnimi sklenénymi vyrobky je tzv. Reuse proces
— tedy znovupouZiti — napf. sklenéné obaly od potravin Ize vyuzit v domacnosti k zavarovani, k uloZeni
trvanlivych potravin a drobnosti i k vyrobé dekoraénich pfedmét( (vazy, svicny). Do procesu Reuse také
patfi pouzivani vratnych lahvi ze skla. Zalohované lahve jsou v obchodé vykupovany nazpét a zasilany
k dukladnému vycisténi a potom opétovné napinény. AvSak ne vSechny sklenéné predméty Ize pouzit
znovu. Potom Ize vyuzit sbérnych mist a sklo tfidit do kontejnert. Sklo vyuzité na vyrobu elektronickych
zafizeni (napf. Zarovky) se shromazduje na specialnich odbérovych mistech. Recyklace skla je speciali-
zovany technologicky proces, kterym se pouZzité sklo vraci zpét do vyroby nebo do vyroby pro vznik jinych
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materialu vyrobitelnych ze skla (napf. skelné vaty vyuzivané k izolaci domu). Zfejmé nejvétsi vyhodou
sklenéného odpadu je fakt, Ze se na rozdil od jinych odpadovych materialtl da recyklovat prakticky do-
nekonecna. Novy sklenény vyrobek mize byt navic tvofen az ze 100 % recyklovanym sklem. Sklenéné
stfepy z kontejneru putuji na tfidici linku, kde je za pomoci mnoha procest pfipravena Cista smés stiepl.
Strepy jsou pak drceny, michaji se s dalSimi surovinami a tavi se v peci. Vznikla tavenina je nasledné ve
vyrobnich strojich pfeménéna napfiklad na lahve a dalSi sklenéné vyrobky. Znovu pouzivat sklo nebo ho
dukladné tfidit k recyklaci je velice dulezité, protoze rozklad skla na skladkach trva az nékolik tisic let.

Zdroj:
HATLEOVA, Karla. Malujeme na sklo. Vyd. 1. Praha: Grada, 2010, 48 s. ISBN 978-80-247-2676-2.

Tematicky den skla

Cil

Seznamit déti s materidlem zvanym sklo, zakladnimi druhy skla, jeho vlastnostmi a jeho moznym vy-
uzitim. Také s nastroji a pomuckami pro jeho zpracovani — to vSe prostfednictvim praktickych &innosti
a kreativnich aktivit.

Nejcastéji vyuzivané materialy pro aktivity
Sklenéné kaminky, mozaikova skliCka, sklenéné dukatky, sklenéné desticky, sklenéné zavésy.

Nejcastéji vyuzivané pomucky a nastroje pro aktivity

Rezaci noZe, plastova podlozka na fezani, Stipaci klesté, kladivko, nuzky, disperzni lepidlo, Stétec,
dfevéné podlozky, kvétinade, sparovaci hmota, Spachtle, houbi¢ka, hadfik, miska na vodu, zvonivé
hudebni nastroje.

Doporuéena zasobarna materialu

Zavarovaci skleniCky vSech velikosti, skliCka, zrcatka,
tvarované lahve, mozaikova sklicka, sklenéné klipy,
koralky atd.

Rozvoj zakladnich dovednosti
Skladani, stavéni, fazeni, porovnavani, sestavovani,
spojovani, lepeni, oblepovani, sparovani, taveni.

Dresk se rad prohani na bruslich po hladiné rybnika, ktera mu pfipomina zrcétko.
Také mate radi brusleni?
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Tematicky den skla
aneb
Co vypravél dum s barevnymi okny?

Motivace

Asociacni rada

Sklo — okno, svétlo, barvy, ram, lupa, bryle, pismena, pohadka, stfipek, sklitko, mozaika, sténa, dam,
zahrada, vaza, kvétiny, vazka, motyl, krmitko, miska, voda, hladina, akvarium, zrcatko, rybnik, hladina,
led, lampa, mésic, oko.

Motivacni aktivity

Sklenéné kaminky

Sklenéné kaminky mohou déti pfifazovat do dvojic, skladat z nich geometrické tvary nebo tvofit
pribéhy. Kdyz kaminky pomalujeme srozumitelnymi symboly (strom, kvétina, motyl, obalka, srdce,
slunce atd.) maji mnohostranné vyuziti. Déti si vyberou pét nebo Sest symbolu, sefadi je do fady
a povi jednoduchy pfibéh nebo tfeba jen jednu vétu. Mizeme pomalovat i vétSi kameny a zahrat
na zahradni slavnosti ,kamenné divadlo“. Kameny s jednotlivymi symboly jsou vlastné loutky, se
kterymi déti pohybuji podle toho, co vypravéc pfibéhu prave fika (foto s/1).

Toulani sklenéné kuli¢ky

Nechame déti vyskladat a pfilepit kousky dfivek nebo barevnych skli¢ek do vika od papirové krabice tak,
aby mezi nimi vznikaly cestiCky. Potom viko, na kterém je vytvofena draha, trochu naklonime a do horni
¢asti umistime sklenénou kulicku, ktera pomalu za¢ne putovat pfipravenymi cestiCkami. Dfivka nebo sklicka
nejdfive pfilepime jen oboustrannou lepici paskou, aby déti mohly jesté cesty pro kuliCku upravit (foto s/2).

Ledové svitilny

Zimni ledové objekty pomahaji vytvofit na Skolni zahradé pohadkovou atmosféru. Ledova svitilna se
muze stat dobrym ukrytem pro sklenénou kuliku nebo hlida¢em naseho motivaéniho domu s barevny-
mi okny. Nejdfive si popovidame s détmi o tom, co ma spole¢ného sklo a led, hledame podobné i rozdil-
né viastnosti, které si mizeme pfiblizit pomoci jednoduchych pokust (napfiklad kdyz spadne rampouch
na zem, rozlomi se, a stejné tak kdyZ spadne sklenéna tyCinka na zem, rozlomi se. Nebo led se v teplé
vodeé rozpusti, sklo nikoli atd.).

Pro tvorbu ledové lampy si pfipravime drobneé pfirodniny (vétvicky, listy, suSené kvétiny atd.), vloZime
je do plastovych kelimki a zalijeme vodou. Potom nechame vodu v kelimcich zmrznout. Dbame vzdy
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na to, aby hladina vody byla ve vSech kelimcich stejné vysoka. DalSi den zmrzlé valeCky z kelimku
pomoci chvilkového ponofeni do teplé vody vyklopime. Na pfipravenych vyvySenych mistech ve snéhu
stavime z ledovych valecku jednoduché kruhové svitiiny, které mohou mit i vice pater. Jak se zacne
stmivat, postavime doprostfed zavarovaci sklenici se zapalenou sviCkou a pozorujeme hru barev a své-
tel na tfpytivém snéhu a ledovych svitilnach (foto s/3).

Propojeni (uvod — zavér)

Pfipravime si velké papirové kartony a vyrobime pomoci fezaciho noze, barev a papiru dum, ve
kterém se budou dat otevirat okna. Do vzniklych otvor( viepime papir s tématem. Poc¢et oken mize-
me zvolit podle poctu hlavnich aktivit tematického dne. VZdy, kdyZ otevieme s détmi jedno okno, na-
jdeme tam namalovany symbol tématu, kterému se budeme pravé vénovat (napfiklad sklo a barvy,
sklo a svétlo, sklo a o€i, sklo a nadoby, sklo a povolani). Pfi ukon€eni jednoho tematického celku se
s détmi vratime k ,domu s barevnymi okny“ a dolepime do otevieného okna dalSi obrazky a informa-
ce, které jsme v dané oblasti ziskali. P¥i otevirani nového okna domu muzeme pouzit jednoduchou
basnicku, kterou fikame vsichni spoleCné a navodime tim atmosféru zajmu a tajemstvi (foto s/4).
Okno barvami nas vola,

copak skryva za svym sklem?

Zatukame tuky, tuky,

pak ho tise oteviem.

Informace

Povolani (dfive a nyni)

Ukazeme détem obrazky a popovidame si o ¢innostech, které lidé rdznych povolani spojenych s vy-
robou skla vykonavaji (sklaf, malif skla, ramar obrazl, akvarista). Vybereme si potom jedno povolani
(napf. malife skla) a vyzkouSime si alespor v malém jeho praci. Smichame anilinové barvy s disperznim
lepidlem (Herkules) a pomalujeme napfiklad sklenénou zavarovaci lahev. Az malba zaschne, postavi-
me pomalovanou lahev na okno, aby vynikla transparentnost pouzitych barev. Nebo muzeme vylepit
vnitfek lahve kousky hedvabného barevného papiru a potom je pfetfit disperznim lepidlem. Hedvabny
papir po zaschnuti zprihledni a lahev bude ve svétle vypadat jako by byla vyskladana z barevnych
skliek.

Pokusy

Udrzi se na hladiné?
Mezi pokusy pro nejmensi déti patfi jednoducha aktivita s barevnymi skli¢ky nebo koralky. Smichame
dfevéné a sklenéné koralky a vyzveme déti, aby je nejdfive roztfidily podle pouzitého materialu, nebo
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podle barev €i podle velikosti. Potom pfipravime dvé sklenicky s vodou a déti zkouseji, které koralky se
potopi a které zlstanou plavat (foto s/5).

Kousek ledu

Déti rady zkouseji, jak rychle se rozpusti kousek ledu. Nejdfive mizeme détem pfipravit vzorky za-
mrzlych véci, které Casto vypadaji, jak zalité do skla. Budeme s détmi pozorovat, za jak dlouho se kusy
ledu rozpusti. Aby byl pokus pro déti zajimavéjsi, postavime na druhy tac sklenéna tézitka, ktera svuj
tvar vlivem tepla vabec nezméni. Aby si déti opravdu zazily silu tepla pfi rozpousténi ledu, zahrajeme si
hru na pfedavani ledové kosti¢ky. Stoupneme si do kruhu a pfedavame si od jednoho k druhému ledo-
vou kostku. Pokusime se spocitat, kolikrat se kostka dostala zpét k uditeli, nez se z ni stala voda. Kdyz
se déti pfedavani nauci, mazeme pfidat hru se slovy. Zvolime téma, napfiklad zahrada. Vzdy, kdyz se
k ditéti dostane kousek ledu, mize ho poslat dal, az kdyz fekne slovo spojené se zvolenym tématem
(napfiklad strom, kvétina, hlina, listi, houpacka, ptaci, piskovisté atd.). Slova by se neméla opakovat.
Pokud dité zadné slovo nenapada, muze fict ,dal” a pfedat led dalSimu. Je vhodné déti vést k tomu, aby
nepozivaly vyjadreni ,nevim®, které zbyte€né vede uzavirani a blokaci tvofivosti. Nenasilnou formou hry
tak poskytujeme détem moznost setkat se se zakladnimi pfirodnimi zakonitostmi (foto s/6).

Zajimavosti, srovnani

Sklo nebo plast?

Tato jednoducha aktivita je u déti i dospélych velmi oblibena. Pfipravime si dvojice pfedmétld —
napfiklad sklenéné zvifatko — plastové zvifatko, skleniCku — plastovy kelimek, sklenény tac — plas-
tovy tac, barika — plastova ozdoba. Zavazeme Satkem o€i tomu, kdo bude hadat a postavime pred
néj vzdy dvoijici pfedmétd. Nechame ho pfedméty prozkoumat a urcit podle povrchu, vahy, teploty,
ktery pfedmét je z plastu a ktery ze skla. Sklenéné prfedméty davame na jednu hromadku a plas-
tové na druhou. Po sejmuti Satku hadac uvidi, jak se mu dafilo oba materidly od sebe rozpoznat.
Pokusi se pojmenovat odliSnosti, kterého vedly k jeho rozhodnuti — zda to byla vaha pfedmétu Ci
jeho teplota nebo jesté néco jiného.

Cim nejéastéji nahrazujeme sklo

V této aktivité se vénujeme srovnani pfedmétl ze skla a z plastu. Pfipravime si dostupné ukazky
sklenénych a plastovych pfedmétli. Nechame détem pfedméty prozkoumat a potom si o jejich vlastnos-
tech povidame. Zaméfime se na to, jak nej¢astéji vyuzivame sklo napfiklad v oblasti zdravotnictvi nebo
potravinarstvi. VyuZijeme informaci z uvodu tematického dne a pfiblizZime détem vyhody recyklovatel-
nosti skla nebo jeho opakovaného vyuzivani pfi naplfiovani vratnych lahvi.
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Tajuplna slova spojena se sklem (hut, pistala, foukac)

Vyhledame si v odborné literature pfesny vyznam nékterych slov spojenych s vyrobou skla nebo se sklem
samotnym. Jsou to slova, ktera se vyskytuiji napfiklad v pohadkach nebo basnickach a déti jim uz nerozuméiji.
Vysvétlime détem jejich vyznam, a pokud se nam podafri najit ukazku, spole¢né si ji pustime a okomentujeme
(napt. film Krakonos a LyZnici nebo serial Synové a dcery Jakuba sklafe, slovo sklaf, hut, pistala).

Vytvarné aktivity

Vitraz

Jde o vytvarnou techniku, ktera zaznamenala nejvétsi rozkvét v obdobi stfedovéku, a to diky vel-
kému zajmu o tvorbu sklenénych barevnych vypini oken katedral. V sou€asné dobé se mnohem
Castéji setkavame s tzv. nepravou vitrazi, ktera misto olovénych pasku a barevnych skel pouziva
pouze konturu a barvy na sklo.

Nejdfive pfipravime v ramci jednoduché aktivity déti na tvorbu neprave papirove vitraze pomoci pracovniho
listu €. S/1, kde se nabizi hned nékolik moznosti zpracovani. Pro nejmensi déti okopirujeme pracovni list,
vystiihneme z barevnych papir(i dané tvary a déti nechame barevné vystiizky nalepit do predkreslenych
okynek. Nebo okopirujeme pracovni list na tvrdy papir, tvary mezi Eermymi linkami vyfeZzeme a do vzniklych
okynek déti ze zadni strany viepuiji vystfizky barevného hedvabného papiru €i celofanu (foto s/7).

Malovana neprava vitraz

S détmi si muzeme udélat nepravou papirovou vitraz pomoci pauzovaciho papiru, anilinovych barev
a tuse. Déti mohou pracovat i tak, Ze jim dame pod pauzovaci papir predtiSténou Sablonu, kterou ob-
tahuji Cernou tusi nebo fixou. Nejdfive obtahnou vSechny ¢erné ¢ary a nechaji tu§ zaschnout. Potom
vzniklé plochy vybarvi hustou anilinovou barvou. Po zaschnuti barvy je moZzné obrazek vystfihnout,
zalaminovat a umistit na okno, kde se barvy nepravé vitraze krasné rozzafi (foto s/8).

Vystava v zrcatku

Na pfistupna mista déti pfipravi nejlépe do rameckl skladané obrazky z pfirodnich materialt. Je
dobré zadat détem konkrétni téma napfiklad zahrada, dam, zvite, atd. Ramedek potom odstranime
a k vyskladanému obrazku postavime zrcatko. Navstévnici nasi galerie si mohou prohlédnout détské
vytvory i jejich odraz v zrcadle (foto s/9).

Hudebni aktivity

Na ledové kre
Vybereme si zimni pisniCky, které déti dobfe znaji, a dobfe se jim pfi nich pohybuje. Na koberec
umistime malé ¢tvercové podloZzky vystfizené z kobercu (ty nam zaruci, Ze po nich déti pfi aktivité neu-
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klouznou) a zaneme se spole¢né pohybovat po mistnosti a zpivat. KdyZ cinkneme na triangl a fekne-
me nazev predmétu vyrobeného ze skla, kazdé dité si rychle stoupne na volnou kobercovou podlozku.
VSichni pak spoleCné vytleskame slabiky zvoleného slova (napfiklad skle-ni¢-ka, o-kyn-ko, ta-li-fek
atd.). Mizeme dat méné podlozek a déti si stoupaji po dvoijicich a také se po dvojicich pohybuji. Mize-
me pozadat nékteré z déti, aby se stalo vedoucim aktivity a vybiralo slova.

Zacinkej

Zvolime nékolik lidovych pisni¢ek, které svym obsahem a melodii pfimo vybizeji k zapojeni ryt-
mickych nastrojd, které evokuiji zvuky cinkajiciho skla (Ej, pada, pada rosicka, Pada snih, Hrej
sluni¢ko, hfej, Vyletéla holubi¢ka ze skaly atd.). VyuZijeme pfedevS8im zvuku trianglu, zavésné
zvonkohry, ale i zvukl oby¢€ejnych sklenic naplnénych vodou.

Vodni flétha

Pfipravime si vySsi sklenici s vodou a dutou sklenénou (nebo plastovou) trubi¢ku. Tu ponofime do
vody a vyc&nivajici konec pfilozime k ustim, jako kdyz chceme hrat na panovu flétnu. Podle toho, jak
meénime hloubku ponofeni trubiky, vydava nasSe ,vodni flétna“ rizné vysoké tény. Pokud budeme tré-
novat, tak si miZzeme s détmi nebo s rodic¢i zahrat a zazpivat nékterou z lidovych pisni¢ek. Panovu
flétnu mlazeme vyrobit i z kartonu a bréek rizné tloustky (foto s/10).

Dramatické a literarni aktivity

Stan se lupou

Déti rady pracuji s lupou. Pfipravime si pro né tedy jednoduchou dramatickou aktivitu. Vybereme
mensi pfedméty denni potfeby (knoflik, tkani¢ku, gumu, zaviraci Spendlik, IZiCku, atd.). Vybranému
herci zapujéime vétsi lupu, pfipravime mu bokem jeden z pfedmétd, ktery si lupou prohlédne. Potom
se stane sam lupou a zvétSenou podobu prfedmétu prehraje (nebo spiSe predkresli ve vzduchu)
ostatnim. Abychom jesté vice posilili dojem lupy, maze ten, ktery pfedehrava, stat za roztaZzenou
mikrotenovou kryci folii a tvar pfedmétu kreslit ve velkém na ni. Ostatni hadaji, o ktery pfedmét jde.

Kdyz zamrzne rybnik

Jednou ze zajimavych skupinovych aktivit byva prace s mikrotenovou kryci félii. Déti si mohou pred-
stavit, Ze zamrza rybnik a ony zkousi po ,,zamrzlé ploSe“ opatrné chodit. KdyZ zamrzne hladina rybnika,
rady se po ni klouzou snéhové vlo€ky nebo po ni napfiklad maze tancit sklenéna kuli¢ka. Je dobré s détmi
vyzkousSet nejriznéjsi materialy. Mikrotenovou folii roztahneme, sta¢i nam ustfihnout vétsi ¢tverec (podle
poctu déti), pfipravit si vystfizené papirové objekty nebo pfedméty. Déti uchopi folii na okrajich, nejdfive
si vyzkouSeji vSechny mozné podoby prace s folii (zvedani, vinéni, naklanéni, pokladani atd.). Potom vy-
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bereme détem dobfe znamou zimni pisni¢ku a zkousime, jestli dokaZzeme pohybovat s pfedméty po félii
v rytmu pisnicky. Déti béhem této aktivity vzdy pfijdou na dalSi zajimavé pohybové varianty (foto s/11).

Vratna lahev

Nejdfive si s détmi popovidame o tom, jaké napoje nejCastéji doma piji a jak jsou tyto napoje balené.
Pfipravime si nejéastéjSi druhy oballi od napoji a vyzveme déti, aby je roztfidily na vratné a nevratné
si, co vdechno se déje s lahvi od chvile, kdy ji vratime prazdnou do obchodu. Potom vyzveme déti, jestli
by nam chtély zahrat malou etudu o tom, jak na8ly prazdnou lahev v lese a co s ni udélaji.

Pohybové aktivity

Voda ve sklenéné trubicce

Pro pohybovou aktivitu spojenou s vodou pouzijeme sklenéné trubiCky (nebo umélohmotna brc-
ka vétSiho priméru). Déti malokdy védi, Ze pokud ponofime €ast trubi¢ky do vody a horni ¢ast
ucpeme prstem, voda v trubi¢ce zUstane a mlizeme ji pfenést do jiné nadoby. VyzkouSime ve
skupinach tuto aktivitu s cilem prenést urcité mnozZstvi vody z jedné nadoby do druhé. Nejdfive
bez presunt, a pokud to détem pujde, tak potom mizeme umistit druhou nadobu na vzdaleng;si
misto, aby musely s trubiCkou jit nebo bézet.

Sklenény zamek

Ve sklenéném zamku se musime pohybovat velmi opatrné, abychom néco nerozbili. Pokusime se
v zahradé nebo ve tfidé pfipevnit provazky, na které zavésime lisovana sklicka nebo sklenéné koralky.
Déti se snaZzi projit mezi provazky na druhou stranu mistnosti tak, aby nic nezacinkalo. Tuto aktivitu
muzeme obménovat tim, Zze zadame pocet déti, které se budou pfi prochazeni drzet za ruce. Tém nej-
odvaznéjSim nabidneme i priichod se zavazanyma odima.

Navazuijici aktivity

Navstivime s détmi stavbu, ktera vyuziva prvkul vitraze (secesni budova, goticky chram).
Zorganizujeme exkurzi do sklaren v naSem regionu.

Pozveme do Skolky Sikovného femesinika, ktery umi foukat sklo. \ I
Vyroba jednoduchého krasohledu.

Cvrnkani sklenénych kuli¢ek do dulku. {
Pfecteme si pohadkové pfibéhy, ve kterych hraje prvek skla dalezitou roli .

(pohadka Zimni kralovna). Mazeme vybrat ukazky ze znamych filmu, kde . 7\
déti mohou vidét ukazku tvoreni ze skla — napfiklad Krakono$ a lyZnici. D RY L E
D)
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Fotopfriloha

Foto s/5 — Udrzi se na hladiné? Foto s/6 — Kousek ledu
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Foto s/7 — Vitraz (z papiru)

-

Foto s/9 — Vystava v zrcatku

Foto s/11 — KdyZ zamrzne rybnik
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Kov ma jiz ve zvukové podobé sveého nazvu ukryté nejméné tfi ze svych charakteristickych vlastnosti
— chlad, lesk a pevnost. Je velmi starym materialem, ktery Clovék od poc€atku jeho objeveni vyuZival
nejen pro jeho odolnost a tvarnost, ale také pro jeho estetické vlastnosti — barevnost a lesk. Dokazuji to
i nejstarsi nalezy, které jsou reprezentovany bud krasné propracovanymi Sperky, nebo zbranémi.

Lidstvo za dobu své existence poznalo celou $kalu druht kovi a naucilo se je postupné zpracova-
vat. Po objeveni zpracovani zlata, které se ¢asto stavalo pfiCinou vale€nych konfliktd, zacali lidé zpra-
covavat i dalsi kovy jako byla méd, olovo, cin, zinek, stfibro, pozdéji i nova slitina — bronz. Postupem
¢asu byl bronz nahrazen jesté odoln&jSim materialem, kterym bylo Zelezo. Objev Zeleza umoznil nejen
vyrobu velmi pevnych a odolnych nastroju a zbrani, ale byl spojen i s jednim z nejvétSich pokrokovych
vynalez(, s pluhem. Lidstvo tak mohlo zahajit novou epochu — epochu zemédélstvi.

Béhem staleti se potvrdilo, Ze prace s kovem vyZaduje dikladnou znalost jeho vlastnosti, zruénost,
trpélivost a Casto také znacnou silu, ktera kov pfiméje pfizplisobit svUj tvar nebo spojit jiné materialy
dohromady. To dokazal vysoce cenény mistr nad mistry — kovar. Jeho praci vSichni obdivovali, protoze
kov ho poslouchal. Staval se na vesnicich vazenou osobou, ktera vzbuzovala uUctu a kovarna byvala
nékdy aZ tajemnym mistem, kam lidé pfichazeli se svymi bolestmi a strastmi Zadat o radu a vyléceni
neduhd. Lidé tehdy véfili, Zze kdyZz si nade dvefe domu umisti podkovu (dilo mistra kovare), ochrani diim
a usadi se u nich Stésti.

Déti v predskolnim véku se nejCastéji s kovem jako materialem pro kreativni tvorbu setkavaji v po-
dobé tvarovacich drati. Poskytuje jim svou ohebnosti a tvarem moznost vytvaret vlastni navrhy deko-
rativnich ozdob, dokonce si mohou diky jeho mékkosti vyzkouS$et i jednu z nejstarSich technik — tepani.
Drat byl v davnych dobach drahym artiklem a vyrabély se z néj pfedevsim dekorativni pfedméty pro
nejbohatsi ¢leny spole€nosti. Potom se zacal vyuZivat ve stfedovéku k vyrobé zbrani a zbroje, coz po-
skytlo mozZnost vzniku specializovanych dilen, jejichZ femeslnici se této vyrobé vénovali. Po Case se
z dratu zacCaly vyrabét i predméty denni potfeby (pasti na mysi, ptaci klece, pletivo do oken, podlozky
na zehli¢ky a hrnce, vésaky atd.), které se stavaly pfedmétem obchodu nebo v podobé nabizeni oprav
i zdrojem obZivy (dratenictvi).

Recyklace kovl byva pro nas laiky zahalena tajemstvim technologickych postupl. Mésta nejsou
bohuzel pfili§ vybavena kontejnery na kovovy odpad, tak alespori nékteré obce umozniuji obyvateliim
pravidelny mobilni svoz v ramci tzv. Zeleznych nedéli ¢i zakladaji sbérné dvory, kde je moznost sbérovy
odpad odevzdat. Potom byva Zelezny odpad pretaven a znovu vyuzit. Hlinik se zpracovava mechanicky
na granulat, ktery se nasledné vyuZziva jako redukéni €inidlo pfi vyrobé oceli. Lze ho také pfetavovat,
av8ak vytéZnost neni efektivni. Zelezo i hlinik jsou materialy, které se na skladkach v podstaté nerozlo-
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Zi, a jejich recyklace je pomérné naro¢na, proto je lepsi vyhnout se napf. nakupu oball z téchto mate-
riald. Castym kovovym odpadem jsou pravé plechovky od raznych potravin.

Celkem uspésné se recykluji drahé kovy (napf. zlato, stfibro, wolfram, zinek ¢i platina) z elektrotech-
nickych zafizeni (baterie, zafivky, mobilni telefony, elektrospotfebice), které jsou tfidény do specialnich
oznacenych boxu na specializovanych mistech a v obchodech. Drahé kovy se vyuzivaji také v automo-
bilovém, textilnim, Iékarenském pramyslu ¢i klenotnictvi.

Tenka vrstva kovl se nachazi také na medialnich nosiCich — CD a DVD (zaklad je vSak tvoren plas-
tem). Recyklace téchto nosiCl je pomérné naro€na, proto se vyplati opétovné vyuZiti, at uz praktické
nebo umélecké. Ze starych nosiCu Ize vyrobit napf. plasiCe (odpuzovace) Spacku v ovocnych sadech,
tacky pod hrniéek, svicny, Sperky, dekorace interiéru a mnoho dalSiho.

VrstviCka kovu je také obsaZena v napojovych kartonech, které se tfidi do specialnich kontejnera.
Napojové kartony jsou recyklovany bud tzv. mokrou cestou, kdy jsou ziskdvana papirova vlakna pro
dalSi vyrobu, nebo tzv. suchou cestou, kterou vznikaji izolaéni desky vyuzivané ve stavebnictvi. Nejlepsi
volbou pro uspésnou recyklaci je naplanovat si dobfe své nakupy a nékterym kovovym obalim se tim
vyhnout.

Zdroje: . .

SMRCEK, Karel. Clovék a kov. Casopis ABC [online]. 2000 [cit. 2015-07-02]. Dostupné z: http://www.abicko.cz/clanek/
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MUSIL, Jan. Historie kovl ve vyuce chemie [online]. 2008 [cit. 2015-07-06]. Diplomova prace. Masarykova univerzita,
Pedagogicka fakulta. Vedouci prace Josef Budi$. Dostupné z: http://is.muni.cz/th/104240/pedf_m/

HORAKOVA, Monika a Martin MACH. Co s drobnym hlinikovym odpadem? Ekolist.cz. 2005. ISSN 1802-9019. Dostupné
také z: http://ekolist.cz/cz/zelena-domacnost/rady-a-navody/co-s-drobnym-hlinikovym-odpadem

Recyklace barevnych kovi. A.B.titan [online]. Bruntal, 2010 [cit. 2015-05-06]. Dostupné z: http://www.abtitan.com/recyklace-
barevnych-kovu
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cz/cz/zelena-domacnost/rady-a-navody/co-se-starymi-cd-a-dvd-zrecyklujte-je




Tematicky den kovu

Cil

Seznamit déti s materialem zvanym kov, zékladnimi druhy kovu, jeho vlastnostmi a jeho moznym vyuZzi-
tim. Také s nastroji a pomUickami pro jeho zpracovani a to vSe prostfednictvim praktickych a kreativnich
¢innosti.

NejCastéji vyuzivané materialy pro aktivity
VEelafsky drat, modelovaci drat, vazaci drat, tepaci drat, pliSky.

Nejcastéji vyuzivané pomucky a nastroje pro aktivity

Rezaci noZe, plastova podloZka na fezani, pilka na kov, brusné a lestici papiry, profilované ty&inky na
navijeni dratu, nizky, nejriznéjsi typy klesti, kladivko, kovadlinka, pajeci pero, pajka, Sroubky, Srou-
bovak, jehly, Spendliky, magnet, disperzni lepidlo, Stétec, houbitka, hadfik, miska na vodu, hudebni
nastroje z kovu.

Doporuéena zasobarna materialu
Staré kliCe a zamky, dratky, Srouby i s matiCkami, kaliSky od ¢ajovych svi¢ek, draténky, kovové mince,
kovové svorky, magnety, kovové kuli¢ky, plechovky atd.

Rozvoj zakladnich dovednosti
Skladani, tvarovani, ohybani, Stipani, spojovani, tepani, nytovani, Sroubovani.

Dresk &asto hleda klicek ke svému auticku. PomuZete mu jej najit?
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Tematicky den kovu
aneb
Tajemstvi péti klicku
Motivace

Asociacni rada

Kov — chlad, kli¢, zamek, véz, zabradli, schudky, Srouby, hlavolamy, draty, draténka, draténa kosile,
Zelezo, podkova, me€, magnet, plech, plechovka, poklice, hrnec, letadlo, auto, stfibro, zlato, Sperk,
lesk, trubka, zvon, zvuk.

Motivacni aktivity

Veselé klice

Shromazdime co nejvice raznorodych kli€u a pofidime na kopirce jejich kopie, nejlépe zvétsené
nebo vyuZijeme ke kopirovani kreslené kli¢e na pracovnim listé ¢. K/1.

Potom nalepime jednotlivé kopie kliCU na karty a pfipravime pro déti pastelky a tuzky. Kazdé dité
si vybere kopii klie, ktery ho né¢im zaujal a dokresli tvar kliCe tak, aby vzniklo napfiklad zvife,
rostlina, postava, pfedmét. MiZeme détem nalepit i kopie kliCu na spolecny velky vykres a vytvorit
napfiklad jarni obraz plny veselych kli€u a kli¢ku (foto k/1).

Kamarad kli¢ek

Pfipravime si rizné klice — staré, nové, velké, malé, zdobené. Rozdame je détem a zkusime si o kli-
¢ich popovidat jako by to byly loutky a napovidaly svym tvarem i velikosti své viastnosti. Dité ukaze svj
vybrany kli€ a fekne: ,MUj kliCek je odvazny, protozZe je velky a pevny.“ Dalsi fekne: ,MUj kliCek je vesely,
protoZe je hodné barevny.” Jiny fekne: ,MUj kli¢ek je paradivy, protoze ma na sobé& spoustu ozdob.”
MuZeme také hledat, které klicky by mohly vytvofit dvojici. Snazime se déti pfi této aktivité upozornit na
vlastnosti kovu, ze kterého jsou kli€e vyrobeny.

Propojeni (uvod — zavér)

Pfipravime si pét ruznych kli¢ka, dfevénou podlozku (nasténku) s péti hacky na kli€ky a na pod-
loZku namalujeme rezavé otisky kli€u. Potom vypravime détem pfibéh, Ze jsme nasli podlozku,
na kterou se kdysi davno véSely ve Skole kli¢e, a jednim z téchto kli€a Sel odemknout zamek, za
kterym se skryvalo tajemstvi. KliCe ale z hacku po letech zmizely. Pisobenim svétla, vody a Casu
zustal na podloZzce jen jejich tvar v podobé rezavého otisku. Kdyz béhem dne najdeme pét klicu,
které se svym tvarem budou hodit na rezavé otisky, a zvolime ten spravny, budeme moci odem-
knout zamek a tajemstvi odhalime (foto k/2).
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Opét nabidneme détem fikadlo, které vzdy spolec¢né fekneme na zacatku jednotlivych aktivit:
Kovovy klicku, Zacinkej, zavolej!
kdepak jsi schovany? Zastud' mé na dlani!

Informace

Povolani (dfive a nyni)

NejznaméjSi povolani spojena s kovem jsou noZzif, kovar, dratenik, hamernik, mecit, platnéf, jehlar,
litec kuli, zrcadlar, lucernar, kovotepec, valcit. Ukazeme détem obrazky a popovidame si o ¢innostech,
které lidé tohoto povolani vykonavaji. Vybereme si jedno povolani (napf¥. kovotepec a vyzkouSime si
alespon v malém jeho praci). Pfipravime détem malou kovadlinku, kladivka a tepaci dratky. Dame jim
kousek sto¢eného tepaciho dratku, aby si vyzkouSely vytepat jednoduchou ozdobu nebo knoflik. Misto
kovadlinky mizeme pouZzit i chodnikovou dlazdici.

Tridéni a hra s magnetem

Tato aktivita nabizi praci zamérenou na tfidéni odliSnych druht kovi (Zelezo, hlinik, méd, mosaz, cin
atd.). Pfipravime si vzorky nebo celé vyrobky z riznych kovu. Nechame déti, aby vzorky prozkoumaly,
a potom se snazime jednotlivé kovové predméty roztfidit podle druhu kovu. V tuto chvili mizeme také
vyzkouset, ktery z kovl reaguje na magnet, a ukazat détem, Ze magnet umi dat kovové véci do pohybu.
K pokusim s magnetem nam dobfe poslouzi i kovové mince, z nichz mizeme pomoci magnetického
pole vytvorit cely postupny zavés minci. K tomuto tématu si mizeme vzit na pomoc ukazku z pohadky
S Certy nejsou Zerty, kde v jednu chvili magnet rozhoduje o vybéru Zenicha pro princeznu (foto k/3).

Zajimavosti, srovhani

Kov nebo plast?

Jako u predeslych materiall zvolime ukazky prfedmétl tvoficich dvojice (napfiklad kovovy niz a plas-
tovy niz, cinovy vojacek a plastovy vojacek, spony do vlasu, tacky, pohary, I1Zi¢ky). V soucasnosti
je prekvapivé, Ze i kov je velmi ¢asto nahrazovan specialnim plastem. Toto zastoupeni nas nejvice
prekvapi pfi zastoupeni kuchyriského nadobi a nastroji. NUz z plastu, ktery nemusite brousit nebo
silikonova forma na pec€eni misto kovové. Déti zkousi se zavazanyma ocima jen pomoci hmatu roze-
znat, ze kterého materialu jsou pfedméty vytvoreny. U novych silikonovych a plastovych materialu je
dobré si pfipravit informace, protoze se objevi otazky typu: ,Musi se plastovy nuz brousit? Kdyz s nim
budeme krajet rybu, nebude potom pachnout? MiZeme s nim krajet horké maso?“. Pokud budete mit
dostatek Casu, muZzete si s détmi popovidat o tzv. materidlech tretiho tisicileti, mezi které patfi napfiklad
nanovlakna vyuzitelna v mediciné, automobilovém pramyslu, ale i pfi ochrané Zivotniho prostredi.




Tajuplna slova spojena s kovem (hamr, vyhen, kozeny méch, kovar)

Vyhledame si v odborné literatufe pfesny vyznam nékterych slov spojenych s kovem. Jsou to slova,
ktera se vyskytuji napfiklad v pohadkach a basni¢kach a déti jim v dnesni dobé jiz nerozuméji. Vysvét-
lime détem vyznam téchto slov, a pokud se nam podafi najit ukdzku, spole¢né si ji pustime a okomen-
tujeme (napf. filmova pohadka O state¢ném kovafi — slovo kovar).

Pokusy

Hmotnost predmétu
Vyrobime si s détmi jednoduché vahy ze dvou plastovych kbelik(, raminka na Saty a provazku. Ra-
minko zavésime na dostupné misto nebo jej mizeme drZet a vytvorit tak stojan. Déti si vyberou vzdy dva

prfedméty, nejdfive se snazi odhadnout, ktery z nich je t€Z3i, a potom je na vytvofenych vahach zvazi.
Postupnym pfidavani a odebiranim se pokusi plastové kbeliky vyvazit do vodorovné polohy (foto k/4).

Nejteplejsi

Na sluni¢ku vystavime kamen, kov a dfevo — déti maji zkusit uhodnout, ktery z téchto materialt po-
jme nejvice slunec€niho tepla, a ovéfit si to dotykem. Zjisti, Ze kov vodi teplo nejlépe. Tuto zkuSenost
jesté doplinime o informaci, Ze pfi vysokych teplotach mizeme kovy tavit a pfi zchlazeni zase nechat
rychle ztuhnout do daného tvaru podle formy. Nékteré déti znaji vanocni liti olova do vody a umi cely
postup barvité popsat. Pro doplnéni ukazeme détem pomoci pajeciho pera a kousku pajeciho cinu, Zze
nékteré kovy miazeme roztavit velmi rychle, Ze dokazou pfilnout k jinym kovim a po ochlazeni zase
rychle ztuhnout. Zjistime spole¢né s détmi o cinu rizné zajimavosti z historie i ze sou¢asnosti, a pokud
mame moznost, ukazeme si jednu z nejoblibengjSich détskych hracek 19. stoleti, cinového vojacka
a prfeCteme pohadku O statecném vojackovi od H. Ch. Andersena.

Vytvarné aktivity

Tvarovani dratu

Pro tuto aktivitu vyuZijeme kreseb na pracovnim listé €. K/2, které zobrazuji jednoduché linearni
motivy. Déti se pokusi pomoci tvarovani mékkého dratu vytvofit co nejpresnéjsi kopii nakreslenych
linii. Potom je vyzveme, aby samy zkusily nakreslit jednoduchy linearni navrh a dratek vytvarovat
podle néj. MiZzeme jim celou tuto Cinnost pfiblizit tim, zZe takto se dfive pfipravovali vyrobci tepa-
nych Sperkd na vytvoreni Sperku pro vazeného zékaznika (foto k/5).

Ozdobny predmét
Vyuzijeme pomucek a vzorki z truhly nebo kufru Dfeska a Tilpiny a pfipravime si rizné tepaci dratky

vvvvvv

pfi vyrobé Sperkl a ozdobnych pfedmétd kov s drahymi kameny. Déti si zkusi vytvofit nejdfive navrh
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ozdoby (napfiklad sponu na plast rytife, sponu do vlasu, naramek, knoflik, pfivések). K tvorbé pouzijeme
jednoduchou kovadlinku, kladivko, tepaci drat a provrtané kaminky. Déti zkouSeji rizné zplsoby tepani,
otiskl a vrypl i praci s tvarovacimi kleStémi. Po ukonceni aktivity vytvofené ozdoby vystavime nebo
dokonce pfipravime médni prehlidku pro rodice (foto k/6).

Draténkova svitilna

Jedna se o jednoduchou svitilnu, ktera vytvofi v mistnosti i na zahradé poetickou atmosféru. Pfipra-
vime si o€iSténou mensi zavarovaci sklenici a opatrné, tak aby se nam neprekfizily fady, naviékneme
na sklenici nerezovou draténku. Je dobré si na dolni i horni okraj sklenice nalepit oboustrannou lepici
pasku, kterd nam konce draténky bude fixovat. Se starSimi détmi mizeme pomoci sklenénych koralku
a dratk( dozdobit horni okraj proviékanou krajkou. Na zavér nalejeme do sklenice trochu vody a vlo-
Zzime Cajovou svitku. Pro mnohé byva velkym pfekvapenim, jak kiehkym a uméleckym dojmem tento
jednoduchy objekt pusobi (foto k/7).

Kresba a tisk kovovymi predméty

Kovova vidlicka, Sroubky, hfebiky, maticky, to vSe Ize velmi dobfe pouZit jako kresebné nastroje &i ra-
zitka. Namichame détem hustou temperovou barvu, ony namaceji kovoveé pfedméty do barvy a otiskuji na
papir, ¢imz vytvareji nejriznéjsi kompozice. Razitkovou tvorbu muzeme ozivit i tim, Ze déti vytvori pomoci
hiebik( a matiCek razné razitkovaci povrchy. K tomu jim postaci mékéi kousek dreva, kladivko, hiebiky Ci
matky. Déti pfiloZi kovovy pfedmét na pfipravenou plochu dfivka a udefi kladivkem. Na dfevé se objevi
otisk kovoveho predmétu. Opakovanim vznikne zajimavy strukturovany povrch, ktery po namoceni do
barvy vytvofi na papife zajimavy otisk napodobujici zeminu, kaminky &i travu. Vidlickou pak krasné na-
kreslime napfiklad pampelisku nebo jednoduchym otiskem hrott vykouzlime kvét tulipanu (foto k/8).

Hudebni aktivity

Kovové drnkani

Muzeme si s détmi vyrobit jednoduchy hudebni nastroj podobny malé harfé. Potfebujeme k tomu plechov-
ku a kovovy ram z kraje€e na vajicka. Je potifeba, aby plechovka méla takovy primér, aby na jeji lem pevné
zacvakl ram krajeCe na vajicka. A potom staci uz jen jemné drnkat prsty nebo pouzit kytarové trsatko (foto k/9).
Zdroj: )
COUFALOVA, Gabriela, lvo MEDEK a Jaromir SYNEK. Hudebni nastroje jinak: [netradicni vyuZiti tradicnich hudebnich nastroju
a vytvareni jednoduchych hudebnich néstroju]. Vyd. 1. Obéalka Tereza Hruba. Brno: JAMU, 2013, 171 s. ISBN 978-80-7460-037-1

Hudebni nastroje z kovu
Nachystame si pro déti ukazky zvukd znamych i méné znamych kovovych hudebnich nastroju (napf.
triangl, foukaci harmonika, trubka, zvonecek). Dé&tem mizeme rozdat staré kli¢e, kovové kameny z xy-
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lofonu nebo kratké silné draty ¢i kovové trubi¢ky zavéSené na provazku. Nejdfive s détmi zkouSime,
jak jednotlivé pfedméty znéji, nebo opakujeme jednoduché rytmy. AZ déti dostateéné nastroje a kovové
predméty prozkoumaji, zvolime znamé lidové pisni¢ky a spole¢né s détmi tvofime hudebni doprovod.

Dramatické aktivity

Setkani kovovych kamenu

Pouzijeme jednotlivé kovové kameny z metalofonu (tony C — E — G) a paliCky na xylofon. Kovové ka-
meny zavésime na provazek a déti vyzveme, aby si nasly kamarada se stejné barevnym kamenem. Kdyz
se déti potkaji, nechaji kameny o sebe cinknout. Potom se shlukuji do dvojic nebo trojic, aby mohly dopro-
vazet jednoduché lidové pisnicky (v toniné C dur). Velmi vhodné je tuto aktivitu podpofit pohyby, které do-
provazeji d&j pisné. Muzeme také zvolit pouze téma pro hranou situaci (napfiklad Neseme dary krali nebo
Tanec na zameckém plese &i Predstavovani princtl). Cast déti bude vytvaret hudebni doprovod a &ast
bude hrat dané téma. Tato aktivita je vyuZitelna i pro spolupraci s rodi€i napfiklad na vano¢ni besidce, kdy
rodiCe po kratké instruktazi doprovazeji cinkanim na kovové kameny déti pfi jejich vystoupeni (foto k/10).

Pohybové aktivity

Kavové lIzicky

Pripravime si malé kavové IZi¢ky (alespor 30 ks), na kazdou nalepime prouzek barevné samolepky tak, aby
vznikly dvojice stejné barvy. Tim vytvofime IZiCkové pexeso. LZi¢ky rozmistime po zahradé nebo po tfidé. Déti
vzdy hledaji barevnou dvojici a donesou ji na uréené misto. Kdyz déti zviadnou tuto prvni &ast, miizeme aktivitu
ztizit. Rozmistime v prostoru kromé I1ZiCek i barevné hlinénky (stejnych barev jako mame barvy na IZi¢kach).
Déti se snazi nabrat hlinénku a donést ji na uréené misto. KdyZ aktivitu hrajeme Castéji, nékteré déti dokazou
nést i v kazdeé ruce jednu IZi¢ku s barevnou hlinénkou, coZ je cilem.

Navazujici aktivity

P¥i prochazce méstem se pujdeme podivat na mista, kde kov slouzi jako dekorativni material (zabradli,
lampy, brany). —

Pozadame rodice, jestli by pfisli ukazat, co umi vyrobit S — [_ e

z tvarovaciho dratu.

VyzkousSime si realné aktivity s pracovnimi nastroji za

pomoci starsich déti. (-b
Zorganizujeme exkurzi do dilny uméleckého kovére. U,,

Dresk a Tilpina maji vZdy krasné prostreny stul a srovnané pribory.
A co vy? Také si umite krdsné prosttit k obédu?




Fotopriloha

Foto k/3 — Tfidéni a hra s magnetem (zavés z minci, lodka plujici za magnetem, pohybujici se my$
z kovovych pilin)

Foto k/4 — Hmotnost pfedmétd Foto k/5 — Tvarovani dratu
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Foto k/7 — Draténkova svitilna

ﬂﬁ_!m‘

Foto k/8
Kresba a tisk kovovymi pfedméty

Foto k/9 — Kovové drnkani Foto k/10 — Setkani kovovych kamenu
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Textil provazi ¢lovéka celym Zivotem — od kolébky az do hrobu. Potfebujeme ho k praktickému vyuZiti
(odév, lozni pradlo, ubrusy, zavésy, koberce, Calounéni nabytku, stanové plachty,...), ale také nam
pfinasi potéseniprostrednictvim mnoha umeéleckych €innosti (médninavrharstvi, patchwork, Siti, vysivani,
tkani, batikovani, hackovani...). Jde o material, ktery bychom mohli bez vahani oznacit jako material
intimni, protoZe se pfimo po cely den (i noc) dotyka nasi pokozky a napomaha nam tak v oddélovani se
od vnéjsiho svéta.

Protoze se textil Casto dotyka pfimo naSi kiize, muzeme pocitit vSechny jeho vlastnosti. Téch je
nepreberné mnozstvi, podle toho, jaky druhtextilie zvolime —hebkost, mékkost, hfejivost, strukturovanost,
pevnost, elastiCnost. Pfisetkanis druhym ¢lovékem pak textilie mize zapUsobit dokonce jako komunikaéni
prostfedek, kterym sdélujeme néco o své povaze nebo o momentalnim rozpoloZeni. Barevnost odévu,
vzor, stfih, kombinace materiall to vSe upoutava pozornost okoli a z pohledu médnich navrhafi mize
byt pfedmétem diskuze o naSem vkusu €i citu pro médni trendy.

Mnohé déti si ve spojeni s textiliemi €asto vybavi rizné vané (napf. pfijemnou vuni Cerstvé vypraného
pradla vyvolavajici pocit Utulného domova) nebo dokonce jemné zvuky (at uz vzneSené Susténi
plesovych Satl nebo nacechravani pefiny, pod kterou vecer uléhame). Diky propojeni s témito viemy
byva prace s textilem pro déti pfijemna a zajimava. Jde o material, ktery ve vSech smérech iniciuje jejich
predstavivost a dava velky prostor pro rozvoj dovednosti spojenych s haptickym vnimanim svéta. Déti
mohou textilie tvarovat, lepit, stfihat, trhat, svazovat, jednoduse seSivat nebo vyuzit pro seznameni se
specialnimi technikami, jako jsou batikovani Ci tkani. K témto €innostem se pravé vztahovala nejstarsi
femesla a povolani, ktera se s vyrobou a zpracovanim textilu zabyvala (pastyf, pradlena, tkadlec,
Svadlena, krej€i, pradlena) a ktera déti znaji z pohadkovych pfibéhu. Je dobré je détem co nejvice
pfiblizit napfiklad v podobé setkani se sou€asnymi femesiniky, ktefi se témito technikami zabyvaiji.

Recyklace textilu v podobé opétovného zarazeni do obéhu pouzivani je v sou¢asné dobé velmi
rozSifena. Textil je potfeba ze vSeho nejdfive vytfidit. K tomu slouzi velké kovové kontejnery, jejichz
sit se neustdle rozrasta. Do téchto kontejnerll je mimo &istého textilu mozné vhazovat i pouzitelnou
obuv, funkéni aktovky, kabelky apod. Primarnim ukolem téchto kontejneru je nejen textil a obleCeni
shromazdovat, ale po vytfidéni jej poslat znovu do obéhu. Prostfednictvim charitativnich spole€nosti
a second-handu je tedy podporovan princip ,reuse“ (znovupouziti). RozSifeny princip znovupouZiti
textilnich materiald mize vyuzit kazdy z nas a uSetfit tak mnoho energie, ktera by musela byt vynalozena
na klasickou recyklaci.

Obleceni, které jiz neni pouzitelné k dalSimu noSeni, se recykluje klasickou cestou. Tento zpusob
recyklace je ale komplikovany vzhledem k druhové rliznorodosti materialt (jeden kus oble¢eni zahrnuje




rozdilné materialy napf. v podSivce, lemech €i vyplni a nékdy byvaji obsazeny zipy, knofliky €i rozlicné
ozdobné aplikace). Recyklovany vyrobek ma snizenou estetickou kvalitu, a proto nebyva pouzit k vyrobé
nového obleceni, ale uplatiiuje se pfi vyrobé tepelné izolace, technickych vyplni, uklidovych hadru ci
zatézovych koberctl. Velmi poSkozené a nevhodné textilie jsou pak likvidovany vétsinou spalenim.

Zdro;j:
SKARLANTOVA, Jana a Marie VECHOVA. Textilni vytvarné techniky. Vyd. 1. Plzefi: Fraus, 2005, 208 s. ISBN 80-723-8319-1.

Tematicky den textilu

Cil

Seznamit déti s materidlem zvanym textilie (textil), zakladnimi druhy textilu, jeho vlastnostmi a jeho
moznym vyuzitim. Také s nastroji a pomuckami pro jeho zpracovani a to vSe prostfednictvim praktickych
a kreativnich ¢innosti.

Nejcastéji vyuzivané materialy pro aktivity
Bavlna, len, juta, ovCi vina, hedvabi, uméla vlakna.

Nejcastéji vyuzivané pomucky a nastroje pro aktivity
Rezaci noze, plastova podlozka na fezani, nuzky, cik-cak nizky (entlovaci), jehly, Spendliky, jehelnicek,

Doporuéena zasobarna materialu
Odstfizky latek, vata, vyfazené obvazy a gaza, vatové Cistici tampony, bavinky,
klubi¢ka viny, klobouky, rukavice, odstfizky kuze, jutovina atd.

Rozvoj zakladnich dovednosti
Skladani, spojovani, stfihani, proviékani, lepeni, tkani, drhani, seSivani, barveni,
potisk.

Tilpina nosi rada krasné vzorované oblecent.
A co vy? Nosite také radi obleceni piné barev a kvétu?




Tematicky den textilu
aneb
Co vypravél satek s barevnymi puntiky?

Motivace

Asociacni rada

Textil — latka, Saty, Satek, vitr, stuha, tkani, Siti, barveni, hedvabi, obleceni, teplo, pefina, koZeSina,
boty, kliZe, zip, knoflik, bambule, spona, plast, kouzlo, klobouk, kouzelnik, destnik, plachta, stan.

Motivacni aktivity

Z ¢éeho meé usili?

Pfipravime si pro déti vzorky nejCastéji vyuzivanych textilii a obrazky nebo pfimo vyrobky, které
jsou z dané textilie vyrobeny (bavina — tricko, riflovina — rifle, Sustakovina — bunda, froté — ruénik,
vina — rukavice, flis — mikina, hedvabi — Satek, juta — pytel atd.). Déti prozkoumaiji jednotlivé vzorky
textilii a pfifadi je k obrazkum &i vyrobkum (foto t/1).

Jak se obléci?

Nejdfive si s détmi popovidame o pocasi v jednotlivych ro¢nich obdobich a potom si fekneme, jaky
druh obleceni je pro dané obdobi nebo typ pocasi vhodny. Pfipravime pro déti dvé sady obleceni —
na zimu a na léto. Sady smichame dohromady a déti pozadame, aby obledeni rozdélily podle toho,
pro které ro¢ni obdobi se hodi. MuZzeme zvolit i rizné velikosti a typy odévu a potom nechame déti
poskladat zimni sadu obleCeni pro tatinka, pro sestru nebo pro babi¢ku.

Umim se vznaset

Pfipravime si lehounké hedvabné, Sifonové nebo organzové &tvercové Satky. Déti se prochazeji po
mistnosti v rytmu pomalé hudby. Polovina z déti ma Satek, a kdyz potka kamarada, ktery Satek nema,
snazi se mu Satek predat tak, Ze jej ,polozi“ na neviditelny vzduchovy polstar. Jde o velmi jemné pohyby
a déti musi zkouSet najit ten spravny zplisob pokladani Satku na ,vzduchovy stul“. Tuto aktivitu Ize
provadét i s polstarky, kdy volime rizné zplsoby, jak si polStare pfedavat, sedat si na né, shromazdovat
je do ruznych Utvard a pomalu Ci rychle se pfitom pohybovat. Podporujeme tim u déti orientaci v prostoru
a predevsim citlivost na vnimani hranic druhého &lovéka (foto t/2).




Propojeni (uvod — zavér)

Pripravime si vétsi Satek s barevnymi puntiky a hromadku pohlednic ¢i fotografii z riznych zemi,
které do Satku zabalime. Vypravime détem pfibéh, Ze jsme ve skfini objevili tento Satek a v ném
spoustu pohlednic. Dozvédéli jsme se, Ze nasSe teta byla velka cestovatelka a tento Satek si brala
s sebou na v&echny své cesty. Satek vyuZivala pfi cestovani mnoha zplsoby a v nejriznéjsich
situacich. Dokonce ji jednou i zachranil zivot. Od té doby ho vzdy méla s sebou, kdyZ se vydala
na delSi cestu, protoze véfila, Ze ji pfinasi stésti. A my se podivame, kde vSude s ni Satek byl.
Pfed kazdou aktivitou vytahneme z hromadky pohlednic jednu a vypravime si, jak to v dané zemi
vypada a jak bychom mohli $atek vyuzit (Recko — $atek nosime na ramenou, aby nas nespalily
slunedni paprsky, Svédsko — Satek nosime na krku, kdyz fouka vitr, Egypt — $atek mame pres
usta, aby se nam do nich nedostal pisek, Kanada — nosime jej na vylety, kdybychom se zranili,
poslouzi nam misto obvazu atd. MiZeme si pfipravit riizné situace, které déti mohou prehrat.

Informace

Povolani (dfive a nyni)

K nejCastéjSim povolanim spojenym s vyrobou a zpracovanim textilu patfi Svadlena, tkadlec,
barvif, Svec, pradlena, kostymérka, médni navrhaf, pastyf. Ukazeme détem obrazky a popovidame
si o Cinnostech, které lidé tohoto povolani vykonavaji. Vybereme si jedno povolani (napf. tkadlec)
a vyzkousSime si alespon v malém jeho praci. Pfipravime détem jednoduché tkani na tacku. Na kratSich
stranach papirového tacku vystfihneme zuby. Potom namotame pfizi a zavazeme ji na zadni strané
tacku. Pomoci tupé jehly proplétdme namotanou barevnou pfizi pfipravenou osnovou. Na pfizi miazeme
navléct ob&as musliCku nebo koralek a vytvofit tak zajimavy letni naramek (foto /3).

Vinéné rukavice

Shromazdime do koSiku obrazky, vzorky viny a vinéné vyrobky. Popovidame si s détmi o tom, jak
dlouhou cestu urazila vina od chvile, kdy jsme si vyhlédli ovecku, ostfihali ji a pak vinu poslali na
zpracovani a nakonec vinu nékdo koupil a upletl z ni rukavice. K dokresleni jednotlivych navaznych
¢asti vypravovani pouzijeme obrazky z pracovniho listu €. T/1. BEéhem pfibéhu nechame déti odhalit
pomoci otazek mimoradné vlastnosti viny, pro které ji lidé vyuzivaji i v dnedni dobé&. Mizeme zminit
i fakt, Ze lidé spradaji a tvofi vyrobky i z koCi¢i nebo psi srsti. V zavéru aktivity si pfipomeneme znamy
uspavaci pfibéh Pocitani ovecek a pfi odpolednim usinani si jej mizeme i vyzkousSet.




Zajimavosti, srovnani

Rozezname textilni pfirodni viakno od umélého?

Déti budou jiz védét, Ze vina je pfirodni textilni vidkno, a také si €asto vzpomenou na len, ze kterého
mél kalhotky Krtec¢ek Zderika Milera. Nékteré z déti védi, jak vznika hedvabi a dokazou to i popsat.
Proto muzeme pfipravit vzorky téchto tfi pfirodnich viaken v podobé odstfizka latky a tfi vzorky
umeélych vldken (napfiklad visk6za — podSivkovina, silon — puncochy, ponoZzky, elastické sportovni
latky — gymnasticky dres, plavky). Déti si vzorky prohlédnou a popisuji své vjemy a pocity. Potom
se snazime spolecné urcit, k Eemu je ktery druh latky vhodny, a pokud mame pfipravené obrazky,
muzeme odstfizky latek pfifazovat k obrazkam.

Cim &asto nahrazujeme p¥irodni textilni viakna?

Nékteré déti v pfedSkolnim véku jiz védi, Zze z PET lahvi, které vytfidi do odpadovych kontejneru,
se da vyrobit viakno do flisovych bund, spacaku a dalSich textilnich vyrobku, které maji termoizolaéni
vlastnosti. Pokud déti projevi o tuto oblast zajem, pozveme si na navstévu do Skoly odbornika nebo
navstivime s détmi vzdélavaci program zaméreny na tfidéni odpadu a naslednou recyklaci v nékterém
z ekologickych stfedisek v daném regionu.

Tajuplna slova spojena s textilem (kolovratek, pradlena, vietynko, krejci)

Vyhleddme si v odborné literatufe pfesny vyznam nékterych slov spojenych s textilem. Jsou to
slova, ktera se vyskytuji napfiklad v pohadkach a basni¢kach a déti jim uz nerozuméji. Vysvétlime
détem vyznam slov, a pokud se nam podafi najit ukazku, spoleéné si ji pustime a okomentujeme
(napf. filmova pohadka Princezna se zlatou hvézdou na Cele, Labakan — slovo krejci, Zlata pradlena
— slovo kolovratek).

Pokusy

Co je prusvitné

Pfipravime si baterku a rtizné druhy textilii (bavina — tri¢ko, riflovina — rifle, Sustakovina — bunda,
vina — rukavice, flis — mikina, hedvabi — Satek, kize — boty, juta — pytel atd). Déti vzorky prozkoumaji,
podivaji se skrze né proti svétlu a zkusi stanovit, ktera z textilii bude prusvitna a ktera nikoli. Potom
si to vyzkousime, zapneme baterku a pfikladame jednotlivé vzorky latek. Aby byl pokus prikaznég;si,
vytvofime v mistnosti pfitmi a baterku namifime na bilou zed. Povidame si o tom, jak barva latky muze
zménit barvu vyzarovaného svétla a s touto informaci dokazi pracovat tvirci stolnich lampicek a stinidel.
Pokud mame moZnost, pfipravime si pro déti ukdzku nebo dokonce ze starého stinidla pomoci nového
latkového potahu vytvofime nové.




Vytvarné aktivity

Zapinani

Jednou z jednoduchych aktivit spojenych s textilem je zapinani, svazovani, Snérovani, spojovani.
V moédnim navrharstvi tvofi tento druh doplfkd velmi dulezitou estetickou i praktickou roli pfi
celkovém vzhledu vyrobku. Pfipravime si Ustfizky latek s riznymi druhy zapinani (knofliky, suchy zip,
zip, Snérovani, patentky, hacky na zapinani). Nejdfive si spole¢né ve skupiné s détmi popovidame
o tom, kde nejCastéji se tento druh zapinani pouziva (ve spojeni s kterou latkou, co je na daném
typu zapinani vyhodné a co nevyhodné). VSechny druhy zapinani détem ukazeme a nechame je
zpUsoby zapinani i vyzkouSet. KdyZ potom budeme pfipravovat aktivitu pro stanovisté tematického
dne, vytvorené pary vzorku odepneme, promichame a rozlozime na stll. Dité, které se ucastni
aktivity, si vybere pouze tfi druhy zapinani a spravné dvojice textilnich ustfizk(i spoji. Potom se
pokusi druh zapinani i pojmenovat. Pokud mame moznost, oZivime aktivitu tim, Ze pfipravime pro
jeden typ zapinani rizné druhy ustfizki a vyzveme dit&, aby vybralo, které dva Ustfizky k sobé
ladi. Timto krokem rozSifime aktivitu i rozvoj schopnosti estetického vnimani material(. Aktivita
by méla pro déti zistat vzdy na drovni tvofivé hry. Mély by mit moznost volby a prostor vybrat si
takovy druh zapinani, na kterém si procvici aktualni troven své dovednosti (foto t/4).

Otisky prirodnin
barviva obsaZzena v Castech rostlin. Béhem této aktivity si déti vyzkousSeji, jestli listy rostlin opravdu
obsahuji zeleny pigment zvany chlorofyl, kterym by se mohla latka obarvit.

Pfipravime détem rizné druhy Cerstvych zelenych listl i se stonky. Na pevny stolek dame prkénko,
latku na tlumeni zvuku, kladivko a bilé bavinéné platno velké jako kapesnik. Na jednu polovinu platna
naskladame listy a druhou polovinou je pfikryjeme. Potom pomoci kladivka tlu¢eme na ta mista, pod
kterymi jsou listy, az se nam postupné zacne objevovat jemny zeleny otisk. Ve chvili, kdy uvidime otisky
v8ech vloZenych listl, slozené platno rozevieme a zbytky rostlin odstranime. Na platné nam zustane
jemny zeleny tisk pfipominajici batiku, coz je pro déti potvrzenim, Ze listy opravdu obsahuji zelené
barvivo zvané chlorofyl (foto t/5).

Pampeliska

Na jafe s détmi vZdy obdivujeme, jak rychle se objevuji prvni jarni kyti¢ky. Jaro si mizeme vykouzlit
i ve tfidé pomoci Zlutych pampeliSek. Potfebujeme k tomu kosmetické vatové ty€inky, fezacek, malou
polystyrenovou kouli, Spejli, zeleny tvrdy papir nebo filc, Zlutou temperovou barvu a Stétec. Vatové
tyCinky rozpulime, déti nabodnou polystyrenovou kouli na Spejli a potom do ni pulky ty€inek co nejhustéji
vedle sebe zatlauji. Nasledné si namichaji temperovou barvu a Stétcem opatrné barvi stfed koule
a potom i vatové konce Gistitek. UpIn& na zavér si vystfihnou nebo vytrhaji tvar pampelidkovych listd




a prelepi je pres Spejli. Cely vyrobek mizeme umistit do malého kvétinace nebo kelimku a vystavit na
okenni parapet (foto t/6).

Ovéi rouno

Jde o zajimavy material, ktery Ize pofidit v pfirodni nebarvené podobé nebo jiZ barevné upraveny.
Tvofeni z tohoto materidlu je pro déti velmi pfijemné. Muzou si zpocatku jen tak hrat s kousky
rouna, odfoukavat z dlané, smotavat dvé barvy dohromady nebo omotavat vybrany pfedmét. Az
si budeme jisti, Ze v rdmci spontanni hry si déti zjistily o materialu co nejvice, nabidneme jim
tvofeni se Sablonou. Téma zvolime podle ro€niho obdobi (jablka, hrusky, viocky, kvétiny, motyli).
Vystfihneme pfisludny tvar ze silnéjSiho kartonu a déti ho omotaji jednou barvou ové&iho rouna.
Potom vezmou dalSi barvu a pomoci jejich prouzkd omotavaji uz obalenou Sablonu. Ové&i rouno drzi
dobfe tvar, nemusime nic fixovat lepidlem. Pro dotvofeni nam nejlépe poslouZi koralky a provazek
na zavéseni (foto t/7).

Hudebni aktivity

Zpivanky

Pfipravime si pro déti jednoduché obrazkové karty napovidajici nazev lidové pisni¢ky, kterou
si s nimi potom spole¢né zazpivame. V textu pisné by se mél objevit napfiklad nazev povolani
spojeného s tematikou textilu, nazvy textilnich vyrobkd nebo pomicek s vyrobou textilu spojenych.
(Cerveny $atecku, Proto jsem si kanafasku, Kalamajka, Kaa ma, Kaga ma atd.).

Hedvabny potucek

Pofidime si pro tuto aktivitu pétimetrové pruhy hedvabi. PoloZzime je na zem a kazdy konec pruhu
uchopi do obou rukou jedno dité. Nejdfive déti nechaji latku lezet a jen se snazi pomoci nadzvednuti
konce a tfepnutim okrajem latky vytvofit vinu, kter4 bude putovat na druhy konec pruhu za jejich
kamaradem. Tim se vytvofi dojem proudici vody v pottcku. Nékteré déti mohou pres potlucky prechazet
tak, aby nenarusily viny. Jiné pomoci rytmickych nastroji mohou vytvaret dojem zur&ici a Splouchajici
vody. Muzeme pro tuto aktivitu vybrat i inspirativni pisnicky o vodé. Tuto aktivitu je vhodné zafadit
v letnich dnech napfiklad na zahradni slavnost a poZadat rodi¢e o spolupraci. Dospéli uchopi pruhy
hedvabi a v riznych intervalech je zvedaji. Déti témito hedvabnymi vinami radostné probihaji. B€éhem
tohoto hedvabného tvofeni vyrazné podporujeme motoriku, spolupraci a posilujeme u déti pocit rychlého
rozhodovani navazaného na pohyb (foto /8).




Dramatickeé a literarni aktivity

Réeni

Zopakujeme si s détmi zakladni r€eni, ktera pouzivame stale v béZzném Zivoté a jsou spojena
s motivem textilu. Napfiklad Kam vitr, tam ... (plast), Blizsi koSile, neZli ... (kabat), Jen si prevlékl
...(kabat), Stfida to jako... (ponozky), Prasknout do ... (bot). MiZeme si réeni pfipravit jako
obrazkové karty, se kterymi budeme s détmi pracovat i béhem roku. K tomu lze vyuzit pracovni
list €. T/2. V pribéhu tematického dne nam karty mohou poslouzit jako opakovani a procvi¢ovani
vybranych pfislovi a réeni.

Pribéh v krajiné

Vytvofime si vétSi zasobu pestrobarevnych Satka a $ala. Pokud mame moznost, nékteré z nich s détmi
spole¢né mizZzeme domalovat barvami na latku nebo ozivit pomoci batiky. Tato latkova zasobarna nam
bude tvorit zaklad pro tvorbu krajiny. Satky a $aly rozlozime v mistnosti na zem a spoleéné s détmi si
uréime, kde je mésto, kde feka, rybnik, les, zahrady nebo sidli§té. Barevnost a vzory Satk( by nam
v tom mély pomoci. Potom détem rozdame kousek tvarovaciho tésta, plasteliny nebo hliny a vyzveme
je, aby vymodelovaly podobu obydli, ve kterém by se jim dobfe Zilo. Toto obydli je nechame umistit na
misto, které si samy vyberou. Pfipravime si tak krasny prostor pro spole¢nou tvorbu pfibéhu. Posadime
se s détmi kolem, snazime se pomoci nastroju a hry na télo napodobit zvuky mésta a pfirody. Pokud
mame moznost, vytvofime si loutku (marionetu), se kterou nasi latkovou krajinou prochazime, a déti ji
zvolenymi zvuky pfirody doprovazeji a ve spolupraci s nami tvofi jeji pfibéh (foto t/9).

Pohybové aktivity

Kometa

Shromazdime rtizné druhy Satka a $ala z lehkych latek. Pomoci pytliku s ryzi, ktery zavazeme do
hlavice §alu, vytvofime kometu. Stoupneme si s détmi do kruhu a vyzkousime si nejdfive praci
s jednou Salovou kometou. Hodime ji na protéjSi stranu kruhu nékterému ditéti, to potom hazi
dalSimu a to dalSimu. Az se nau¢ime spole¢né pracovat s jednou kometou, mizZzeme hazet vice
komet najednou (nejlépe tfi). Pokud si déti aktivitu dostate€nym opakovanim nacvici, vyzveme ty
odvazné, aby si lehly doprostfed kruhu a pozorovaly, jak jim komety Iétaji nad hlavou. Na zavér
aktivity si s détmi popovidame, jaky mély pocit, jestli nékdy vidély na obloze letici objekty, které
za sebou nechavaji stopu (napfiklad letadla), a zeptame se jich, jak asi podle nich vypada vesmir
a jestli by tam chtély letét. VétSinou se rozproudi velmi zajimava diskuze, ktera vzbudi zajem
o téma vesmiru, na kterém muzeme spole¢né s détmi pracovat i nékolik tydnua (foto t/10).




Provazek nas vede

Pfipravime détem na zahradé zajimavou aktivitu, ktera rozviji zapojovani smysli a orientaci v prostoru. Na
zahradé mezi stromy pomoci natazeného provazku vytvofime stezku. Dobfe prohlédneme prostor, kde budou
déti podle provazku chodit a vycCistime jej od vétSich kamenu a vétvi. Dité se chyti jednou rukou provazku a se
zavazanyma ocima se snazi dojit k cili. Neni dlleZity ¢as, spiSe dité vyzveme, aby se soustfedilo samo na
sebe, aby potom dokazalo pojmenovat, ktera ast cesty pro néj byla téZka a ktera lehka. Vzdy jdeme vedle néj,
abychom mu mohli pomoci. Az si déti vyzkouSeji tuto zakladni verzi, mizeme jim aktivitu zpestiit a zavésit na
provazek par pfedméta, jejichz podobu se pokusi déti zjistit opét jen pomoci hmatu (foto t/11).

Navazujici aktivity

Pozadame rodice, jestli by pfisli ukazat, co umi vyrobit nebo usit &i uplést z textilu.
Zorganizujeme navstévu mistni Skoly a podivame se, co umi z textilu vyrobit vétsi déti.
Navstivime ateliér textilni vytvarnice nebo vytvarnika.

Pfineseme do Skolky pfenosny Sici stroj a ukaZzeme détem, jak se na ném Sije.
VyzkouSime si realné aktivity s pracovnimi nastroji za pomoci starSich déti.




Fotopfriloha

Foto t/1 — Z ¢eho mé usili?

Foto t/4 — Zapinani
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Foto t/6 — PampeliSka Foto t/8 — Hedvabny potucek
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Foto /10 — Kometa Foto t/11 — Provazek nas vede
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Papir je nam vS§em dlavérné znamy material. Déti mu dokaZzou pfisoudit spoustu roztodivnych pfiviastka.
V détském svété se tak nachazi papir kapesnickovy, ubrouskovy, knizkovy, hraci, mechovy, vousaty,
chlupaty, piskovy, vinkovaty, utiraci i vonavy. Pro déti papir zastupuje Casto svét dospélych a zda
se jim, ze je velmi dulezité jej vlastnit v pfesnych podobach, které dospélého délaji dospélym — tedy
v podobé knihy, novin, ¢asopisu, zapisniku, diafe, listeCku se vzkazy, dokladu, receptu, vizitek nebo
bankovek. Kdyz dospély mluvi s druhym dospélym, €asto u vazného rozhovoru vytahuji néjaky papir
¢i zapisnik a néco si pfedavaji i zapisuji. Papir se tedy détem jevi jako velmi dulezity fenomén svéta
dospélych.

Déti ale dokaZou rozlidit, Ze jsou i papiry, ze kterych se da tvofit. Kromé kresleni a malovani se
s papirem da podniknout mnoho tvofivého dobrodruZstvi v podobé zajimavych tradi¢nich i netradi¢nich
technik — frotaz, kolaz, muchlaz, rolaz, proladz, papirovd mozaika, kasirovani, origami nebo filigrany.
V Fadach ¢eskych umélcu se nachazi v tomto sméru mistr nad mistry, ktery umél obraz vytistény na
papife pouhym skladanim &i trhanim proménit v néco nového, neCekaného. Vytvarnik a basnik Jifi
KolaF, jehoz vystavy jsou €asto doprovazeny tvofivymi dilnami pravé pro ty nejmensi, ktefi kouzlo
papiru teprve objevuji, byva povazovan za virtuosa papirovych promeén.

V kazdodennim zivoté pouzivame papir zcela samoziejmé a neumime si uz ani predstavit, jaké by to
bylo, kdyby najednou zmizel ze svéta. MiZeme si ale s détmi v ramci badatelskych aktivit vyzkouSet,
jak by vypadal den bez papiru. Ur&ité bychom si ale dokazali poradit, tak jako lidé v minulych tisiciletich.
Pfed objevenim vyroby papiru ho zastupovaly nejriaznéjsi materialy, na které byly zaznamenavany
dulezité informace pomoci symboll i pisma. Mezi ty nejznaméjsi patfily hlinéné desticky, palmové
listy, bfezova kuira, hedvabi, papyrus i pergamen. AZ mnohem pozdéji pfichazi na fadu papir, ktery
byl jako prvni vyrabén ¢inskymi papirniky. Tajemstvi jeho vyroby vyzradili Arabtm &insti vale¢ni zajatci
a tak se zadala vyroba papiru &ifit po evropskych zemich. V Cechéch vznikla prvni papirna za vlady
Karla IV., ktery povolal papirniky z Italie. Jiz v této dobé vyrobu papiru doprovazel sbér potfebnych
surovin pro vyrobu, jako byly hadry z baviny, platna, konopi &i Inu. Vyroba papiru nebyla povazovana
pouze za femeslo, honosila se krasnym vystiznym nazvem ,bilé uméni“. Papir byl velmi vazenym
zbozim, asem se v8ak jeho vyroba rozvinula, rozsifila a zevSednéla. Z dfevni hmoty se papir vyrabi
az od 19. stoleti v souvislosti s rozvojem primyslu a v soucasnosti tato surovina pro vyrobu papiru
previada.

JiZ nejmensi déti v pfedskolnich zafizenich védi, Ze stary papir neni tfeba vyhazovat nebo pélit, ale
Ze ho mohou ftfidit a odnaset do specialnich kontejnerd. VétSina Skolnich zafizeni se v dnesni dobé
ucastni soutézi sbéru starého papiru a motivuje tim déti a jejich rodiCe, aby si tfidéni odpadu zavedli i ve
svych domacnostech.
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Béhem vyukovych programu o tfidéni odpadu, které si mohou Skolska zafizeni objednat, se déti
dovidaji, jak recyklace odevzdaného starého papiru probiha. Je samozrejmosti, Ze papir musi byt Cisty,
suchy a zbaveny komponentt z jinych materialli (pfedevsim plast( v podobé oball knih nebo krouzkovych
vazeb). Vytfidény papir je odvezen na dotfidovaci linku, kde je ruéné pretfidén podle jednotlivych druht
a odstranuji se tady papiry znecisténé nebo jinak nevhodné k recyklaci. Tento ,neuziteCny” papir je
vétSinou spalen. Z vhodného vytfidéného papiru se ziskava celulézové vliakno, které se pak pfidava do
smési na vyrobu nového papiru. Sbérovy papir se maze jednak pfidavat k papiroviné vyrobené ze dreva,
nebo ho Ize vyuzit samostatné na vyrobu papiru. Vlakna se vSak opakovanym zpracovanim postupné
ni¢i a mohou byt pouZita jen ve 3 az 7 cyklech. Recyklovany papir se podle kvality potom pouziva pro
vyrobu kancelarského papiru, sesitd, krabic, lepenkovych obal(, toaletniho papiru, proloZzek na vaji¢ka
anebo tepelné izolace domu. Recyklaci papiru tedy mizZzeme podporovat cestou tfidéni odpadu nebo
také nakupem vyrobku z recyklovaného papiru. ProtoZe vyroba i recyklace papiru jsou ovSem naro¢né
¢innosti, je lepsi, kdyZ se papiru obecné spotfebuje co nejméné a ucime déti jiz od maliCka touto
vzacnou surovinou Setfit.

Zdroje: .

KUNZ, Ina. Rucni papir jednoduse a tvorivé: pfirucka pro vyrobu ru¢niho papiru. Ceské vyd. Uherské Hradisté: CFA H, 2000,
53 s. Kreativni kniha. ISBN 80-902-6375-5.

PETRZELA, Zdenék. Nové ndpady pro stary papir. Vyd. 1. Praha: Portal, 2008, 167 s. ISBN 978-80-7367-478-6.
Nakladani a recyklace starého papiru. Ekoservis: Komplexni nakladani s odpady [online]. Liberec, 2015 [cit. 2015-05-06].
Dostupné z: http://www.ecoservis.eu/nakladani-a-recyklace-stareho-papiru

Jak vznika papir? www.mezi stromy.cz [online]. Praha: Nadace dfevo pro zivot, 2007 [cit. 2015-05-06]. Dostupné z: http:/
www.mezistromy.cz/cz/vyuziti-dreva/papirenstvi/jak-vznika-papir
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Cil

Seznamit déti s materialem zvanym papir, zakladnimi druhy papiru, jeho vlastnostmi a jeho moznym
vyuzitim. Také s nastroji a pomuickami pro jeho zpracovani — to vSe prostfednictvim praktickych
a kreativnich Cinnosti.

Nejcastéji vyuzivané materialy pro aktivity

Balici papir, novinovy papir, kfidovy papir, ofsetovy papir, priklepovy papir, toaletni papir, hedvabny
papir, rucni papir, celofan, karton, lepenka, brusny papir, prouzky ze skartovacek, rolicky od toaletnich
papirt, karténové tubusy od latek, papirové tacky a kelimky, papirové krabice.

Nejcastéji vyuzivané pomucky a nastroje pro aktivity

Rezaci noZe, plastova podlozka na fezani, niizky, dekorativni niizky, dekorativni raznice, jehly, $pendliky,
tuzka, pastelky, vodové a temperové barvy, lepici pasky, disperzni lepidlo, tyéinkové lepidlo, seSivacka,
Stétec, houbika, hadfik, miska na vodu, hudebni nastroje z papiru.

Doporucena zasobarna materialu

Papirové sacky na ¢aj, krabi¢ky od €aje, krabice, ruli¢ky od toaletniho papiru, noviny a Casopisy, odfezky
z tiskaren, papirové samolepici félie, papirové talirky atd.

Rozvoj zakladnich dovednosti

Trhani, stfihani, vystfihovani, fezani, vysekavani pomoci raznice, spojovani, nalepovani, polepovani,
tvarovani, skladani, ohybani, lisovani, méreni, obkreslovani tvar(, proviékani, lepeni, tkani, seSivani,

>CH\<H NM
e N

Tilpina rada pise Dfeskovi dopisy, pro které vyrabi dopisni obalky.
UZ jste nékdy vyrobili dopisni obalku a napsali dopis? Zkuste to, udélate tim urcité nékomu radost.
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Papir — bila, tuzka, pastelka, obrazek, kniha, pismena, listy, strom, dfevo, kura, lodi¢ka, papirova
lodiCka, obalka, divadlo, kulisy, skladani, harmonika, vé&jif, trhani, lepeni, Cepice, koruna, noviny,
ubrousek, toaletni papir, drak, létani.

Papirové pexeso

Na karticky z tvrdého kartonu, které mohou mit i netradiéni tvar (napf. motyl, list, srdce), pfilepime
vzorky riznych druhl papiru (hedvabny, krepovy, smirkovy, uhlovy, celofan, kartén, balici).
KartiCky otoCime a déti hraji pexeso. Potom muZeme hned navazat a pozadat déti, aby zavrely
ocCi a zkousely jen hmatem poznat, kterého druhu papiru na kartiCce se dotykaji. Déti Casto vzorek
pojmenuji svymi slovy (hruby, drsny, piskovy, hladky, klouzavy, kapesnikovy, jemny, papirovy
atd.). UrCité nas prekvapi pestrosti novych, ale velmi pfesnych nazvu, které vystihuji strukturu
nebo funkci daného vzorku papiru (foto p/1).

Hledani

Déti bavi skladat papir a vytvaret tak riizné tvary. Nabidneme jim jednoduchou kreativni hru. Zmuchlame
co nejvice list papiru a poloZzime ho na stul. Vznikly Utvar si spole€né prohlizime a snazime se najit podobnost
se zvifetem, véci nebo pfirodninou. Déti vzdy pfekvapi, kdyz jim pfedame informaci, Ze takto tvofi néktefi
soucasni architekti a umélci, ktefi hledaji nové a netradini tvary pro své stavby €i objekty. Potom papir
rozloZime, co nejvice vyhladime a nechame déti, at jen tuzkou obtahuji vzniklé ¢ary. KdyZ povésime papir
s kresbou tak, abychom od né&j mohli poodstoupit, vZdy ve spleti Car nalezneme zaCarované zvife nebo
néjakou véc. Tu potom obtahneme silnéjSi pastelkou a nechame déti vybarvit. Tato aktivita nabizi nenasiinym
zpUsobem rozvoj fantazie a uméleckého potencialu, ktery v tomto véku ma kazdé dité (foto p/2).

Papirové stavby

Pfipravime si zbytky pruht karténu z tiskaren, nastfihame je na rizné délky a ustfizek vzdy do pulky
nastfihneme. Nastfizeny kousek se da dobfe nasunovat na jiny kousek papiru (u nékterych druhu
karton( nestaci pouhé nastfizeni, ale musime vystfihnout tenky prouzek, aby se papir pfi zasunovani
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nevinil). Tak mGzeme vytvaret velké papirové stavby (navrhy domu, dopravnich prostfedkd, hernich prvki na
hiistich atd.). Déti tak dokazou postavit celé mésto, ke kterému potom vytvareji dalsi komponenty (foto p/3).

Papir je material, se kterym se déti v pfedskolnim véku pfi kreativni tvorbé setkavaji nejvice.
Jako motivaéni prvek si pro né pfipravime velké dopisni obalky a do kazdé uloZime jiny druh
papiru. Pfed kazdou aktivitou pfinese ,postak” novou zatoulanou obalku, s détmi ji otevieme
a podle druhu papiru budeme hadat, komu mél byt asi dopis doru¢en a na co dany druh papiru
mohl potfebovat. Jako vzorky do obalek si pfipravime papir hedvabny, pénovy, krepovy, karton
a celofan. Pokud mame ve Skolce dostatek pracovniki, mizeme déti motivovat k tomu, aby
prfemysileli, pro kterého z nich je obalka uréena (pro pani kucharku napfiklad celofan, protoze se
do néj daji zabalit potraviny, pro pani uCitelku krepovy papir, kdyZ pfipravuje ¢asto pro déti hravou
stezku na zahradé a oznacuje ji faborky, karton pro pani feditelku, aby na néj vytiskla pro rodi¢e
pozvanku na zahradni slavnost atd.). Déti obvykle vymysli spoustu zajimavych napadu.

Povolani (dfive a nyni)

S vyrobou a zpracovanim papiru je spojeno mnoho povolani — kniha¥, archivar, knihovnik, ilustrator,
novinar, fotograf, postak atd. UkaZzeme détem obrazky a popovidame si o ¢innostech, které lidé tohoto
povolani vykonavaji. Vybereme si potom jedno povolani (napf. postaka) a vyzkousime si alespon
v malém jeho praci. Nejdfive si popovidame o tom, kde je v blizkosti materské Skoly posta, co vSechno
Ize na posté zafidit a jak vypada postovni schranka. Pfipravime si maketu rozlozené obalky a déti se
ji pokusi slozit. K vyrobé malé obalky mizeme vyuzit lis na papir a specialni raznici na obalky. Potom
vyzkouseji vytvofit svoji obalku, a to jen na zakladé predeslé zkuSenosti. Na tvorbu mizeme navazat
i kratkou etudou o tom, co se stane, kdyZ na obalce chybi ¢ast adresy. Jestli pan postak dokaze prijemce
dopisu podle né&eho vypatrat. V zavéru si mizeme predist Pohadku postackou od Karla Capka.

Na co se v drivéjSich dobach psalo?

Pfipravime si pro déti encyklopedie a obrazky spojené s vyrobou papiru a s ukazkami pfedchidcl
papiru. Povidame si o tom, jak asi vzniklo pismo, a mizZeme si pfecist inspirativni pfibéh R. Kiplinga Jak
byl napsan prvni dopis. Casto jsme v&ichni pfekvapeni, na co véechno zkouseli lidé psat. Pokud mame
moznost, ukazeme détem vzorky rliznych materialt (papyrus, pergamen, hlinénou desti¢ku, hedvabi,
ruéni papir, kfidovy papir). UrCité détem umoznime, aby si vyzkouSely nakreslit néco husim brkem
namoc¢enym do inkoustu nebo tuse.
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Jak vznika papir

Zeptame se déti, jestli védi, jak vznika papir, na ktery kresli obrazky. Spole¢né dame dohromady
kratky pfibéh vyroby jednoho kusu papiru. Potom vezmeme rozstfihany pracovni list €. P/1 a pokusime
se obrazky spole¢né s détmi seradit podle Casové posloupnosti. V zavéru détem ukazeme, jak si
muzeme vyrobit ruéni papir ve Skolce, a vyuzijeme k tomu sadu na vyrobu ru¢niho papiru (najdeme
v truhle Dfeska a Tilpiny). Pokud nemame tuto sadu k dispozici, tak sta¢i natrhat na malé kousky
toaletni papir, nechat ho rozmocit v hlubokém talifi ve vodeé (s trochou Skrobu) na jemnou kasi a potom
opatrné IZici nanést rovnomérné na rovnou podlozku (nejlépe na ustfizek starého koberce, ktery nam
pomuZze odsat vodu). V zavéru muzeme pridat vystfizeny obrazek z ubrousku, ktery nam vytvoreny plat
ruéniho papiru ozdobi. VSe nechame uschnout na topeni nebo jesté prezehlime Zehlickou (foto p/4).

Rozezname pouhym hmatem papir od textilu?

Pfipravime si rizné vzorky kousku papiru a textilnich odstfizkl. Vyskladame je do fady a dité, které
urCuje poslepu material, vzdy vzorek, ktery nepovazuje za papir, vysune nahoru z fady. Potom
ditéti sejmeme Satek z o€i a ono vidi, jak jednotlivé kousky ur€ilo. Pozadame ho, aby pojmenovalo
alespon tfi druhy papiru jejich spravnym nazvem.

Papir a voda

Seznamime déti s tim, jak se chovaji pfedméty vyrobené z papiru pfi setkani s vodou. Déti malokdy
védi, Ze upraveny papir muze byt velmi tvrdy a pokud je i dobfe povrchové upraveny, nemusi ani
propoustét vihkost.

NejCastégji jde o Upravu pomoci akrylovych barev, disperznich lepidel a laku. Postavime vedle sebe
papirovy poskladany parnik, papirovy parnik vyrobeny z papiermaschové hmoty a parnik vyrobeny
napfiklad z hliny. Déti nechame odhadnout, co se stane, kdyz do nich nalijeme vodu. Ktery z objektU
vodu udrzi, ktery se za chvili rozpadne a ktery na vodu za¢ne reagovat jinym zpusobem. Potom détem
vysvétlime, pro¢ se kazdy z pfredmétl zachoval jinak. Pokusime se zjistit, jak by se tyto tfi parniky
chovaly, kdyZ bychom je posadili na vodni hladinu. Déti vyzveme, aby jmenovaly i dalSi materidly,
ze kterych by mohly byt vyrobeny objekty, které by se udrzely na vodé. Na konci diskuze bychom
meéli zjistit, které dalSi materialy by byly pro vyrobu plavidla vhodné (napt. pet lahve, plastové kelimky,
klra stromd, balzové dfevo). Vzorky jednotlivych materialt si pfipravime (vyuZzijeme nékterych vzorku
z truhly Dfeska a Tilpiny), aby déti mohly vlastnosti materialu realné zkoumat. Kdyz déti poznaiji reakce
jednotlivych material(i ve spojeni s vodou, ukaZzeme jim, jak se da tohoto zjisténi vyuzit, a pfedvedeme
jim aktivitu ¢asto nazyvanou jako rozkvétajici kvéty. Vystfihneme kvét z tvrdého papiru, sloZime jeho
listky smérem ke stfedu a poloZzime ho na hladinu vody. Po chvili se kvét zane sam rozevirat. Pokud
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do stfedu kvétu néco nakreslime, tak maze rozkvetly kvét slouZzit jako mily pozdrav pro nékoho druhého
(foto p/5).

Uhlovy papir

Prekvapime déti tim, Ze si muzou vytvofit velmi jednoduSe kopii své kresby pomoci uhlového papiru,
Uhlovy papir vioZzime mezi dva Cisté papiry a sepneme nahore i dole kancelarskymi sponkami. Pfed
kresbou spolecné s détmi zkontrolujeme, zda mame uhlovy papir vioZeny tak, aby se pfi kresbé tvofila
kopie na spodni papir. Potom nechame déti kreslit na horni papir jednoduché kresby (strom, slunce,
kvétinu, dam). Kdyz papiry rozdélame a uhlovy papir vyjmeme, zlistane nam original kresby a jeji kopie.
Uhlovym papirem mazeme provadét i dalSi experimenty. Zmuchlame jej, abychom ziskali strukturu &ar,
potom zase rozlozZzime a prezehlime mezi dvéma balicimi papiry. Ziskame tak podklad, ktery nam bude
pfipominat starou listinu (foto p/6).

Tajuplna slova spojena s papirem (husi brk, pisaf, papirny, sito)

Vyhledame si v odborné literatufe presny vyznam nékterych slov spojenych s papirem. Jsou to slova,
ktera se vyskytuji napfiklad v pohadkach a basniCkach a déti jim uz malokdy rozuméji. Vysvétlime
détem vyznam slov, a pokud se ndm podafi najit ukazku, spolecné si ji pustime a okomentujeme (napf.
filmova pohadka Certtiv $vagr — slovo husi brk, Pekariv cisar — pisar).

Pohar

Vytvofime si s détmi krasné stfedovéké pohary. Potfebujeme k tomu novinovy papir, disperzni lepidlo
(nejlépe Herkules), dva nebo tfi kelimky riznych tvart na vyrobu jednoho poharu a zlatou nebo bronzovou
temperovou barvu. Dna dvou kelimku slepime k sobé oboustrannou lepici paskou a déti kelimky oblepi
kousky nebo prouzky novinového papiru za pomoci zfedéného disperzniho lepidla. Takovyto polotovar
nechame uschnout a potom ho natfeme vybranou barvou. Pro dokonalej$i napodobeni stfedovékého
typu poharu oblepime horni ¢ast dekorativnimi sklicky nebo mozaikovymi kaminky (foto p/7).

Papirové korale

Nastfihame détem z barevnych €asopisu trojuhelniky nebo prouzky, které se budou na obou koncich
zuzovat. Potom si pfipravime silngjSi dekorativni Spejle (které se prodavaji na tvorbu dekoraci do
kvétinacu) a trochu je namazeme krémem, aby k nim lepidlo nemohlo tak lehce pfilnout. Prouzek vzdy
polozime na stll, potfeme zfedénym lepidlem Herkules kousek dal od kraje, polozime na né&j Spejli
a pomalu namotavame. Vznikne papirovy koralek konického tvaru. Vytahneme z néj Spejli a nechame
koralek na tacku nebo na dratku usus$it. Potom vezmeme papirovy provazek &i bavinku a koralky
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navleCeme. Muzeme si pomoci nékolika navle€enych fad vytvofit zajimavy koralkovy zaveés, ktery
déti urcité vyuziji ke svym hram. P¥i pouziti papirového provazku nezapomeneme détem ukazat, jaké
krasné dekorace (technikou zvanou Twist art) mohou pomoci rozevirani papirového provazku vznikat.
Koralkové zavésy pak témito kvétinovymi vytvory mizeme vkusné doplnit (foto p/8).

Jednoducha kolaz

I nejmensi déti si mohou vyzkousSet techniku zvanou koldz pomoci vytrhavani. Shromazdime staré
kalendare a kazdé dité si vybere obrazek (nejlépe krajiny), ktery ho nécim zaujme. Potom na
tfech az péti mistech obrazku vytrha otvory. Vybere si obrazky z dalSich kalendara a ty vlepi pod
vytrhané ¢asti obrazku. Je dobré motivovat déti k tomu, aby vybiraly zajimavé obrazky a chvili
hledaly i tu spravnou &ast, ktera doplni hlavni motiv. Vznikaji tak zajimavé obrazy, které inspiruji
k dal§im napadum (foto p/9).

Papirové chrestidlo

Rolicky toaletniho papiru jsou velmi vdéénym tvofivym materidlem. Kromé toho, Ze z nich déti
mohou vyrabét nejriznéjSi postavicky, zvifata nebo dopravni prostfedky, da se z nich vyrobit
i jednoduchy chfestici rytmicky nastroj. Jeden z koncu roli€ky pevné sesSijeme nejméné na tfech
mistech seSivackou, nasypeme do néj sypky material (lusténiny, ryZi, zrni, hrubou sul, kaminky)
a na druhém konci opét sesijeme roliCku, tentokrat ale v opaéném sméru (kolmo na minuly Sev) tak,
Ze tyto dva sesité konce tvofi pomysiny kfiz. Povrch miiZzeme pomalovat akrylovymi barvami nebo
polepit samolepici folii (foto p/10).

Zdroj:

COUFALOVA, Gabriela, lvo MEDEK a Jaromir SYNEK. Hudebni nastroje jinak: [netradiéni vyuZiti tradiénich hudebnich
nastroji a vytvareni jednoduchych hudebnich nastroji]. Vyd. 1. Obalka Tereza Hruba. Brno: JAMU, 2013, 171 s.
ISBN 978-80-7460-037-1

Masky

VyuZijeme toho, Ze mensi déti dokazou vyrobit jednoduché obli¢ejové masky z papirovych talifu.
Pfipravime jim jednoduché Sablony zvifat a nechame je, aby masky vytvarné dotvofily pomoci
voskovych pasteltu nebo tuhych temper. KdyZ si dité masku nasadi, zkusi ostatnim pfedvést zvuk
nebo pohyb, ktery nalezi k ,jeho“ zvifeti. Ostatni hadaji bud nazev zvifete, nebo rovnou vyjmenu;ji
nazvy vSech ¢lena zviteci rodiny (samicky, samecka i mladéte).
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Malé kralovstvi

Jde o velmi oblibenou pohybovou hru, kterd nam muze poslouzit jako mala rozcvicka. Zvolime
nékolik hlavnich postav pfibéhu, ktery budeme vypravét a vybereme pro né jednoduché rekvizity, které
si vytvofime z papiru. Nase téma bude napfiklad kralovstvi a budeme tedy potfebovat krale (koruna),
kralovnu (nahrdelnik), princeznu (korunka), Saska (limec), kuchafe (Eepice kuchare), pisafe (papir),
draka (draci hlava), dvorni damy (ozdoby), rytife (mec€) atd. Potom se domluvime s détmi, Ze budeme
vypravét pfibéh o malém kralovstvi a vzdy, kdyz dité uslySi nazev své postavy, tak rychle tleskne.
Pokud vyslovime slovo kralovstvi, tlesknou vSichni. Pfibéh miZze vypadat napfiklad takto:

Bylo jednou jedno malé kralovstvi (vSichni tlesknou). Zil v ném kral (tleskne kral) a jeho Zena kralovna
(tleskne kralovna). Méli krasnou dceru, spanilou princeznu (tleskne princezna).

Takto mizeme pokracovat po dobu tfi az péti minut, dokud aktivita déti bavi. Véty by mély byt kratké,
jednoduché a détem bychom vzdy méli dat dostatek Casu na reakci. KdyZ se aktivitu naucime, tak misto
tleskani mazeme zvolit vyskoky nebo rychlé dfepy nebo zvolit pro reakci na slovo néjaky zvuk. Tuto

rozcviCku maji déti velmi rady a mezi nejoblibenéjsi témata patfi pravé kralovstvi, zoo, statek a les. Byva
i oblibenou soucasti Skolnich pfedstaveni, protoZze mizeme zapojit nenasilnou formou i rodicCe.

Venkovni pexeso

Zajimavym papirovym materidlem jsou plata (nebo papirové krabi¢ky) na vajicka. Vystfihneme
pro kazdé dité ¢ast, ve které bude Sest prohlubni. Do kazdé prohlubné na dno pfilepime obrazek
a druhou sadu stejnych obrazkl rozmistime v mistnosti nebo po zahradé. Potom ukazeme détem
prostor, ve kterém mohou obrazky hledat, a nechame je sbirat. Kdyz si dité mysli, ze naslo druhou
sadu vSech obrazku, které ma ve ,vajickovém koSiku“, pfijde nam obrazky ukazat. Tuto aktivitu
sbiraji objekty, které s danym Zivilem souviseji (ohen — dfivko, voda — kaminek, vitr — peficko,
zemé — hlina). Zadani se zda tézké, ale pokud s motivem Zivll pracujeme jiz delSi dobu, byva tato
aktivita velmi vhodnym zavrS§enim prace s timto tématem (foto p/11).

Letni koulovani

Z tenkych papirovych prouzku (odpadu ze skartovacek) se daji vyrobit originalni pomucky, mezi
které mohou patfit i papirové koule. Abychom navodili i v [été zimni atmosféru, vyrobime nejdfive
s détmi bambule na papirové Cepice, aby se s timto odpadovym materialem seznamily. Potom jim
dame k dispozici bily provazek a nechame je vytvaret lehké papirové ,snéhoveé“ koule. Pro déti to neni
lehky ukol, nechame je chvili pracovat samostatné a potom jim s kone¢nou podobou papirovych kouli
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pomuzeme. Kdyz jich vyrobime vétsi mnozstvi, muzeme zaradit hod na cil nebo koulovani i v parném
|été. Z papirovych kouli se ale daji stavét i jednoduché umélecké objekty a stavby. Muzeme tedy pfipravit
pro rodiCe zajimavou vystavu (foto p/12).

Pozadame rodiCe, jestli by pfisli ukazat, co umi vyrobit z papiru.

Zorganizujeme navstévu mistni Skoly a podivame se, co umi vyrobit z papiru vétsi déti.

Vypravime se do knihovny a knihkupectvi.

Pfipravime détem ukazky Braillova pisma a plastickych obrazku.

VyzkouSime si realné aktivity s pracovnimi nastroji za pomoci starSich déti.

Zorganizujeme exkurzi do ru€nich papiren ve Velkych Losinach a podivdame se, jak se vyrabi ruéni
papir.

Zorganizujeme exkurzi do knihafstvi a podivame se, jak se vyrabi kniha.

Zorganizujeme exkurzi do tiskaren, kde se tisknou noviny a ¢asopisy.
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Foto p/3 — Papirové stavby

Foto p/4 — Jak vznika papir Foto p/5 — Papiravoda Foto p/6 — Uhlovy papir
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Foto p/8 — Papirové
korale

Foto p/11 — Venkovni pexeso
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Foto p/12 — Letni koulovani









Hlina je pro déti fascinujici material. Ani si neuvédomuiji, v kolika podobach ji dovedou bezdééné
a velmi prakticky vyuzit. Hry s blatem, stavba domeckl, modelovani hlinénych objektl, zkoumani
stop a otiskovani predmétu, skladani kaminku, hledani zivogicht pod kameny, vafeni specialit z pisku,
zakopavani malych pokladu, kresba cihlou na chodnik a mnoho dalSich dobrodruznych aktivit, které
rozvijeji zcela spontanné a ucelné détskou kreativitu. Mnoha z pfedskolnich zafizeni v sou€asné dobé
zfizuji na svych zahradach tzv. ,blatovisté“ nebo ,mokré koutky“, kde maji déti moznost zkoumat
a objevovat vztah hliny a vody, tedy propojovani téchto dvou pfirodnich ZivlU.

S tvarnou keramickou hlinou se déti setkavaji v pfedskolnich zafizenich stale Castéji. Néktera z nich maji
dokonce vlastni keramickou dilnu i s toCifskym kruhem a keramickou peci. Tento typ modelovaci hmoty
dava détem moZnost zakusit pocit tvorby spojené s dlouhodobéjSim vyrobnim procesem, tedy otevira
pomysiné dvefe polytechnickému zplsobu mysleni, ktery pracuje s pojmy, jako jsou postup, technologie,
vyrobni proces, vyrobek. Hlina je v tomto sméru jednim z mala materialt, na kterém si toto rozfazovani
mohou i nejmensi déti vyzkouSet a zazit proménu vyrobku od pocatecniho navrhu az ke kone¢nému
keramickému vyrobku, a to v8e doprovazené skuteCnym Casem vyroby. Tato realita je pro déti velmi
dulezita, protoze ve svété modernich technologii Casto nabyvaji dojmu, Ze nékteré véci vznikaji samy od
sebe a ve velmi kratkém Case, ktery z jejich pohledu ¢asto odpovida ¢asu kliknuti na pocitacove mysi.

Hlina nas tedy pomoci Zivll a respektovani jejich procesu vraci do dob davnych, kdy sila doteku byla
tim zakladnim pro proces promény material(. Jsou to pravé pozlstatky a nalezy stfepl pravéké keramiky,
které nam dokazou osvétlit zpusob vzniku zakladu kultury lidské spole€nosti. Nejstarsi nalezy hliny
tvarované Clovékem se datuji uz do doby ledové, z niZ pochazi soSky zvifat objevenych v jeskynich. Prvni
vyuziti hliny tedy plnilo pfevazné ritualni ucely. Objev vypalovanych hlinénych pfedmétu, ktery pochazi
z Délného vychodu, oteviel mozZnosti praktického vyuZzivani keramiky napfiklad v oblasti uskladfiovani
potravin a vypéstovanych plodin. Jednim z nejstarSich vyuZiti keramiky bylo ale bezesporu zaznamenavani
pisma na hlinénych destiCkach ve starovéké Mezopotamii. Pfi pozorovani détskych her si nemuizeme
nevSimnout, jak Casto téchto zplsobu (tvarovani malych pfedmétl, zaznamech do blata €i na kousky
uplacané hliny) déti spontanné vyuzivaji. Doklada to to, Ze hlina, at jiz v podobé tvarné Ci vypalené byla
a i nadale zustane nedilnou soucasti lidskeé tvorby a jakymsi pfirozenym zdznamnikem myslenek.

NasvédCuje tomu i mnozstvi umeéleckych a femesinych obord, u kterych tvofi prace s hlinou zaklad
¢innosti — sochar, keramik, archeolog, zednik, bagrista, zahradnik, lesnik, zemédélec a dalsi. Fenomén
Zivlu zemé nas pfitahuje nejen svou proménlivosti, kdy se hlina nebo puda jevi jako neziva, a pfitom ji
staci poskytnout spojeni s vodou a seminky rostlin a uz mizeme pozorovat jeji pohostinnost a schopnost
propuj¢ovat silu druhym. Pfitahuje nas ale i svou tajemnosti, ktera nas nabada k prozkoumavani hlubin
zemé Ci naopak svou pevnosti a nedostupnosti, kdy nam dava moznost v podobé horskych masiv




k pfekonani mnohdy nepfekonatelného. Je svou povahou lidské bytosti natolik blizka, Ze nas kazdy den
presvédcuje o tom, Ze Zivot bez ni by byl na planeté Zemi nemozny.

Zdroj:

CHAVARRIA, Joaquim. Velka kniha keramiky: priivodce historii, materialy, vybavenim a technikami ruéniho vytvareni,
vytaceni, vyroby forem, vypalovani vyrobkl v pecich a glazovani hrnéitskych vyrobku a jinych keramickych pfedmétd.
Preklad Eva KrejCova. Vyd. 2. Praha: Knihcentrum, 1996, 192 s. ISBN 80-860-5424-1.

Tematicky den hliny

Cil
Seznamit déti s materidlem zvanym hlina, zakladnimi druhy hliny, jejimi viastnostmi a jejim moznym vyuZitim.
Také s nastroji a pomuckami pro jeji zpracovani a to vSe prostrednictvim praktickych a kreativnich ¢innosti.

Nejcastéji vyuzivané materialy pro aktivity
Tocifska hlina, Samotova hlina, jily, modelovaci hmoty (plastelina, modurit, samotvrdnouci terakota), lici
hmoty (vosk, sadra, akrylova pryskyfice dentrakryl, modelovaci tésta).

Nejcastéji vyuzivané pomucky a nastroje pro aktivity

Spachtle, modelovaci o&ko, navihovaé, miska na vodu, vlasec, fezaci noZe, plastova podlozka na
fezani, brusné papiry, nlizky, jehly, Spendliky, sitka, tvofitka, ruéni lis, disperzni lepidlo, Stétec, hadfiky,
mikrotenové sacky, modelovaci podlozZky, plechy na peceni, valeCek, Sablony, vykrajovatka, hudebni
keramické nastroje.

Doporuéena zasobarna materialu
Keramické kvétinace, keramické knofliky, rozemleta hlina, odstfizky latek se zajimavou strukturou, kousky
molitanu, opracované vétvicky, stara vykrajovatka na cukrovi atd.

Rozvoj zakladnich dovednosti

Michani, hnéteni, valeni, spojovani, vykrajovani, modelovani, V

pridavani, odebirani, liti, ryti, vtlaovani, protlacovani, obtiskovani, H R /\/ 'C KY
4N

stfihani, barveni, potisk, vypalovani. Y

Tilpina ma doma sbirku krasnych roztodivnych hrneckd.
A co vy? Také radi sbirate zajimavé véci? Prineste ukdzat ostatnim zajimavy hrnicek.




Tematicky den hliny
aneb
Stopa v hliné

Motivace

Asociacni fada

Hlina — zemé, plda, pole, zahrada, krtek, chodbiCka, tma, krtinec, seminka, kli€eni, ryti, hrabani,
hromada, skala, kamen, pisek, blato, stopa, otisk, socha, tvar, ruce, prsty, sila, viné, krajina, cesta,
kytka, kvétinac¢, dulek, hlinénka.

Motivacni aktivity

Podobnost otisku

Pripravime si dvé sady hlinénych desti¢ek, nastroje a pfedméty, kterymi bychom mohli otiskovat
do hliny razné struktury. Do jedné sady, ktera se bude skladat z péti desticek, vtiskneme rizné
struktury pomoci pfipravenych nastroju (¢arky — Sroubovak, &tvereCky — kladivko, kole¢ka —
vétsi hiebiky, Sestihran — matice k Sroubu, kfizek — kfizovy Sroubovak). Vzdy nejlépe do podoby
zakladnich geometrickych tvar. Druha sada bude pfipravena pro toho, kdo pfijde absolvovat
tuto aktivitu. Nechame ho, at si vybere nastroj, dobfe si ho prohlédne a potom se pokusi vytvorit
podobny obrazek na prazdné pfipravené desti¢ce tak, aby odpovidal pfedloze. Zadani neni
uplné lehké, dité musi zapojit svou prfedstavivost a rozhodnout se, ktery pfedmét vytvofi dany
otisk (foto h/1).

Modelovani kamarada z hliny

Pfipravime pro déti hroudu hliny, ktera se vejde tak akorat do dlané. Pozadame je, aby se na chuvili
ztisily, zavrely o¢i a naslouchaly kratkému vypravéni o mali¢ké bytosti, kamaradovi Dfeska a Tilpiny
a co nejpresnéji si tuto bytost predstavily. Potom mohou oci otevfit a zacit z hliny modelovat. Stale je
pfi této Cinnosti slovné motivujeme a povidame si o tom, co vS§echno by mély vymodelovat (télo, hlavu,
ruce, nohy, vlasy, obli¢ej). Jako nastroj pouZzijeme jen staré tuzky, s jejichz pomoci déti vytvofi obli¢ej
popfipadé dalsi detaily. Pokud nemame dostatek keramické hliny, mizeme vyuzit jakékoli tvarovaci
hmoty, kterou si s détmi nejlépe sami pfipravime (tvarovaci tésto, slané tésto, voriava domaci plastelina
atd.). Tato aktivita velmi vyrazné podporuje rozvoj fantazie a pfenos vytvorené vizualni pfedstavy do
konkrétni podoby, coz je zakladem veSkerého umeéleckého i technického tvoreni (foto h/2).




Vysévani seminek

Seznameni s hlinou by mélo v prvni fadé probihat pres aktivity, které jsou Uzce spjaté s pfirodou
a péstovanim rostlin. Déti by se mély dovédét néco o zakladnich pojmech, jako jsou zemina, seminko,
kliCeni, sazenice, rast, sklizefl, Uroda. Hlina neni pouze materidlem ur€enym k tvofeni, ale ¢lovék by
v ni mél v prvni fadé vzdy vidét skrytou silu procesu spojenych s ristem a Urodnosti. Posta¢i nam
k tomu jednoduché pokusy s klicenim seminek. Nadoby s kli¢icimi semeny postavime na okenni
parapet tak, aby déti mohly kazdodenni vyvoj kdykoli samy pozorovat. Potom uz nechame pusobit
¢as a pfirozenou zvédavost. Obcas zaradime pohybovou aktivitu o rustu rostlinky a tim déti nenasilné
motivuje ke sledovani pokusu s kli¢enim. Pokud mame moznost, kazdé dité si mize odnést svuj kelimek
s nakliCenou fefichou a pozadame rodice, aby si doma spolec¢né s détmi udélali z klicku Fefichy zdravou
svacinku (foto h/3).

Propojeni (uvod — zaveér)

Hlinéné desticky

Povime détem pfib&h o tom, Ze jsme nalezli ve sklepeni Skoly tfi hlinéné desticky, na kterych zlstal
otisk pfedmétd, které na nich kdysi stavaly. Spole¢né s détmi vymyslime pfibéh, ktery nam osvétli,
o jaké pfedméty Slo, k éemu byly pouZivany a co se s nimi stalo. Domluvime se, Ze si za dnesni
den také vyrobime takové hlinéné desticky, do kterych pomoci pfedmétl otiskneme zaznam toho
nebo aktivit, které pro déti pfipravime. Po ukonéeni dne mizeme destiCky dat ususit a posléze
vypalit do keramické pece. Vypalené artefakty si potom povésime na sténu a obcCas si s détmi
pfipomeneme, co vSechno jsme se o hliné dovédéli.

Informace

Povolani (dfive a nyni)

Zahradnik, sedlak, zemédélec, cihlar, sochaf, keramik, hrnéi¥, archeolog — to vSechno jsou povolani,
pfi kterych lidé pfichazeji do styku s hlinou. UkaZzeme détem obrazky a popovidame si o ¢innostech, které
lidé tohoto povolani vykonavaji. Vybereme si jedno povolani (napf. keramik) a vyzkouSime si alespon
v malém jeho praci. Vezmeme si do dlané mensi kousek hliny, utvofime z néj kuliCku a pokusime se
postupnym vytahovanim a tvarovanim vymodelovat malou misku. Povidame si u toho, jak se nam
s hlinou pracuje, jak ji vnimaji nase o€i, nas €ich, naSe ruce a prsty. Pro posileni motivace prace s hlinou
si vezmeme na pomoc poutavy pfibéh FrantiSka Skaly Velké putovani Vlase a Brady, kde s détmi
objevime poutavé motivy pfibytkld a postav, které jsou tvofeny pravé modelovanim z hliny.




Zajimavosti, srovnani

Cim nejéastéji nahrazujeme hlinu (vztah hlina - plast)

Nejc¢astéjSi nahrazkou pfedméta vyrobenych z palené hliny jsou vyrobky z plastu. Vyrobci se snazi
barvou i tvrdosti materialu pfibliZit tradi¢nimu keramického materialu, ale plast mize nabidnout jen nékteré
vlastnosti. NedokaZe napfiklad pracovat s vihkosti vzduchu tak jako keramické objekty. MGzeme to détem
nazorné predvést na kvétinacich a jejich charakteristickém zvuku. Pokud udefime bubinkovou dfevénou
palickou na kvétina€ z vypalené hliny nebo na kvétina¢ z plastu, hned kazdy uslySi rozdil. Z plastu se
v dnesni dobé vyrabi mnoho pfedmétu a déti uz ani netusi, co vdechno bylo pavodné vyrabéno z palené
hliny a dnes je nahrazovano jinymi materialy. V pfipadé, Ze mame moznost se tomuto tématu vénovat
déle, nechame déti pfinést z domu zajimavé keramické predméty, které se v domacnosti stale jesté
pouzivaji, dobfe si je prohlédneme a opét si o tom popovidame. Snazime se déti uit, Ze je dobré vidét za
kazdym ru¢né vyrobenym pfedmétem jeho jedine¢ny pfibéh a utvaret si k nému osobni vztah.

Rozezname pouhym hmatem hlinu od plastu?

Pfipravime si pro déti aktivitu na srovnavani dvou podobnych pfedmétl se zavazanyma oc¢ima
(hlinéna miska x plastova miska, kvétinace, soSky, dekorativni predméty). Pfedméty postavime na lavici
a ditéti zavazeme oci. Nechame ho pomoci hmatu pfedméty roztfidit na keramické a na ty ostatni.
Potom ditéti sundame Satek z o¢i a pozadame ho, aby nékteré z pfedmétu pojmenovalo.

Pokusy

Pokusy s hlinou a vodou

Seznamime déti s tim, Ze jinak se chovaji pfedméty z nepalené hliny, jinak z vypalené hliny
a jinak z vypalené hliny glazované. Postavime vedle sebe tfi misky (nebo tfi kvétinace), které budou
reprezentovat nepalenou, vypalenou a glazovanou hlinu a nechame déti odhadnout, co se stane, kdyz
do nich nalijeme vodu. Ktera miska vodu udrZi, ktera se za chvili rozpadne a ktera vodu za¢ne vsakovat.
Potom détem vysvétlime, pro¢ se kazda hlina chova jinak. Ukazeme jim, jak si muzeme z hliny, kterou
potom vypalime, vymodelovat jednoduché zavlaZovani do kvétinade. Idealnim mistem pro takovyto
druh zkoumani je mokry koutek neboli ,blatovisté“, ktera se v posledni dobé stavaji pevnou soucasti
noveé budovanych pfirodnich zahrad (foto h/4).

Lesklé nebo matné

Pfipravime si keramické prfedméty, které jsou bud povrchové upravené glazurou (miska, hrnek,
pfivések) nebo pfedméty, které jsou vyrobeny pouze z vypalené hliny (kvétinag, cihla). Ditéti zavazeme
oc¢i a nechame ho rozdélit lesklé a matné pfredméty na dvé hromadky. Potom ho nechame popsat
roztfidéné objekty pomoci pfidavnych jmen (hladky, klouzavy, drsny, zvonivy,...) a oduvodnit podle
¢eho poznalo, ktery pfedmét je glazovany a ktery neni.




Tajuplna slova spojena s hlinou (tocifsky kruh, pec, Spachtle, o€¢ko)

S hlinou a tvofenim pfedmétl z hliny je spojeno mnoho netradi¢né znégjicich slov, ktera jsou ale
i v dnesni dobé aktualni a déti jim malo rozuméji. V tomto pfipadé se pfimo nabizi navstéva dilny
nékterého z regionalnich keramikd, ktery détem vSe ukaze a zodpovi jejich dotazy. Povidani a navstévu
keramické dilny mdzeme doplnit pfectenim Legendy o Golemovi nebo ukazkami z filmovych pohadek,
kde €asto vystupuji hrnéifi (Tajemstvi staré bambitky).

Vytvarné aktivity

Kresleni do pisku

Pfipravime na tacek jemny pisek (nebo krupici) a nechame déti, aby si zkousely kreslit prstem do
sypkého materialu rizné tvary. Pro kazdého pfipravime malé zavazi (olovnici, ktera slouzi k méreni
svislého sméru). Déti si vyzkouSeji, jestli Ize jen pomoci rozpohybovaného prfedmétu néco do
pisku nakreslit. O vSech objevech a napadech déti si poviddme a snazime se poskytnout odpovédi
na vSechny jejich otazky (popfipadé si vzit na pomoc odbornou literaturu a encyklopedie). Po této
motivacni ¢asti zadame détem jednoduchy popis obrazku, ktery maji nakreslit. Pfi zadavani ale
danou véc pfimo nepojmenujeme, vyuzijeme jednoduchého opisu: nakresli do pisku to, co kazdy
den rano vychazi na oblohu, nakresli to, z eho padaji destové kapky, nakresli zvife, které Zije
v rybnice a ma Supiny atd. (foto h/5).

Sypané barevné obrazky

Z jemného barevného pisku mizeme s détmi vytvaret krasné obrazky. Pokud nemame k dispozici
barevné pisky, postadi i jiné sypké materialy jako je napfiklad krupice nebo jemné dfevéné piliny obarvené
rozdrcenym prasnym pastelem. Déti mohou obrazky tvofit na tacku, na papirovém talitku nebo na plastové
¢i dfevéné podlozce. Pokud bychom ale chtéli obrazky uchovat, pfipravime détem papirovy ramecek, ktery
vyplnime pruhy lepici pasky tak, aby tvofily jednolity prostor. Na tuto lepici plochu potom déti po Spetkach
sypou obarveny sypky materidl. Zajimavé obrazky vznikaji, pokud pfipravime ramecek v netradi¢nim tvaru
(napriklad list, motyl, kvétina). Vytvoreny obrazek Ize zafixovat prahlednou paskou i z druhé strany a potom
zavésit do prostoru na vlasec. Sypané obrazky pusobi velmi jemnym dojmem, prostorové zavésy tedy pfimo
vybizeji po zpracovani tematiky Zivota v mofi, na louce, nad hladinou rybnika a podobné (foto h/6).

Malovani hlinou

Béhem roku si nasbirame vzorky barevnych jili. Nechame je ususit, rozdrtime a prasek rozdélime
do sacku podle barev. Pfed samotnou tvorbou dame barevny prasek vzdy do misky a zalejeme trochou
vody. Postupné vodu pfidavame a michame smés dfevénou Spachtli, dokud nevznikne mazlavé blato.

Potom si pfipravime vrstveny karton z krabice nebo sololitovou desti¢ku a prstem nanasime pfipravené
hliny a tvofime barevné kompozice. MiZeme déti motivovat i kratkym pfib&éhem s pravékou tematikou,




kdy tehdejSi umélci malovali barevnym jilem smichanym s tukem zvifat. Pfipravime na maly talifek
»Sadlo z mamuta“ (Cistou vazelinu) a rozdrceny jil (hlinu nebo drceny pastel). Potom pustime détem
kratky zvukovy pfibéh, ktery sestavime ze zaznam( zvuk( hlasu zvitat, desté, boure, pfirodnich zivlQ.
Déti poslouchaji a snazi se predstavit, jaké to asi v davnych dobach bylo, kdyz lidé sedéli po zapadu
slunce v tmavé jeskyni a slySeli jen zvuky pfichazejici zvenku. Potom déti nakresli prstem a namichanou
tukovou barvou svuj nejsilngjsi zazitek ze zvukového pfibéhu (foto h/7).

Odlitky

Vyvéalime détem placku z toCifské hliny vysokou asi 4 cm. Pfipravime na tacek zajimavé tvary
kaminkt, musli, vétviCek, listl nebo zajimavych plastovych odlitkll zvifat. Déti vtlacuji pfedméty do
hliny stranou, na které je struktura. Z vale€ka hliny vytvofime okraj vysoky asi 2 cm. Potom potfeme
povrch hliny olejem a nalijeme na takto pfipravenou hlinénou vani¢ku s otisky rozmichanou sadru.
Misto hliny Ize pouzit i modelovaci tésto, které nemusime ani izolovat olejem. Z tésta vytvofime vanicku
a vtlaCime pfedmét, ktery chceme odlit. Potom vylijeme vani¢ku sadrou, kterou nechame ztuhnout. Po
par hodinach vani¢ku otoCime a tésto sloupneme. Odlitek muzeme pouze zafixovat bezbarvym lakem
nebo pomalovat temperovymi barvami (foto h/8).

Loutka z hlinénych koralku

Tvoreni malych objektl z keramické hliny (nebo i jiné tvarovaci hmoty) bychom méli s détmi zacinat
vzdy pomoci stavby objektl z jednoduchych drobnych tvart (valecku nebo kulié¢ek). Ze stfedné velkych
hlinénych kuli¢ek a kratkych valeCka si muzeme vytvofit nejen misku nebo vazu, ale i jednoduchou
loutku. Déti vytvaruji asi 10 kuli¢ek, Sest vale¢ku a jednu veétsi kuli¢ku, kterou pouzijeme jako hlavu
loutky. VSechny tyto komponenty prodéravime jako koralky velkou kobercovou jehlou, dobfe ususime
a vypalime v keramické peci. Pokud chceme détem nabidnout béhem této aktivity i maly experiment,
obalime jednu hlaviCku loutky papirovym provazkem a jednu médénym dratkem. Zeptame se déti,
co si mysli, ze se po vypaleni v keramické peci s provazkem a dratkem stane. Po vyjmuti keramiky
z pece vysvétlime, pro€ papirovy provazek shorel a proc€ se kovovy dratek roztavil. Vychladnuté koralky
postupné naviékame na provazek. Udélame mezi nimi uzliky, aby se loutka mohla pohybovat. Vypalenou
hlinu muzeme i pomalovat barvami na keramiku nebo jen prelakovat bezbarvym lakem (foto h/9).

Mozaika

Mozaika je jedna z nejstarSich vytvarnych technik. Zvlasté ve starovéku byla pouZivana jako plosna
vyzdoba vyznamnych budov. NejCastéji byly pomoci malych kostek nebo kaminku( tvoreny figuraini nebo
ornamentalni obrazy na sténach budov nebo na podlahach. S détmi mizeme nejdrive zadit jednoduchou
mozaikou z vétSich kaminku, které se jen pokusi zatlaCit co nejvice pravidelné do mékkého podkladu
(hlina, plastelina, tvarovaci t&sto). Jako druhy krok mizeme zkusit pracovat s kousky obkladacich dlazdic,




kde uz déti musi hledat pro dany kousek vhodné misto. Poslednim krokem byva vytvofeni mozaikového
dekoru napfiklad na kvétinadi, kdy miazeme pouzit na vysparovani samotvrdnouci hmotu (foto h/10).

Hudebni aktivity

Jak zni kvétinace

Keramické kvétinaCe nam mohou poslouZit nejen jako dekorativni nadoba pro kvétiny, ale také jako
rezonancni misy. Pokud si jich koupime nejméné pét (rizného praméru, abychom docilili odliSného
ladéni nadoby), mazeme s détmi pfipravit za pomoci dfevénych a gumovych pali¢ek jednoduchy
koncert. Vzdy bychom méli kvétinace umistit na mékkou podlozku (deku, filcovy pruh), aby Iépe
rezonovaly.

Bubinek z kvétinace

Hra na bubinky je u déti oblibena. Pro vyrobu bubinku muzeme pouZzit nejrizné&jsi pfedméty
(plechovky, kbeliky, plastové barely, kelimky, papirové tubusy), ale jednim z nejzajimavéjSich
materiall je keramicky kvétina¢. Je velmi pevny a krasné rezonuje. Poprosime nékterého z rodicu,
aby nam u kvétinacl odfizl dna. Pfes vétsi horni otvor pfetahneme kuzi, jeji okraj proSijeme pevnym
provazkem (nejlépe za pomoci priuchodek) a potom kizi pomoci provazku umisténého pod lemem
kvétinaCe a pomoci proviékani postupné vypneme. Na takto pfipraveny bubinek miZzeme bubnovat
palickami nebo i dlanémi a prsty.

Zdroj:

COUFALOVA, Gabriela, lvo MEDEK a Jaromir SYNEK. Hudebni nastroje jinak: [netradiéni vyuZiti tradiénich hudebnich
nastroju a vytvareni jednoduchych hudebnich nastroju]. Vyd. 1. Obalka Tereza Hruba. Brno: JAMU, 2013, 171 s. ISBN 978-
80-7460-037-1

Dramatické aktivity

Sochy

Nabidneme détem jednu z nejzajimavéjSich dramatickych aktivit — hru na sochy. V té zakladni podobé
ji zname vSichni jako hru na honénou, kdy jeden honi a ten, kdo se chce zachranit prfed chycenim nebo
je chycen, se proméni v sochu. Znovu nabyde moznosti pohybu, az ho nékdo, kdo zatim nebyl chycen,
zachrani. Zachrana muze probé&hnout dotykem nebo podlezenim mezi nohama. Hra na sochy maze mit
ale mnoho podob. Jednou z nich je tvorba sousosi na zakladé popisu. Pokud mame moznost a jdeme
s détmi na vylet do parku, ve kterém jsou sochy, muzeme jim tuto aktivitu nabidnout. Déti vytvofi
malé skupiny po &tyfech a vySlou jednoho €lena na prazkum sochy, kterou jesté nevidély a neznaji
jeji podobu. Vyslané dité si ji dobfe prohlédne, vrati se ke skupiné a popise, co nejpfesnéji, jak socha
vypada a co podle néj asi pfedstavuje (jakou vlastnost). Zbyla trojice déti se snazi vytvofit sousosi, kde




se pokusi co nejpfesnéji zachytit popsanou podobu. Svému sousoSi daji déti nazev. Hra byva velmi
inspirativni pro vS8echny zuc¢astnéné a ¢asto muze prejit v rozehravané dramatické etudy (foto h/11).

Zvirata a hlina

Pfipravime si pro déti obrazky zvifat, ktera maji svuj Zivot Gzce propojeny s hlinou (bud v hliné
Ziji, nebo si z ni stavi své pfibytky). Budeme jmenovat jenom nékteré — krtek, sysel, hroch, ZiZala,
vlastovka, Skeble rybniéna, mravenec. Pro pfipravu kartiC¢ek mazeme vyuzit pracovni list €. H/1.
Nejdfive si 0 nich s détmi popovidame, zopakujeme si jejich nazvy a zakladni informace, které
si pfipravime z odborné literatury. Potom dame karticky na hromadku, zamichame a vyzveme
nékoho, kdo by chtél predvést nékteré zvife, aby si vytahl jednu kartiCku. Doty¢ny si sam kartiCku
prohlédne a potom ostatnim pfehraje kratkou etudu ze Zivota vybraného zvifete. Ostatni hadaji.

Pohybové aktivity

Cesticka

Déti rady prekonavaji riizné pfipravené dovednostni pfekazky a drahy. Jednu takovou jednoduchou
jim mdzeme na zahradé pfipravit pomoci kamenu a dlazdic. Kameny bychom méli vybirat vétsi, aby
se na nich dalo stat. Potom sestavime jednoduchou drahu, kde se budou &asti stfidat (chvili chize
po kamenech, chvili chiize po dlazdicich a to vzdy v rliznych rozestupech). Prozitkovy a dovednostni
chodni¢ek mizeme vytvofit ale i z nejriznéjSich pfirodnich materiall. Po takové stezce se potom chodi
bosky a se zavfenyma o€ima, abychom se mohli soustfedit na to, co nam fika nas hmat (foto h/12).

Krtkova chodbicka

Nejdfive si s détmi popovidame o zviteti, které travi pfevaznou €ast Zivota pod zemi a které ma diky
tomu vyrazné vyvinuté tfi smysly — sluch, hmat a ¢ich, pomoci kterych si vyhledava potravu. Déti nam
povédi o krtkovi spoustu informaci, které znaji z kreslenych pfibéhl Zdernka Milera. Pro samotnou
aktivitu si pfipravime na zahradé nebo i ve tfidé prostor, ktery bude pfipominat krtkovu chodbu. Nékteré
déti rady prolézaji tunely a uzkymi prostory a nékteré to potfebuji teprve vyzkousSet v bezpecném
prostiedi. MiZeme k této aktivité pouzit zakoupeny latkovy tunel, ktery umistime vhodné v prostoru tak,
abychom na jeho konci mohli vytvofit krtkiv pfibytek. Ve vzdalenosti asi tfi metrd od tunelu umistime
karticky, na kterych bude znazornéna krtkova potrava, ale zamichame tam i zivoCichy nebo pfimo
potraviny, které by krtek nikdy nejedl. Dité vZdy vybere kartiCku a tunelem ji donese do krtkova pfibytku.
Tam je pfipravena prehledna tabule krtkova spravného jidelniCku, na které je sada kartiCek s obrazky
zivocichu, které krtek ji. Dité si samo zkontroluje, jestli vybralo spravny obrazek. Pokud ano, umisti do
pfipravené misky svij obrazek, pokud ma obrazek, ktery nenajde, tunelem se vrati a jde hledat znovu.
Tato aktivita kromé narokl na pohybové schopnosti ditéte ma za cil tzv. samostatnou kontrolu a praci




s chybou. Dité si samo kontroluje, jestli provedlo spravny vybér. Na tuto aktivitu Ize navazat Cetbou
Andersenovy pohadky O Malence nebo nékterym z pfibéhu Zderika Milera.

Navazujici aktivity

Upeceme spolecné krtkav dort.

Pozadame rodiCe, jestli by pfisli ukazat, co umi vyrobit z hliny.

Zorganizujeme navstévu mistni Skoly a podivame se na $kolni pozemky a do sklenika.
Zorganizujeme exkurzi do keramické dilny.

Zorganizujeme vylet do blizké cihelny.

Navstivime mistni statek nebo farmu.

VyzkousSime si odlévani stop v pfirodé.




Fotopfriloha

Foto h/5 — Kresleni do pisku

M

Foto h/4 — Pokusy s hlinou a vodou, ,blatovisté
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Foto h/8 — Odlitky Foto h/9 — Loutka z hlinénych koralku
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Foto h/11 — Sochy
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Nizkoenergeticky dim — sidlo Slufidkova. Misto, kde se Tym lektort, ktery Sifil mySlenky Dreska

realizuji sny a napady. a Tilpiny.

At

Dé&ti z MS Citov barevng dotvareji ziskanou Dékujeme détem a pedagogickému sboru MS

truhlu Dfeska a Tilpiny. Nemilany — Olomouc, Ceska &tvrt za spolupraci pfi
tvorbé a testovani metodickych materiall. Zviasté
détem dékujeme za krasné ilustrace, kterymi obohatily
tuto knihu.
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Dresk a Tilpina — télesny svét plny hravé tvuréi imaginace

Hlavni autorka této krasné knihy poodkryva pred vSemi jejimi ¢tenafi svét prozitkd, které souviseji
s détstvim. Kdy?Z listujete knihou stranku za strankou, dychne na vas kouzlo Zivotni radosti. Tato radost
se vas drzi tim déle, &m vice napadu z knihy ochutnate, vyzkousite &i pretvofite spole¢né s détmi, po
vasem. Odvazuiji se véstit, Ze napady Dfeska a Tilpiny budou pfitaZlivé nejen pro déti a jejich ucitele, ale
vlastné pro vSechny déti a rodi¢e. Zejména pro ty, které neopustila zvidavost a touha po dobrodruzstvi.

Kniha je prostoupena celou fadou motivu, které v sou¢asné hektické dobé kolem nas postradame.
Prehlednou formou predklada napady, kieré maiji v sobé ukryty ¢as potfebny pro viastni objevovani
toho, co nas zajima, pro porozuméni vécem, které déldme, pro vlastni zruénost. Tato zru¢nost je
zprostfedkovana tim, ze pfemyslime a davame pokyny nasemu télu, pokyny k délani. A zde vidime, Ze
nedélame pouze véci uziteCné, ale také véci krasné. Kniha ozivuje nasi télesnost a predstavivost.

To jsou véci, které se dnes schovavaji za dvéma velmi damysiné postavenymi zdmi. Prvni zed je
vystavéna na naS8i ochranu pfed chaosem vnéjSiho svéta. Jsou to zdi naSich domovu, Skoly, prace.
To venku je za okny. Moderni doba znamena také ztratu jisté miry dfive bézného kontaktu s vnéjSim
pfirozenym svétem. Ten je navic prekryt dalSi clonou v podobé pfitazlivé virtualni reality, pocitadovych
siti a obecné technologii. Svét za témito technologickymi hradbami jsme prestali oCichavat, ohmatavat,
pozorovat a slySet. Rada z nas ztratila chut o n&j pedovat, protoZe jsme ztratili védomi o tom, jak je pro
nas dulezity.

Postavicky Dreska a Tilpiny nam pfinaseji Zivelnou radost. Pfirozenou radost z pobytu na svété.
Nejen uvnitf, ale i tam venku. Jejich téla jsou uhnétena ze dreva, skla, kovu, textilu, papiru a hliny.
Zdroje vSech téchto materiall se nachazeji v pfirodé. Jsou to vlastné dary pfirody, které ¢asto vnimame
jako samozrejmé a tak pro nas ztratily skute¢né kouzlo. Dfesk a Tilpina nam oteviraji branku, abychom
toto kouzlo vnimali.

Obsah knihy odrazi myslenku, Ze uspésnost naSich predkl vznikala pravé diky témto dovednostem,
kdy rozum zaméstnaval télo, a nase nohy, ruce, o€i, sluch, hmat a &ich byly propojeny s pfirozenym
sveétem. Posiluje pocit prostoru, kde se zabydlujeme, a v pfipadé této knihy jde o proces plny radosti,
porozumeéni, imaginace, trpélivosti, kamaradstvi, vzajemného sdileni problému a jejich feSeni. Je to
kniha hrava a uzite¢na.

Michal Bartos,
feditel Slunakova — centra ekologickych aktivit mésta Olomouce, o.p.s.
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